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rivojlantirishning innovatsion yondavshuvlar, maktab o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishidagi
xorij tajribalari qo‘llash va ularning tahlili, maktab o‘gituvchilarining psixologik va pedagogik
ko‘nikmalarini takomillashtirishning zamonaviy yechimlar, uzluksiz kasbiy rivojlantirishda
maktab o‘qituvchilarining ragamli transformatsion mahoratini oshirish masalalariga doir maqola
va tezislar o‘rin olgan.

Mas’ul muharrir:
N. Oripova - Qashqgadaryo viloyati pedagogik mahorat markazi direktori

Bosh muharrir o‘rinbosari:
S.R.Irisova - Qashqadaryo viloyati pedagogik mahorat markazi “Maktabgacha, boshlang‘ich
va maxsus ta’lim” kafedrasi mudiri

Texnik muharrir:
X.Rajabova - Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi

Tahrir hay’ati a’zolari:
F.Jabborov Pedagogika fanlari bo'yicha falsafa doktori (PHD), dotsent.
L.Umarov Pedagogika fanlari bo'yicha falsafa doktori (PHD).
B.Yuldoshev - Amaliy va ijtimoiy fanlarni o°qitish metodikasi kafedra mudiri
D.Azizova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi katta o*qituvchisi
M.Zaripova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi katta o°qituvchisi
U.Karimova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi katta o*qituvchisi
D.Razzakova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi o‘qituvchisi
G.Qarshiyeva Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi o°qituvchisi
X.Qurbonova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi o°qituvchisi
M.Sadinova Maktabgacha, boshlang‘ich va maxsus ta’lim kafedrasi o°qituvchisi

To‘plamdan o‘rin olgan maqolalarning saviyasi, sifati va ilmiy dalillarning
haqqoniyligi hamda mazmuni uchun mualliflar mas’uldir.

Xalqaro ilmiy-amaliy konferensiya materiallar to‘plami Qashqadaryo viloyati pedagogik
mahorat markazi ilmiy-metodik kengashining 2026-yil 3-mart 2-sonli yig‘ilish qaroriga asosan
nashrga  tavsiya etilgan. To‘plamdan o‘rin olgan maqolalarning saviyasi, sifati va ilmiy
dalillarning haqqoniyligi hamda mazmuni uchun mualliflar mas’uldir.

© QashgadaryoVPMM, 18.04.2026

2



MUNDARIJA

innovatsion pedagogik texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati

1-sho‘ba: XXI asr ko‘nikmalarini shakllantirishda texnologiyalarning o‘rni va ahamiyati;
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texnologiyalarni keng joriy etish, o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarini rivojlantirish
hamda xalqaro ilg‘or tajribalarni milliy ta’lim tizimiga moslashtirish zarur. Ushbu yondashuvlar
orqali ragobatbardosh, ijjodkor va mustaqil fikrlovchi shaxslarni tarbiyalash mumkin.
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INNOVATSION TA’LIM MUHITIDA O‘QITUVCHILARNING TANQIDIY VA
KREATIV FIKRLASHINI RIVOJLANTIRISHNING PSIXOLOGIK
MEXANIZMLARI

MNCUXOJOTI'NMYECKHUE MEXAHU3MBbI PA3BBUTHUSI KPUTUYECKOI'O 1N
KPEATHUBHOI'O MBINIJIEHUS YYUTEJEM B YCJIOBUSIX THHOBAIITMOHHOM
OBPA3OBATEJIbHOM CPEJIbI

Soliyev Mirzoxid Tursunxo‘jayevich
Andijon viloyati Pedagogik mahorat markazi
Pedagogika va psixologiya, ta’lim texnologiyalari
kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya. Mazkur maqolada innovatsion ta’lim mubhitida o*qituvchilarning tanqidiy va
kreativ fikrlashini rivojlantirishning psixologik mexanizmlari tizimli yondashuv asosida tahlil
qilingan. Tadqiqotda kognitiv va metakognitiv jarayonlar, refleksiv faoliyat, motivatsion
determinantlar hamda ijtimoiy-interaktiv omillarning o‘zaro integratsiyasi ochib berilgan.
Shuningdek, konstruktivistik yondashuv asosida pedagogik faoliyatni tashkil etish orqali
o‘qituvchilarda yuqori darajadagi fikrlash kompetensiyalarini shakllantirish mexanizmlari ilmiy
asoslangan.

Kalit so‘zlar: innovatsion ta’lim mubhiti, tanqidiy fikrlash, kreativ fikrlash, psixologik
mexanizmlar, refleksiya, metakognitsiya, pedagogik texnologiyalar, kasbiy kompetensiya.

AnHoTanmsi. B cTarbe HAy4YHO IpOAHATU3UPOBAHBI TICHXOJOTHYECKHE MEXaHU3MBI
pa3BUTHSI KPUTUYECKOTO M KPEATUBHOTO MBIIUICHHUS YUYUTENeidl B YCJIOBUSX WHHOBAIMOHHOU
o0pa3oBaTenbHON cpebl. PackpbiTa poib KOTHATUBHBIX MPOIECCOB, pedIeKCHH, MOTHBAIMHA U
METaKOTHUTHUBHBIX ~CTpaTeruii B MpOoPecCHOHAIBHON AEATeNbHOCTH —Iefarora. laxoke
00OCHOBaHBI METOJIBI DPA3BUTUS JAHHBIX BHJOB MBIIUICHUS Ha OCHOBE COBPEMEHHBIX
00pa3oBaTeNbHBIX TEXHOIOTHHA.
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KiroueBble ciioBa. WHHOBAIMOHHAS OOpa3oBaTeNbHAs Cpella, KPUTHIECKOE MEBIIUICHUE,
KpeaTUBHOE  MBIIUICHHE, TCHXOJIOTHYECKHE MEXaHW3Mbl, peQleKcHus, METaKOTHUIINSI,
MeIarorMuecKue TeXHOIOTHH, MPOeCCHOHATTbHASI KOMIIETEHTHOCTD.

Abstract. This article scientifically analyzes the psychological mechanisms for developing
teachers' critical and creative thinking in an innovative educational environment. The role of
cognitive processes, reflection, motivation, and metacognitive strategies in teaching practice is
revealed. Moreover, methods for developing these types of thinking based on modern educational
technologies are substantiated.

Key words. innovative educational environment, critical thinking, creative thinking,
psychological mechanisms, reflection, metacognition, pedagogical technologies, professional
competence.

Bugungi kunda ta’lim tizimida innovatsion yondashuvlarning keng joriy etilishi
o‘qituvchilardan yangi turdagi kasbiy kompetensiyalarni talab gilmoqda. Xususan, tanqidiy va
kreativ fikrlash o‘qituvchi faoliyatining ajralmas tarkibiy qismiga aylanib bormoqda. Zamonaviy
ta’lim muhitida o‘qituvchi nafagat bilim beruvchi, balki o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini
shakllantiruvchi fasilitator sifatida namoyon bo‘lishi lozim.

Axborot oqimining keskin ortishi, texnologik taraqqiyotning jadallashuvi hamda global
raqobatning kuchayishi sharoitida an’anaviy, reproduktiv yondashuvlarga asoslangan ta’lim
modeli 0°z samaradorligini tobora yo“qotib bormoqda. Bugungi kunda bilimlarning tez yangilanib
borishi, kasblarning transformatsiyaga uchrashi va mehnat bozorida moslashuvchan
kompetensiyalarga bo‘lgan ehtiyojning ortishi o°qituvchilardan yangicha fikrlash usullarini talab
etmoqda. Endilikda faqat tayyor bilimlarni uzatish emas, balki ularni tahlil qilish, qayta ishlash va
amaliyotga moslashtirish muhim ahamiyat kasb etmoqda [5].

Shu nugqtai nazardan, pedagoglarning tanqidiy tahlil gilish, mavjud axborotlarga nisbatan
asosli munosabat bildirish, turli manbalarni solishtirish va xulosalar chigarish qobiliyatlarini
rivojlantirish zarurati ortib bormoqda. Bunda tanqidiy fikrlash o‘qituvchining kasbiy faoliyatida
qaror gabul qilishning ilmiy asoslanganligini ta’minlaydi. Shu bilan birga, zamonaviy ta’lim
jarayonida yuzaga kelayotgan murakkab va noan’anaviy vaziyatlar pedagoglardan yangicha
g‘oyalar ishlab chiqish, kreativ yondashuvni qo‘llash hamda muammolarga innovatsion yechimlar
topishni talab qiladi [1].

Tanqidiy va kreativ fikrlash zamonaviy pedagogik faoliyatning muhim tarkibiy
komponentlari sifatida o‘qituvchining kasbiy samaradorligini belgilovchi asosiy omillardan biri
hisoblanadi. Tanqidiy fikrlash bu axborotni chuqur tahlil qilish, uni turli nuqtai nazardan baholash,
dalillarni solishtirish va mantigan asoslangan xulosalar chiqarishga garatilgan murakkab kognitiv
jarayondir. U refleksiv yondashuv, mantiqiy izchillik va analitik tafakkur bilan uzviy bog‘liq [4].
Kreativ fikrlash esa muammolarga noodatiy yondashish, yangi g‘oyalar yaratish va innovatsion
yechimlar ishlab chiqish bilan tavsiflanib, divergent tafakkur asosida shakllanadi. Ushbu fikrlash
turi muammoni turli rakurslardan ko‘ra olish, bir nechta alternativ yechimlarni ilgari surish va
mavjud stereotiplarni yengib o‘tish qobiliyati bilan ajralib turadi. Kreativ fikrlash jarayonida
originallik, moslashuvchanlik va g‘oyalar ogimining serqirraligi muhim psixologik komponentlar
sifatida namoyon bo‘ladi. Shu bois, u nafaqat yangi bilimlarni yaratish, balki mavjud bilimlarni
qayta talqin qilish va ularni yangi vaziyatlarga moslashtirishda ham muhim ahamiyat kasb etadi
[5].

Psixologik nuqtai nazardan, mazkur fikrlash turlari bir qator o‘zaro bog‘liq jarayonlarga
tayanadi. Jumladan, kognitiv jarayonlar idrok, xotira va tafakkur axborotni qabul qilish, qayta
ishlash va tizimlashtirishning asosiy mexanizmlarini tashkil etadi. Metakognitsiya esa shaxsning
o‘z fikrlash faoliyatini anglash va nazorat qilish qobiliyati sifatida tanqidiy fikrlashning
rivojlanishida muhim rol o‘ynaydi. U o°z ichiga fikrlash jarayonlarini rejalashtirish, monitoring
qilish va baholash kabi bosqichlarni gamrab oladi. Metakognitiv ko‘nikmalar rivojlangan shaxs
o°z bilim darajasini real baholay oladi, muammoni hal etishda samarali strategiyalarni tanlaydi va
zarur hollarda ularni moslashtira oladi [6]. Shu jihatdan, metakognitsiya tanqidiy fikrlashning
asosiy mexanizmlaridan biri bo‘lib, u o‘qituvchining kasbiy faoliyatida ongli qaror gabul qilish,
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xatolarni aniqlash va o‘z-o0‘zini rivojlantirish jarayonlarini samarali tashkil etishga xizmat qgiladi.
Shu bilan birga, motivatsiya, ayniqgsa ichki ragbat va bilishga bo‘lgan qiziqish kreativ fikrlashni
faollashtiruvchi asosiy psixologik omillardan biri hisoblanadi.

Refleksiya o°qituvchining o‘z pedagogik faoliyatini tahlil qilish, o‘z xatti-harakatlarini
baholash va kasbiy faoliyatini takomillashtirishga xizmat qiluvchi muhim mexanizmdir. Refleksiv
yondashuv orqali o‘qituvchi o‘z tajribasini qayta ko‘rib chiqadi va yangi pedagogik strategiyalarni
ishlab chigadi [2].

Innovatsion ta’lim muhiti ushbu fikrlash turlarini rivojlantirish uchun zarur bo‘lgan
psixologik va pedagogik sharoitlarni yaratadi. Bunday muhit zamonaviy pedagogik va axborot-
kommunikatsiya texnologiyalariga asoslangan bo‘lib, o‘qituvchilarning ijodiy va mustaqil
faoliyatini qo‘llab-quvvatlaydi. Innovatsion ta’lim muhiti ochiq va erkin fikrlashni
rag‘batlantiradi, tajriba asosida o‘rganish imkoniyatlarini kengaytiradi hamda ragamli vositalardan
samarali foydalanish orqali ta’lim jarayonining interaktivligini ta’minlaydi [3]. Bunday muhitda
o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi an’anaviy “bilim beruvchi gabul qiluvchi” modeli o‘rnini
hamkorlikka asoslangan faoliyat egallaydi. Natijada, o‘quv jarayoni dialogik xarakter kasb etib,
unda fikr almashish, muhokama qilish va birgalikda muammo yechish jarayonlari ustuvor
ahamiyatga ega bo‘ladi.

Innovatsion muhit shaxsning individual xususiyatlarini hisobga olgan holda differensial
yondashuvni ta’minlaydi, bu esa har bir ishtirokchining 0°z salohiyatini namoyon etishiga imkon
yaratadi. Ragamli texnologiyalar esa axborotga tezkor kirish, uni gayta ishlash va vizual tarzda
ifodalash orqali kognitiv faollikni oshiradi. Shu tariga, innovatsion ta’lim mubhiti nafagat bilimlarni
egallash, balki yuqori darajadagi tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirish uchun qulay psixologik-
pedagogik shart-sharoitlarni shakllantiradi [6].

Shuningdek, bunday mubhit o°qituvchilarda hamkorlikda ishlash, fikr almashish va jamoaviy
muammolarni hal etish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. Natijada, pedagoglar o°z faoliyatiga nisbatan
tanqidiy yondashishni o‘rganadi va yangi innovatsion g‘oyalarni ilgari surishga intiladi.

O‘qituvchilarda tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirish muayyan psixologik
mexanizmlar orqali amalga oshadi. Xususan, motivatsion mexanizm o‘qituvchining ichki
ehtiyojlari va qiziqishlari asosida uning ijodiy faoliyatini rag‘batlantiradi. Refleksiv mexanizm esa
o°z faoliyatini tahlil qilish orqali mavjud kamchiliklarni aniqlash va ularni bartaraf etishga xizmat
qiladi. Metakognitiv mexanizm fikrlash jarayonlarini ongli boshqarish orqali tanqidiy tafakkurni
rivojlantiradi. Ijtimoiy-interaktiv mexanizm esa hamkorlikdagi faoliyat, muloqot va diskussiya
jarayonida yangi bilim va g‘oyalarni shakllantirish imkonini beradi [5].

Mazkur psixologik mexanizmlarni samarali rivojlantirishda innovatsion pedagogik
texnologiyalar muhim vosita hisoblanadi. Interaktiv metodlar, muammoli va loyihaviy ta’lim,
shuningdek, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish o‘qituvchilarning fikrlash
faoliyatini faollashtiradi va ularni mustaqil izlanishga undaydi [1]. Refleksiv mashg‘ulotlar esa
0‘z-0‘zini tahlil qilish va baholash ko‘nikmalarini shakllantirish orqali kasbiy rivojlanishni
ta’minlaydi.

Tadgqiqotlar natijalari shuni ko‘rsatadiki, innovatsion yondashuvlar asosida tashkil etilgan
ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning analitik fikrlash darajasi sezilarli darajada oshadi, kreativ
yondashuvlari rivojlanadi, kasbiy refleksiya chuqurlashadi va mustaqil qaror gabul qilish
qobiliyati shakllanadi. Bu esa o°z navbatida ta’lim sifatini oshirishga va o‘quvchilarda yuqori
darajadagi fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi.
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