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Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim tizimida
interfaol metodlarning qo‘llanilishi, ularning o‘quvchilarning bilim olish
samaradorligiga ta’siri va zamonaviy ta’limdagi o‘rni o‘rganiladi. Interfaol metodlar
bolalarning faolligini oshirish, ijodiy fikrlashni rivojlantirish va o‘qituvchi-bola
munosabatlarini yaxshilashda muhim ahamiyatga ega ekanligi ko‘rsatib o‘tiladi.
Tadqiqotda ushbu metodlarning afzalliklari, amaliy qo‘llanilishi va O‘zbekistondagi
ta’lim jarayonidagi o‘rni misollar orqali tahlil gilinadi. Maqola o‘qituvchilar va
ta’lim sohasi mutaxassislari uchun foydali manba bo‘lib xizmat qilishi mumkin.

Kalit so‘zlar. interfaol metodlar, maktabgacha ta’lim, boshlang‘ich ta’lim,
o‘quv jarayoni, ijjodiy fikrlash, faol ishtirok, ta’lim sifati.

AHHoTamms. B nanHON crarhe uccienyercs MPpUMEHEHNE MHTEPaKTHUBHBIX
METOJIOB B CHCTEME JIOIIKOJIBHOTO M HayaJbHOTO OOpa30BaHUs, UX BIMSIHHUE HA
3¢ (HEeKTUBHOCTh YCBOCHHS 3HAHHMM YYallUMUCH M HMX pOJIb B COBPEMEHHOM
oOpaszoBanuu. [lokazaHo, YTO MHTEPAKTHUBHBIE METO/bl UMEIOT Ba)KHOE 3HAUYEHUE
JUIs TIOBBILICHUS] AaKTUBHOCTU JETE€W, pa3BUTHS TBOPUECKOTO MBIIIJICHUS U
yAy4IIEHUs B3aUMOACHCTBUS MEXIy yuuTeleM U pebOeHkoM. B wuccrienoBanuum
aHAJIM3UPYIOTCS MPEUMYILECTBAa 3TUX METOJOB, X MPAKTUUYECKOE NMPUMEHEHHUE U
MeCTO B 00pa30BaTeIbHOM Mpoliecce Y30eKucTaHa Ha OCHOBE mpumepoB. CraThs
MOJKET CIIY’KUTb TIOJIE3HBIM PECYpCOM JJISl YUUTEIeH M CHEIUaINCTOB B 00JACTH
o0Opa3oBaHUSI.

KiroueBble c€j10Ba. WHTEPAKTUBHBIE METOIbI, JOIIKOJIBHOE OOpa3oBaHUE,
HayaJbHOE 00pa3oBaHUE, y4eOHBIN MpPOIEeCcC, TBOPUECKOE MBIIUICHUE, aKTUBHOE
y4acTHue, Ka4eCTBO 00pa30oBaHMUS.

Maktabgacha va boshlang‘ich ta’lim bolaning shaxsiy va intellektual

rivojlanishi uchun eng muhim bosqichlardan biridir. Bu davrda qo‘llaniladigan



o‘qitish usullari o‘quvchilarning kelajakdagi muvaffaqiyatlariga bevosita ta’sir
ko‘rsatadi. An’anaviy ta’lim usullari (masalan, fagat o‘qituvchi tomonidan ma’ruza
tinglash) bugungi kunda o‘quvchilarning ehtiyojlariga to‘liq javob bera olmayapti.
Shu sababli, interfaol metodlar zamonaviy ta’limning ajralmas qismiga aylandi.
Ushbu metodlar o‘quvchilarni passiv tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantirib,
ularning o‘qishga bo‘lgan qiziqishini oshiradi. Maqolaning asosiy maqgsadi —
interfaol metodlarning mohiyatini ochib berish, ularning afzalliklarini ko‘rsatish va
O‘zbekiston ta’lim tizimidagi amaliy ahamiyatini tahlil qilishdir.

Interfaol metodlarning mohiyati va turlari. Interfaol metodlar o‘qituvchi
va o‘quvchi o‘rtasidagi ikki tomonlama aloqaga asoslanadi. Bu usullar orqali
o‘quvchilar nafaqat bilim oladi, balki uni amalda qo‘llashni o‘rganadi. Interfaol
metodlarning asosiy turlari quyidagilardan iborat:

o Gurubh ishlari: Bolalar kichik guruhlarda birgalikda vazifalarni bajaradi.

o O‘yinli mashg‘ulotlar: Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun hikoya yoki
rolli o‘yinlar orqali o*qitish.

« Loyiha asosidagi ta’lim: O‘quvchilar muayyan mavzu bo‘yicha mustaqil
tadqiqot olib boradi.

« Muhokama va savol-javob: O‘quvchilar o‘z fikrlarini erkin bildirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi.

« Texnologik vositalardan foydalanish: Masalan, planshetlar yoki interaktiv
doskalar yordamida mashg‘ulotlar o‘tkazish.

o Masalan, maktabgacha ta’limda “Rangli dunyo” o‘yini orqali bolalar
ranglarni o‘rganadi, boshlang‘ich sinflarda esa “Matematik sayohat” loyihasi
orqali hisoblash ko‘nikmalari rivojlanadi. Shu bilan birga, so‘nggi yillarda
virtual reallik (VR) texnologiyalari ham sinov tarigasida joriy etilmoqda, bu
bolalarga masalan, tabiat hodisalarini virtual muhitda ko ‘rish imkonini beradi.
Interfaol metodlarning afzalliklari. Interfaol metodlarning eng katta

afzalligi — o‘quvchilarning faolligini oshirishdir. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, faol
ishtirok etgan bolalar ma’lumotni 70-80% yaxshiroq eslab qoladi (Qodirova, 2022).
Shu bilan birga, ushbu metodlar:



+ Ijodiy fikrlashni rivojlantiradi: Bolalar muammolarni turli yo‘llar bilan hal
qilishni o‘rganadi.

o Jamoaviy ruhni shakllantiradi: Guruh ishlari orqali o‘zaro hurmat va
hamkorlik ko‘nikmalari oshadi.

o O¢‘qituvchi-bola alogasini mustahkamlaydi: O‘qituvchi rahbar emas, balki
yo‘l ko‘rsatuvchi sifatida ishlaydi.

« Emotsional rivojlanishga yordam beradi: O‘yin va muhokamalar
bolalarning 0‘zini erkin his qilishiga imkon beradi.
Masalan, O‘zbekistonning Toshkent shahridagi 45-sonli maktabgacha ta’lim
muassasasida o‘yinli mashg‘ulotlar joriy etilgandan so‘ng, bolalarning darsga
qiziqishi 40% ga oshgani qayd etilgan (Maktabgacha va maktab ta’limi
vazirligi, 2023). Xalqaro tajribada esa Finlyandiya ta’lim tizimi misol bo‘la
oladi, u yerda interfaol metodlar tufayli o‘quvchilarning o‘z-o0‘zini boshqarish
ko‘nikmalari sezilarli darajada yaxshilangan.

O‘zbekistonda interfaol metodlarning qo‘llanilishi va muammolar.
O‘zbekiston ta’lim tizimida so‘nggi yillarda interfaol metodlarga e’tibor
kuchaymoqda. Masalan, “Bir million dasturchi” loyihasi doirasida boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari uchun kodlashni o‘rgatishda o‘yinli platformalar (Scratch, Code.org)
ishlatilmoqda. Bu bolalarga algoritmik fikrlashni o‘yin orqali o‘rgatadi. Shu bilan
birga, maktabgacha ta’limda “STEAM” (Science, Technology, Engineering, Arts,
Mathematics) yondashuvi joriy etilib, bolalar tajriba va ijodiy loyihalar orqali
o‘qitilmoqda.

Qo‘shimcha ravishda, 2024-yilda O‘zbekistonning bir qator maktablarida
“Aqlli sinf” loyihasi sinovdan o‘tkazildi, unda interaktiv doskalar va mobil ilovalar
yordamida darslar tashkil etildi. Natijada, o‘quvchilarning matematika va
tabiatshunoslik fanlaridagi muvaffaqiyat darajasi o‘rtacha 15% ga oshdi
(Xolmurodov, 2021).

Ammo, bu jarayonda bir gator muammolar ham mavjud:

- O‘qituvchilarning malakasi: Ko‘p hollarda o‘qituvchilar interfaol metodlarni

to‘liq qo‘llash uchun yetarli tajribaga ega emas.



- Resurslar yetishmasligi: Qishloq maktablarida zamonaviy texnologiyalar va
materiallar kam.

- Vaqt cheklovi: Dars dasturlari an’anaviy usullarga moslashtirilgan bo‘lib,
interfaol metodlarni joriy etish uchun qo‘shimcha vaqt talab etiladi.
Shu muammolarni hal qilish uchun davlat tomonidan o‘qituvchilarni qayta
tayyorlash kurslari va maktablarni texnik jihatdan jihozlash dasturlari joriy
etilmoqda.

Xulosa qilib aytganda interfaol metodlar maktabgacha va boshlang‘ich
ta’limda o‘quv jarayonini samaraliroq va qiziqarli qilishda muhim vositadir. Ular
bolalarni nafagat bilim bilan ta’minlaydi, balki ularni hayotga tayyorlaydi, ijodiy va
mustaqil fikrlashga undaydi. O‘zbekiston ta’lim tizimida ushbu metodlarni kengroq
joriy etish uchun o‘qituvchilarni tayyorlash va resurslarni ko‘paytirish zarur.
Kelajakda interfaol metodlar ta’limning asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylanishi

shubhasiz.
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