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YOSHLAR MA’NAVIYATIGA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI SOHASINI
RIVOJLANISHINING IJOBIY VA SALBIY TA’SIRI
Zohidjon Mingodilovich Xayitmatov Andijon davlat universiteti ijtimoiy fanlar
kafedrasi dotsenti, siyosiy fanlar falsafa doktori (PhD)
Xusanova Madina Askarovna Andijen viloyati pedagogik mahorat markazi
“Maktabgacha,boshlang’ich va maxsus fanlar metodikasi”kafedrasi katta o qgituvchisi
Annotatsiya: Ushbu magolada axborot asri deb atalayoigan XXI asrda Yangi O‘zbekistonda IT sohasini
rivojlantirish borasida amalga oshirilayotgan islohotlarni jadallashtirish orqali mamlakatni 2030 yilga borib I T xabiga
aylantirish. Shuningdek, dunyoning rivojlangan davlatlari bilan IT sohasida ragobatlasha oladigan salohiyatli yoshlarni
tayyorlab, kamol toptirish masalasi yoritilgan. Binobarin, mamlakatimizda axborot texnologiyasining rivojlanib borishi
Yyoshlar dunyo qarashiga, ularning ruhiy holatiga, aynigsa ma'naviy tarbiyasiga ta 'sirining ijobiy va salbiy jihatlari ilmiy
asosda tahlil gilingan.
Kalit so"zlar: ijtimoiy-siyosiy, igtisodiv, ma'naviy, IT sohasi, bir million dasturchi, ragamli ijtimoiy ekotizim,
intellektual salohiyat, ragamli resurs, ilm-fan, ilmiy-innovatsion, yoshlar, ijobiy, salbiy, axborot texnologiyasi,psixolagik,
kamolot.

MNOJIOKHUTEJIBHOE ¥ OTPHIATEJIBHOE BJIMSIHUE PA3BUTHSA COEPHI

HH®OPMAIIHOHHBIX TEXHOJIOI'HH HA JIVXOBHOCTH MOJIOJIEXHA

XaurmaTos 30xuakon MUHTOAHIOBHY, JOLEHT Kadeaphl CONHATLHBIX HAYK
AHAMKAHCKOr0 IOCy1apCTBEHHOT0 YHHBEPCHTETa, 10KTOp duaocoduu (PhD) no
HOJIHTHYCCKHM HayKaM

Xycanosa Maanna AckapoBHa, cTapmimii npenoaasarens kadgenpsi «Meroxuka
JAOHIKOGJJBHOI0, HAYAJNBHOIO H CHCHHAJILHBIX HPEIMETOB» Amlmnclcoro obxacrHoro HCHTpa
HEeXaroruv4ecKoro Macrepcraa

Annomayusa: B dannoii cmamve paccmampusaomca pegopmut, nposooumsie 6 Hosom Ysbexucmane ¢ XXI
6eKe, KOmopbiil HA3LIBAIOM 6EKOM UH(OPMAYUU, ¢ YeTbio YeKopenno2o paseumus IT-cgheper u npeepawenus cmpansi x
2030 200y e IT-xa6. Taxace oceewjaemcs NOO2OMOEKA U EOCRUMGHUE NEPCHEKMUGHOL MONOOENCH, CROCOOHOII
KOHKYpUpoeame ¢ paseumvisu cmpanamu mupa 6 cgpepe ungopmayuonnsix mexnorozuii. Kpome mozo, mayumo
NPOAHATUIUPOCAHB] NOTONCUMETLHEIE U OMPUYAMETHHHIE CIROPOHE! GTUANUA PAIGUMUA UHGOPMAYUOHHBIX MEXHOAO2UL
6 HaQwiell Cmpawe HA MUPOGO33PEHUEe MONO0ENCU, UX NCUXOIMOYUONAIBHOE COCMOSHUE, 4 MAKICe HA OyXO6HOE
socnumanue.

Kntouesoe cnoso: coyuanvno-norumuveckuii, Komomuueckuil, Oyxoemwii, cihepa  unghopmayuonnvix
MeXHONOZUI, OOUH MUNLTUOH NPOZPAMMUCTOS, YUBPOBAR COYUATLHAR IKOCUCTIEMA, UHMEIICKMYATbHbIL NOMEHYUA,
Yuhposoii pecype, HAVKa, HAYHHO-UHHOBAYUOHHBIL, MOFOOENCH, NOTONCUMETHHBIE, ompuyameIbHoll, UHGYOPMAYUOHHAS
MEXHOAOZUA, NCUXOROZUNCCKUL, COCEPUICHCMBOGTHUE.

THE POSITIVE AND NEGATIVE IMPACT OF THE DEVELOPMENT OF
INFORMATION TECHNOLOGIES ON THE SPIRITUAL AND MORAL
DEVELOPMENT OF YOUTH
Zokhidjon Mingoedilovich Khayitmatov, Associate Professor, Department of Social
Sciences, Andijan State University, Doctor of Philosophy (PhD) in Political Science
Madina Askarovna Khusanova, Senior Lecturer, Department of Methodology of Pre-

school, Primary and Special Subjects, Andijan Regional Centre for Pedagogical Excellence
Abstract: This article highlights the acceleration of reforms being implemented in New Uzbekistan in the 21st
century — referred to as the Information Age — to transform the country into an IT hub by 2030 through the development
of the IT sector. It also discusses the preparation and cultivation of capable young individuals who can compete in the IT
Jfield with developed countries. Furthermore, the article provides a scientific analysis of the positive and negative impacts
of the development of information technologies in our country on the worldview, psychological state, and especially the
moral upbringing of the youth.
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KIRISH

Bugun dunyoning siyosiy manzarasidagi o‘zgarishlar mustaqil davlatlarning ijtimoiy-siyosiy,
igtisodiy, ma'naviy hayotiga har tomonlama ta’sirini ko‘rsatmoqda. Bunday ta’sirlarning salbiy
ogibatlarini yumshatish va ijtimoiy — ma'naviy barqarorlikni ta'minlashda esa har bir mamlakatning
oltin fondi sanalgan intellektual salohiyatli yoshlar, ertangi farovon kunimizning tayanchi
hisoblanadi.

Zero, dunyo hamjamiyatida zamonaviy axborot texnologiyasining tobora rivojlanib borishi,
sun'ty intellektning rivojlanishiga asos bo‘ldi. Binobarin, jahon hamjamiyatining ajralmas qismi
bo‘lgan, hozirgi kunda aholisining qariyb 60 foizini yoshlar tashkil etayotgan Yangi O‘zbekistonda
ham IT schasiga prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev boshchiligida katta ¢’tibor berib kelinmogda.
Jumladan, 2025 yil 14 — fevral kuni Videoselektor tarzida bo‘lib o‘tgan yoshlar bilan uchrashuvda
yoshlar uchun imkoniyatlarni yanada kengaytirish chora-tadbirlari muhokama etildi.

Ushbu uchrashuvda davlatimiz rahbari quyidagi so‘zlarni ilgari surdi:

IT sohasida “Bir million dasturchi” loyihasiga qo‘shimcha 300 ming yoshlar jalb etiladi.
“Ragamli ijtimoiy eckotizim™ni joriy etish bo‘yicha uzoq muddatli strategiya ishlab chigiladi.
Kambag‘allikdan chigishning eng samarali yechimi ham — bu ta’lim. Shu bois bunday oilalar farzandi
foizsiz ta’lim krediti, qo‘shimcha grant, shartnoma to‘loviga yordam orqali o‘gishga
rag‘batlantiriladi. Bilimga chanqoq, lekin oilaviy sharoiti og‘ir bo‘lgan yoshlarni xorijda o‘gitish
bo‘yicha yangi tizim — “Yorqin kelajak™ loyihasi joriy etiladi.

Mamlakatimizning ertangi farovonligini belgilab beradigan yoshlaming o‘z intellektual
salohiyatlarini ro*yobga chiqarishiga xizmat gilayotgan axborot texnalogiyalari bo*lsa, boshqa bir
tomondan esa, yoshlar ongiga axborot ogimining Kkirib kelayotganligi, ular ruxiyatiga, ma’naviyatiga
o‘zining ijobiy va salbiy ta’sirlarni ko‘rsatib kelayotganligi, katta avloddan yoshlar ta’limi va
tarbiyasiga panja ortidan qaramaslik singari masuliyatni yuklaydi.

Chunonchi, bugun shiddat bilan rivojlanib borayotgan intellektual dunyoda qaysiki mamlakat
ta’limga ¢’tibor qaratsa, o°sha davlatning jamiyati har tomonlama kuchli bo‘ladi. Binobarin, shaxs
kuchli bilim va salohiyatga ega bo‘lsa, jamiyati farovon bo‘ladi, jamiyatning farovon bo‘lishi esa
davlatning kuchli bo‘lishiga asos bo‘ladi. Kuchli davlat esa doimo taraqgiyotga intiladi. Davlatning
oltin fondi bo‘lgan yoshlarimizni esa ma’nan sog‘lom, barkamol va komil inson etib kamol toptirish
davlat va jamiyat faoliyatining asosidir.

Binobarin, O*zbekistonda IT sohasi taraqqgiyoti yoshlar ma’naviy kamolotiga qanday ijobiy
va salbiy ta’sir ko‘rsatayotgani, bu boradagi asosiy omillar, imkoniyatlar va tahdidlar maqolada
atroflicha tahlil gilindi. Shuningdek, axborot texnologiyalaridan ogilona va samarali foydalanish
orqali yoshlar tarbiyasida ganday ijobiy natijalarga erishish mumkinligi ham ko‘rib chiqildi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

O¢zbekistonda IT sohasini rivojlanishi: yoshlar ma’naviy kamolotiga ijobiy va salbiy ta’siri
bo‘yicha olimlar tomonidan ilmiy tadgiqot ishlari olib borilib, tadgigot ishlarida ko‘proq axborot
texnalogiyalarining inson hayotidagi ahamiyati yoritilgan. Biroq mamlakatimizda IT sohasini
rivojlanishi yoshlar ruhiyatiga, ularning ma'naviy tarbiyasiga ta’siri yoritib berilmagan.

Jumladan, O*zbekistonda so*ngi yillarda IT sohasini rivojlantirish borasida ko‘plab islohatlar
amalga oshirilib, bu borada O*zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2020-yil
S-oktabrdagi ““Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali amalga
oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-6079-sonli farmonida Respublikada ragamli industriyani
Jadal rivojlantirish, milliy iqtisodiyot tarmoqlarining ragobatbardoshligini oshirish, shuningdek, 2017
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— 2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha
Harakatlar strategiyasini “Ilm, ma’rifat va ragamli iqtisodiyotni rivojlantirish yili"da amalga
oshirishga oid davlat dasturida belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlash maqsad qilib belgilangan.
“O‘zbekiston respublikasi prezidentining Farmoni “Raqamli O‘zbekiston — 2030 strategiyasini
tasdiglash va uni samarali amalga oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida ” PF-6079-son (2020).
Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 1-fevraldagi “Ragamlashtirish
sohasida malakali mutaxassislar tayyorlash faoliyatini qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha qo‘shimcha
chora-tadbirlar to*g'risida”gi PQ-51-son Qarorida ragamli texnologiyalar sohasida zamonaviy
bilimlar olishni rag‘batlantirish, ushbu yo‘nalishda faoliyat yurituvchi yosh kadrlarning xorijiy
tillarni bilish ko‘nikmalarini oshirish, mehnat bozorida IT-xizmatlar eksporti sohasida talab yuqori
bo‘lgan kasblarga o°qitish, shuningdek, mazkur yo‘nalishdagi nodavlat ta’lim tashkilotlari faoliyatini
qo‘llab-quvvatlash magqsadini nazarda tutgan. “O‘zbekiston respublikasi prezidentining Qarori
“Raqamlashtirish sohasida malakali mutaxassislar tayyorlash faoliyatini qo*llab-quvvatlash bo*yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” PQ-51-son (2024). Binobarin, O‘zbekistonda IT sohasini
rivojlanish bo'yicha ko‘plab qonun osti hujjatlari qabul gqilinib, ragamli texnalogiyalardan
foydalangan holda hizmatlar ko‘rsatishni sifat jihatdan yangi bosqichga aylantirish borasida
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2024-yil 26-fevraldagi “Mamlakatimizda raqamlashtirish
sohasidagi xizmatlar eksportini rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida™gi PQ-
87-sonli qarorida “Raqamli texnologiyalar sohasida faoliyat yurituvchi korxonalarning jahon
bozorlariga chiqish imkoniyatlarini yanada kengaytirish, raqamli texnologiyalarni qo‘llagan holda
xizmatlar eksporti bilan shug‘ullanuvchi xorijiy kompaniyalarni mamlakatimizga keng jalb etish,
sohada eksport hajmini oshirishga qaratilgan qo‘shimcha qo‘llab-quvvatlash mexanizmlarini joriy
etish, shuningdek, “O‘zbekiston - 2030 strategiyasida belgilangan vazifalar ijrosini ta’minlash
magsad qilib olingan”.  “O‘zbekiston respublikasi prezidentining Qarori “Mamlakatimizda
raqamlashtirish sohasidagi xizmatlar eksportini rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar
to‘g‘risida” PQ-87-son (2024).

Bugungi kunda, mamlakatimizga xorijiy investirlarni jalb etishda, aholiga davlat xizmatlarini
ko‘rsatishda rivojlangan davlatlar bilan ragobatlashadigan salohiyatliy kadirlarni tayorlashda IT
sohasini o‘rniga alohida axamiyat berilmogqda.

IT sohasining rivojlanishi, yoshlaring axborot texnalogiyalaridan, jumladan, global tarmoq
internetdan keng ko‘lamda foydalanish imkoniyatini berdi. Binobarin, axborot texnalogiylaridan
yshlar ruhiyati va ma’naviyatiga ijobiy tasiri bilan bir qatorda, salbiy tasirini ham ortib borishi
borasida mahalliy olimlar tomonidan ilmiy tadqiqot ishlari olib borilib, bu borada ko‘plab ilmiy
maqola va asarlar yozilmogda. Ushbu tadgigotchilar qatorida Rustambek Rasulov o‘zining
“Ommaviy Kommunikatsiyalarning Yoshlar ijtimoiy Siyosiylashuviga ta’siri” deb nomlangan ilmiy
maqolasida, ommaviy kommunikatsiya texnalogiyalarning yoshlarning ijtimoiy siyosiylashuvi
Jarayoniga ta’sirining yoshlar ijtimoiy hayotdagi holatlaming saramarali va ijobiy tomonlari tahlil
qilingan.

Shuningdek, tahlil jarayonlari Ommaviy axborot vositalari yoshlaming nutqiy afzalliklari,
qadriyatlari va siyosiy ongini shakllantirishda, tangidiy fikrlash va mediasavodxonlikni rivojlantirish
o‘rni va ahamiyati ko‘rsatib berilgan.

Rustambek Rasulov “Ommaviy Kommunikatsiyalarning Yoshlar ijtimoiy Siyosiylashuviga
ta’siri” (2025) Yana bir tadgiqotchi Mirzoulug® Mamasaliyev o‘zining “ Oliy ta’lim sifatini
oshirishda axborot texnologiyalaridan foydalanish masalalari” deb nomlangan maqolasida, Oliy
ta’lim muassasalar ish faoliyatida axborot-kommunikatsiya texnologiyalardan foydalanishni
muntazam joriy etishning ahamiyati, o‘z navbatida, axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
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foydalanish jarayonlariga etibor garatilgan. Tatqiqotchi maqolasida IT sohasini rivojlanishini yoshlar
ma’naviyatiga ta’siri yoritilmagan.

Mamasaliyev Mirzoulug® Mirsaidovich “ Oliy ta’lim sifatini oshirishda axborot
texnologiyalaridan foydalanish masalalari” (2021).

Yana bir tadqiqotchi Sherqo‘zi Raxmatov “Raqamli igtisodiyot sharoitida innovatsion
texnologiyalarni joriy etish orqali sof energiya manbalariga ega bo‘lish” magqolasida innovatsion
texnologiyalar 'va ragamli igtisodiyotning yaqinlashuvi toza energiya manbalarini samarali va
barqaror olish uchun misli ko‘rilmagan imkoniyatlari hagida yozilgan. Maqolada IT sohasining
rivojlanishi yoshlar ma’naviyatiga ta’siri yoritilmagan.

Sherqo‘zi Raxmatov “Raqamli igtisodiyot sharoitida innovatsion texnologiyalarni joriy etish
orqali sof energiya manbalariga ega bo‘lish” (2024).

Shuningdek, tadgigotchilar Tursunov Burxon Saydaxmatovich, Fayziyeva Gulzoda
Ulug‘bekovnalar tomonidan yozilgan “Yoshlaming psixologik xavfsizligiga axborotning ta'siri”
mavzusidagi maqolalarida xavf omillari, xususan, psixologik va axborot xavfsizligi tushunchalari
ta'lim mubhiti xavfsizligiga asosiy tahdidlardan biri sifatida tahlil gilinadi.

Tursunov Burxon Saydaxmatovich, Fayziyeva Gulzoda Ulug‘bekovna ‘“Yoshlarning
psixologik xavfsizligiga axborotning ta'siri”(2024)

Binobarin, tadqiqotchilar Farrux Qodirov, Muxlisa Mavlonovalar tomonidan yozilgan
“Yoshlar o'rtasida axborot xavfsizligini ta'minlashda garatilgan chora-tadbirlarning bugunki kundagi
ahamiyati va o'ri” magqolalarida yoshlar o‘rtasida axborot xavfsizligini ta’minlashga qaratilgan
chora-tadbirlarning ahamiyati va roli ilmiy asosda tahlil etilgan.

Qodirov Farrux Ergash o’g’li, Mavlonova Muxlisa Nizomiddin qizi “Yoshlar o'rtasida
axborot xavfsizligini ta'minlashda garatilgan chora-tadbirlaming bugunki kundagi ahamiyati va o'mi”
(2025).

Tadqiqotchilar, Gulshad Yuldasheva hamda Nilufar Akmalovalar tomonidan yozilgan
“Raqgamli texnologiyalarning ta'limdagi o‘ri” mavzusidagi maqolasida ta'limni raqamlashtirishning
dolzarb muammolari yoritilgan. Shuningdek, ta’limni ragamlashtirish strategiyasi sun'iy intellekt,
blokcheyn va virtual reallik kabi istigbolli innovatsion texnologiyalami nazarda tutishi tadqiqotchilar
tomonidan taxlil etilgan.

Gulshad Yuldasheva, Nilufar Akmalovalar. “Ragamli texnologiyalarning ta'limdagi o‘rni”
(2025).

Ragamliy texnalogiyalarning mohiyatiga to‘xtalib o‘tgan tadgiqotchilar Yadgarova Lola,
Guli Murodovalar “Raqamli texnologiyalarning mohiyati va unga doir ayrim masalalar tahlili”
maqolada ragqamli texnologiyalarining mohiyati va o’ziga xosligiga doir ayrim masalalar tahlil
etilgan. Shuningdek, yoshlarning axborot xavfsizligini ta’minlash muammolarini anglash va bartaraf
etish — bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri ekanligiga e'tibor garatilgan.

Yadgarova Lola, Murodova Guli. “Ragamli texnologiyalarning mohiyati va unga doir ayrim
masalalar tahlili” (2025).

Yoshlarni axborot xurujlaridan himoya qilish masalasi yuzasidan o*zlarining tadgiqot ishlarini
olib brogan yosh tadqiqotchilar, Abdalova Mexriniso, Sapayev Odilbek, Annayeva Nazokatlar
tomonidan yozilgan “ Yoshlarni axborot xurujlaridan himoya gqilishning ma’naviy-ma’rifiy va
axlogiy omillari” deb nomlangan magolasida yoshlami axborot xurujlaridan himoya qilishning
ma’naviy-ma’rifiy hamda axloqiy omili tahlil etilgan. Shuningdek, magolada yoshlarni axborot
xurujlaridan saglashda, yoshlarda imunitetni shakllantirish masalasiga to‘xtalib o‘tilgan.

Abdalova Mexriniso, Sapayev Odilbek, Annayeva Nazokat. “ Yoshlarni axborot xurujlaridan
himoya gilishning ma’naviy-ma’rifiy va axlogiy omillari” (2025)

ILMIY MUAMMONING TAVSIFI
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O‘zbekistonda so‘ngi 5 yilda IT sohasida erishilgan yutuglarimizga to‘xtalib o‘tgan
prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning fikricha, soha uchun 2 mird dollar, shundan 700 million dollar
to‘g‘ridan-to‘g‘ri investitsiyalar yo‘naltirilib, alohida soliq rejimi joriy etilgan IT parklari tashkil
qilindi. Bu esa IT-parklarda 14 ming nafar yoshlar yuqori daromadli ish o‘rinlari bilan ta'minlanishiga
asos bo‘ldi.
Shuningdek, o‘zini 0‘zi band gilgan IT mutaxassislari soni yil boshidan 2,5 baravarga o‘sib,
43 mingtagacha yetdi. Joriy yilning o‘zida mamlakatimizda 134 ta yangi, jumladan 50 ta xorijiy IT
kompaniyalari tashkil etildi, eksportchi korxonalar soni esa 2 baravarga oshishini o°z fikrida aytib
o‘tdi.

SR

Shuningdek, mamlakatimizda yoshlarni IT sohasiga ko‘proq jalb gilishda yetakchi
davlatlardagi xorijiy hamkorlar bilan birga maktab, litsey, kollej, texnikum va oliygohlarda o‘quvchi
va talabalamni IT ko‘nikmalarini shakilantirish bo‘yicha “Bir million dasturchi” loyihasini davom
cttirish, kelgusi besh yilda IT xizmatlari cksportini 1 mird dollarga yetkazish ko‘zda tutildi.

Binobarin, IT sohasini jadal rivojlantirish borasida 2024 yil 1 fevralda O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining “Ragamlashtirish sohasida malakali mutaxassislar tayyorlash faoliyatini
qo‘llab-quvvatlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-51-son qarorining birinchi
bandida nodavlat ta’lim tashkilotlariga bitiruvchisi IT-xizmatlarni eksport qiluvchi tashkilotga ishga
joylashganda bazaviy hisoblash miqdorining 75 baravarigacha, nogironligi bo‘lgan yosh bitiruvchisi
bunday tashkilotga ishga joylashgan hollarda esa 105 baravarigacha bir martalik subsidiya ajratish
tizimini nazarda tutuvchi dastur; xalgaro IT-sertifikatlarga ega yoshlarning o‘qish hamda ushbu
sertifikatlarni olish xarajatlarining 60 foizgacha bo‘lgan qismini qoplab berish tartibi;

Ingliz tilini bilish bo*yicha B2 va undan yuqori darajadagi sertifikatga ega bo‘lgan yoshlarning
xalqaro IT-sertifikatlar olish xarajatlarini to‘liq goplab berish tartibi joriy etiladi.

Ushbu qarordan ham ko*rish mumkinki, mamlakatimizda IT sohasini rivojlantirishda nafaqat
davlat tashkilotlari, balki nodavlat ta’lim tashkilotlarining ham rolini oshirish nazarda tutilgan.

Hozirgi kunda, zamon bilan hamnafas rivojlanib borayotgan mamlakatimizda yoshlar
o‘rtasida IT sohasini rivojlantirishga davlatimiz rahbari boshchiligida katta ¢’tibor qaratilib, sohani
rivojlantirish davlat siyosati darajasiga ko‘tarildi.

Bugun yuksak salohiyatga ega bo‘lgan yoshlarni komil inson bo‘lib voyaga yetishlarida
nafaqat IT sohasida, balki jismonan va ma’nan sog‘lom etib tarbiyalash ham oldimizda turgan muhim
masaladir.

Zero, hozirgi kunda inson hayotiy faoliyatining ajralmas gismiga aylanib borayotgan IT sohasi
yoshlarning ma’naviy kamolotida ijobiy va salbiy ta’sirlari mavjud bo‘lib, ushbu ta’sirning ijobiy
holatlari quyidagicha namoyon bo‘ladi:

- Tezkor va qulay ma’lumotlarni olish imkoniyatining mavjudligi;

- Yangi bilim va ko‘nikmalarni mustaqil o‘rganish imkoniyatining mavjudligi;

- O‘quvchilarga mavzuni tushuntirishda ragamli resurslardan foydalanib borish;

- Yoshlami ilm-fanda yutuqglarga erishishlarida jahon tajribasidan xabardor bo‘lib borish
imkoniyatining mavjudligi;

Yoshlarni ilmiy-innovatsion izlanishlarni amalga oshirib borishlarida ilmiy va tahlillar
bazasiga kirish imkoniyatining mavjud ckanligi IT sohasini yoshlarning kamol topishlarida ijobiy rol
o‘ynaydi.

Umuman olib qaraganda, bugungi axborot asrida axborot texnologiyalarining yoshlarning
hayot mazmuniga aylanib qolganligi, yoshlar orasida ijodiy (kreativ) fikrlash va innovatsion
g‘oyalarga bo‘lgan qiziqgishni sezilarli darajada oshirdi.

Yoshlarda kreativ fikrlashning ortib borishi ularda yangi goyalar yaratish hamda ushbu
g‘oyalarni amalga oshirish imkoniyatini yaratdi.
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Biroq, tanganing ikkinchi tomoni bo‘lgandek, har qanday yaxshi narsaning ijobiy jihati bilan
bir gatorda salbiy jihatlari ham bo‘ladi. Binobarin, bugun zamonaviy jamiyatning taraqqiy etishiga
0‘zining ta’sirini ko‘rsatayotgan IT sohasi uzoqlarni yaqin qilish bilan bir qatorda, ijtimoiy-igtisodiy,
siyosiy-huquqiy, ma’naviy jarayonlarda ham o‘z ta’siriga ega bo‘lib qoldi. Aynigsa, axborot
texnologiyalarining jadal sur’atlarda yoshlar hayotiga, uning ongu shuuriga kirib kelishi, ular
o‘rtasida ma’naviy qadriyatlar va an’analarga nisbatan e’tiborsizlikning shakllanishi tahdidga olib
keldi. Ushbu tahdid jamiyatda ma’naviy tanazzul, yoshlar ongida o°zligini yo‘qotish, madaniyatdan
uzoqlashish va milliy o*zlikni yo‘qotish xavfini keltirib chigarmoqda.

Yoshlar ongida ma’naviy tanazzulning bo‘lishi, ularda kosmopolitizmning rivojlanishiga olib
keladi. Milliy o‘zlikni yo‘qotish esa quyidagi tahdidlarga olib keladi:

- internet va ommaviy axborot vositalari orqali kirib kelayotgan g‘arbiy hayot tarzi va
qadriyatlar milliy an’analarga zid kelish ehtimoli;

- foydali axborot bilan bir gatorda, yoshlarning ma’naviy kamolotiga salbiy ta’sirini
ko‘rsatuvchi zo‘ravonlik, yolg‘on axborot, past axlogli kontentlarning tarqalishi;

- yoshlar o‘rtasida moddiy ne’matlarga intilish, ma’naviy hayotga befarglik, kitob o‘gish
madaniyatining pasayishi, ular o‘rtasida dunyoqarashning shakllanmasligiga olib keladi;

- o‘zligiga, 0z ona tiliga nisbatan hurmatning pasayishi, milliy urf-odat va madaniyatdan
uzoqlashishga olib keladi;

- ijtimoiy tarmogqlardan foydalangan holda yoshlar ongiga radikal g‘oyalarni singdirish orqali
milliy va diniy bag‘rikenglikka tahdid solish singari tahdidlarning ortib borishiga ham olib keladi.

Yoshlar ongida ma’naviy tarbiyani shakllantirib borishda, avvalo, ularni axborot ogimida
adashmasliklari uchun tangidiy fikrlashni shakllantirish bilan bir qatorda, milliy qadriyatlar asosida
tarbiyalash zarur. Zero, ma’naviy tarbiya — insonni yuksak axlogiy, madaniy, milliy va ma’rifiy
qadriyatlar asosida tarbiyalashdagi muhim jarayondir.

Yoshlarda Vatanga sadogat, oilaga hurmat, insonparvarlik, to‘g‘rilik, adolat, mehr-ogibat,
halollik va boshqa fazilatlarni shakllantiradi. Ma’naviy tarbiyani mustahkamlash — jamiyatning
ma’naviy sog‘lomligi va bargaror rivojlanishining asosidir.

Binobarin, bugungi axborotlashgan jamiyatda yoshlarda ma’naviy tarbiyani mustahkamlash
quyidagicha ijobiy holatlarga olib keladi:

- birinchi navbatda jamiyatdagi axlogiy muhitni yaxshilaydi;

- ertangi farovon hayotimizning egalari bo‘lgan yoshlarimizda milliy o°zlik va faxr tuyg‘usini
shakllantiradi;

- yoshlarda internetdagi ijtimoiy tarmogqlardagi turli yot g°oyalar va salbiy ta’sirlardan himoya
qiladi;

- ma’naviy tarbiya yoshlarni kamolot sari yetaklaydi, vatanparvar, ma’rifatli shaxs sifatida
tarbiyalaydi;

- jamiyatning asosi bo‘lgan oilalardagi munosabatlarni mustahkamlaydi, hurmat va ahillikni
ta’minlaydi. -

METODLAR

Yoshlar ma’naviyatiga IT sohasini rivojlanishining ijobiy va salbiy ta’siri mavzusidagi
magqolani yozishda quyidagi metodlardan foydalanildi. Jumladan, Tahliliy (Analitik) metod ushbu
metodda mamlakatimizda IT soxasini rivojlanishi yoshlaming ma’naviy tarbiyasiga ijobiy va salbiy
ta’siri nazariy jihatdan tahlil qilindi. Yoshlar ma’naviyatiga IT sohasini rivojlanishining ijobiy va
salbiy ta’siri mavzusini nazariy jihatdan tahlil etishda, mavzuga yaqin bo‘lgan hamda chop etilgan
ilmiy maqolalar, statistik ma’lumotlar va qonunchilik hujjatlari asosida o‘rganildi.
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Solishtirma (taqqoslov) metodida esa, Yoshlar ma’naviyatiga IT sohasini rivojlanishining
ijobiy va salbiy ta’siri yuzasidan rivojlangan mamlakatlarda amalga oshirilgan ishlarning yoshlar
tarbiyasiga ta’sirining O‘zbekistondagi holati giyosiy taqqoslanib, ilmiy jihatdan asoslandi.

Empirik (tajriba asosidagi) metod Yoshlar ma’naviyatiga IT sohasini rivojlanishining ijobiy
va salbiy ta’siri bo‘yicha so‘rovnoma, intervyu yoki testlar o‘tkazish orqali yoshlar o‘rtasida IT
ta’sirini bevosita o‘rganish. Bunda, 14-30 yoshdagi respondentlar bilan ishlash, ularning ragamli
texnologiyadan foydalanish odatlarini aniglash.

Sotsiologik metodlar Ijtimoiy fikrni aniqlash, ma’naviy qadriyatlar o‘zgarishini o‘rganish.
Yoshlar orasida axborot texnologiyalarining (ijtimoiy tarmoglar, mobil ilovalar, o‘yinlar) ijtimoiy
xatti-harakatlariga ta’sirini o‘rganish. Tarixiy-metodik yondashuv IT sohasi taraqqiyotining tarixiy
bosgichlari va yoshlar bilan alogasi, ijtimoiy-ma’naviy jarayondagi o‘zgarishlarni davriy tahlil qilish.

Statistik metodlar Raqamli savodxonlik darajasi, ITga bog‘liq ijobiy va salbiy ko‘rsatkichlar
asosida tahlillar gilish. OAV, Davlat statistika qo‘mitasi, Xalq ta’limi vazirligi va boshqa
manbalardan olingan raqamlar asosida tahlil yuritish. Tavsifiy (deskriptiv) metod Mavjud holatni
bevosita tasvirlab berish, IT vositalari ganday ishlatilayotgani va bu ganday ijobiy yoki salbiy
ogibatlarga olib kelayotgani haqida ma’lumot berish.

NATIJALAR VA MUHOKAMA

Yoshlar ma'naviyatiga IT sohasini rivojlanishining ijobiy va salbiy ta’siri mavzusidagi
natijalar va muhokasi quyidagilardan iborat.

IT sohasining ijobiy ta’siri: Ragamli texnologiyalar yoshlarning ilm olish, ijodiy fikrlash va
axborotga tezkor kirish imkoniyatlarini kengaytirmoqda.

Onlayn ta’lim, dasturlash, sun’iy intellekt, startaplar orqali intellektual salohiyat oshmoqda.

Ijtimoiy tarmoglar va platformalar orqali dunyoqarashi kengayib, ma’naviy qadriyatlar hagida
keng ma’lumotlar olinmoqda.

ITning salbiy ta’sirii Ko'p vaqtni gadjetlarda o‘tkazish natijasida ijtimoiy alogalar
zaiflashmoqda, yolg‘izlik va psixologik muammolar ortmoqda.

Yoshlarda g‘arbiy madaniyat ta’sirida o‘zligiga begonalashish, ma’naviy qadriyatlarga
loqaydlik kuzatilmogda.

Virtual hayot va haqiqiy hayot o‘rtasidagi tafovut, axborotning nazoratsiz oqimi yoshlar
ruhiyatiga salbiy ta’sir qilmoqda.

Statistik natijalar: So‘rovnoma natijalariga ko‘ra, respondentlarning 65% i IT orqali foydali
ma’lumotlarga ega bo‘layotganini bildirgan.

Biroq 40% dan ortiq yoshlar ijtimoiy tarmoqlarga qaramlik, ma’naviy bo‘shliq yoki vagtni
samarasiz sarflash kabi muammolarni tan olgan.

Binobarin, O‘zbekiston yoshlarini tarbiyalash jarayonida IT sohasining o‘rni tobora ortib
bormoqda. Shubhasiz, axborot texnologiyalari imkoniyatlaridan ogilona foydalanish — yoshlaming
ma’naviy kamolotini ta’minlashda muhim vosita bo‘la oladi.

XULOSA

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, hozirgi kunda aholisining qariyb 60 foizini 30 yoshgacha
bo‘lgan yoshlar tashkil etayotgan mamlakatimiz yoshlari orasida ma’naviy, axloqgiy tarbiyani
rivojlantirish ularning o*zligini anglashlarida muhim ahamiyat kasb etadi.

O°z navbatida, o‘zligini anglagan jamiyat yoshlari Vatanparvarlik tuyg‘usi yugori bo‘lishi
bilan bir gatorda, turli-tuman tashqi g‘oyaviy ta’sirlarga qarshi tura olish immuniteti ham shakllanadi.

Binobarin, dunyo hamjamiyatining ajralmas qismi bo‘lgan O‘zbekistonda IT sohasini
rivojlantirish salohiyati juda ham yugori bo‘lib, bu borada qat’iy islohotlar amalga oshirilmogda.

O‘z navbatida, ushbu islohotlarni amalga oshirishda esa, mamlakat yoshlari qizigishi va
global tendensiyalarga muvofiq harakatlar inobatga olinmogda.
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Biroq, mamlakatimizda IT sohasini barqaror rivojlanishi uchun esa, sohaga professional
mutaxassislami jalb qilgan holda salohiyatli yoshlarni tayyorlash, sohani rivojlantirishga asos
bo‘luvchi infratuzilmani barqaror rivojlantirish va ta’lim sifatiga jiddiy e’tibor garatish lozim.

Bu esa, yoshlarga axborot texnologiyalaridan to‘g‘ri va samarali foydalanish imkoniyatini
beradi. Binobarin, yoshlarga IT sohasini to‘g‘ri tushuntirilishi uning ijobiy tomonlarining ortishiga
olib keladi.

Bu esa, uning salbiy jihatlarini bosib o‘tish uchun imkoniyat yaratadi. Buning uchun esa
mamlakatimizda IT sohasini tizimli va davomli ravishda rivojlantirib borish darkor bo‘ladi.
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