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AMALIY 
MASHGʻULOT

Quyida berilgan maʼlumotlar haqiqatmi? 

❖ “Sentenniallar” (1997 va 2012-yillar oraligʻida tugʻilganlar) raqamli texnologiyalar avlodi boʻlib, 

ular texnologiyalar yordamida yaxshiroq oʻrganishadi. 

❖ Biz miyamizning 10% ni ishlatamiz. 

❖ Baʼzi insonlarda miyaning oʻng yarim shari faol boʻlib ular ijodiy fikrlovchi boʻladi. Ayrimlarda 

boʻlsa miyaning chap yarim shari faol boʻlib, ular koʻproq mantiqiy fikrlovchi boʻladi.

❖ Biz oʻqitish uslubi bizning oʻrganish uslubimizga mos boʻlsa yaxshi oʻrganamiz. 

❖ Koʻproq uyga vazifa berish oʻqib-oʻrganishga ijobiy taʼsir koʻrsatadi. 

Uydurma yoki haqiqat? (10 daqiqa)



Haqiqat faktlar

Uydurma yoki
haqiqat?

❖ “Sentenniallar” (1997 va 2012-yillar oraligʻida tugʻilganlar) raqamli texnologiyalar avlodi boʻlib, 

ular texnologiyalar yordamida yaxshiroq oʻrganishadi. 

❖ Miya faoliyatini turli vositalar yordamida tasvirga tushirish orqali amalga oshirilgan tadqiqotlarga

koʻra biz turli vaqtlarda miyamizning barcha qismlaridan foydalanamiz. 

❖ Bir miya yarim sharining boshqa yarim sharidan maʼlum koʻnikma va qobiliyat hamda shaxsiy

fazilatlar boʻyicha ustunligini koʻrsatuvchi ilmiy dalil mavjud emas. Koʻpchilik kognitiv vazifalarni

bajarishda miyaning ikkala qismi ham bir hilda ishlaydi. 



Haqiqat faktlar

Uydurma yoki
haqiqat?

❖ Bizning oʻrganish uslubimizga oʻqitish uslubi yoki metodi mos kelsa biz yaxshi oʻrganishimiz

mumkinligini isbotlovchi bironta kuchli ilmiy dalil mavjud emas. “Afzal koʻriladigan oʻrganish

uslubi” faqatgina ayrim odamlar biron bir narsani bajarishni, oʻqish yoki oʻrganishda afzal

koʻradigan uslublarnigina ifodalaydi. Biroq tanlangan yoki afzal koʻrilgan oʻrganish uslubining

ushbu odam uchun eng foydali ekanligini koʻrsatuvchi yoki tasdiqlovchi bironta ilmiy dalil mavjud

emas. Oʻrganish eng samarali boʻlishi uning obyekt va mazmunga nisbatan moslashtirilganida

yuz beradi. 

❖ Uy vazifalarini berishning taʼsiri bir nechta faktorlarga bogʻliq. Bular fan, oʻquvchilarning yoshi va

bajarilgan uyga vazifaning sifati kabilardir. 



KO‘R – FIKRLA – HAYRATLAN MASHQI (20 daqiqa

❖ NIMANI KO‘RAYAPSIZ?

❖ QANDAY FIKRDASIZ?

❖ NIMA SIZNI HAYRATLANTIRDI? 

QANDAY SAVOL PAYDO BO‘LDI



AMALIY 
MASHGʻULOT

- berilgan qogʻoz parchalarining har biriga guruhingiz bilan
kelisgan holda bittadan oʻquv mashgʻuloti turini yozing;(3 daqiqa)

- oʻquv mashgʻuloti turini faningiz mazmuniga mos tarzda
kategoriyalarga ajrating; (7 daqiqa)

- kategoriyalarga taqsimlashda qanday mezonlarga
asoslanganingizni izohlang; (10 daqiqa)

- Taqsimlangan oʻquv mashgʻuloti turlarini ta’limning asosiy
nazariyalari boʻyicha tasniflang.  ( har bir guruh uchun 2 
daqiqadan-10 daqiqa)



Chiqish bileti

Men o‘rgangan 3 ta  ma’lumot

Men ko‘proq ma’lumot olishni xohlagan 2 ta holat

Meni o‘ylantirgan 1 ta savol



E’TIBORINGIZ UCHUN RAHMAT!
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