
 
 

UMUMIY O‘RTA TA’LIM MAKTABI O‘QITUVCHILARINI 

TABAQALASHTIRILGAN UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH KURSINING 

ISHCHI OʻQUV REJASI 
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1.1 Tarbiya metodikasi asoslari 2 2  2  

1.2 Ta’limda ilg‘or xorijiy tajribalar 6 4 2 2 2 

Jami: 8 6 2 4 2 

Izoh: -malaka oshirish kursi tinglovchilarining kurs yakunidagi natijalari o‘quv modullari bo‘yicha jamlangan umumiy        

kredit ballari hamda yakuniy nazorat orqali belgilanadi; 

-uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimida umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog xodimlari tomonidan to‘planishi 

lozim bo‘lgan kreditlarning (akademik soatlarning) eng kam hajmi yiliga 18 kredit (36 soat) ni tashkil qiladi; 

-ushbu ishchi o‘quv reja bo‘yicha jami 48 soat yuklamaning 36 soati Pedagogika markazida ofline asosida o‘qitiladi 

hamda ishtirokchi (o‘qituvchi) 12 soat mustaqil ta’lim yuklamasini maxsus elektron platforma orqali mustaqil ravishda 

o‘zlashtiradi. 

-mustaqil ta’lim fan yo‘nalishidan kelib chiqib namunaviy o‘quv dasturda keltirilgan talablar asosida tashkil etiladi va 

vazirlikning maxsus ko‘rsatmasi asosida baholanadi. 

Ushbu ishchi o‘quv reja Umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘qituvchilari uchun amal qiladi. 
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1.1 Tarbiya metodikasi asoslari 2 2  2  

1.1.1 
Tarbiya jarayoninig mohiyati va 
vazifalari 

   2  

1.2 Ta’limda ilg‘or xorijiy tajribalar 6 4 2 2 2 

1.2.1 
STEAM texnologiyasiga asoslangan 
zamonaviy ta’limning imkoniyatlari 

   2  

Jami: 8 6 2 4 2 
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 Mazkur ishchi o‘quv dasturi O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 

ta’limi vazirligining 2023-yil 15-dekabrdagi 70-XDFU-sonli buyrug‘i bilan 

tasdiqlangan namunaviy o‘quv dasturi asosida tayyorlangan hamda Andijon viloyati 

pedagogika markazi Pedagogika va psixologiya, ta’lim texnologiyalari kafedrasining 

2024-yil 4-yanvardagi 1-son yig‘ilishida ma’qullangan va Ilmiy-metodik 

kengashining 2024-yil 5-yanvardagi 1-son bayonnomasi bilan tasdiqlangan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuzuvchi: Q.Azizova                    Pedagogika va psixologiya, ta’lim 

texnologiyalari kafedrasi mudiri 

Taqrizchi: O.Jabborov Andijon viloyati pedagoglarni yangi 

metodikalarga o‘rgatish milliy markazi 

o‘quv va metodik ishlar bo‘yicha 

direktor o‘rinbosari 



KIRISH 

Ushbu namunaviy o‘quv dasturi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

2022-yil 11-maydagi “2022–2026-yillarda maktab ta’limini rivojlantirish bo‘yicha 

milliy dasturni tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-134-son farmoni, 2019-yil 29-apreldagi 

“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son farmoni, 2021-yil 25- 

yanvardagi “Xalq ta’limi sohasidagi ilmiy-tadqiqot faoliyatini qo‘llab-quvvatlash 

hamda uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini joriy qilish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PQ-4963-son qarori, Vazirlar Mahkamasining 2022-yil 17- 

yanvardagi “Xalq ta’limi xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini tashkil 

etish tartibi to‘g‘risidagi nizomni tasdiqlash haqida”gi 25-son qarorlarida 

belgilangan vazifalar hamda Xalq ta’limi vazirining 2022-yil 20-apreldagi “Davlat 

ta’lim talablarini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 121-sonli buyrug‘i ijrosini ta’minlash 

maqsadida, shuningdek, umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘qituvchilarining kasbiy 

standartlari asosida pedagog kadrlar malakasini oshirishning ilg‘or va shaffof 

tashkiliy-huquqiy mexanizmlarini tatbiq etish yo‘li bilan umumiy o‘rta ta’lim 

tizimida kadrlar siyosatini shakllantirishning zamonaviy tamoyillarini joriy etish 

bo‘yicha belgilangan ustuvor vazifalar mazmunidan kelib chiqqan holda tuzilgan 

bo‘lib, zamonaviy talablar asosida umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog 

kadrlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish jarayonlarining mazmunini takomillashtirish 

hamda ularning kasbiy kompetentligini muntazam oshirishni nazarda tutadi. Dastur 

mazmuni Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining 2023-yil 14-noyabrdagi 540-

son buyrug‘i asosida o‘tkazilgan diagnostik test natijalariga ko‘ra, o‘quv fanlarining 

nazariyasi va amaliyoti uyg‘unligini ta’minlash, ta’limdagi ilg‘or yutuqlarni 

o‘rganish, inklyuziv ta’limga qadriyatli munosabat, o‘quv-tarbiya 

jarayonini modellashtirish va uni ta’lim jarayoniga tatbiq etish, ta’limda raqamli 

texnologiyalardan samarali foydalanish, XXI asr ko‘nikmalarini rivojlantirish: 4K 

– tanqidiy va kreativ fikrlash, hamkorlikda ishlash, kommunikativ ko‘nikmalarini 

shakllantirish hamda tarbiyaviy faoliyatni tashkil etish bo‘yicha tegishli yangi 

bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan. 

Shuningdek, o‘quv modullarining mazkur dastur doirasida taqdim etilayotgan 

mazmuni umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog kadrlarining malakasini 

oshirish mazmuni, sifati va ularning tayyorgarligiga qo‘yiladigan umumiy malaka 

talablari asosida shakllantirilgan bo‘lib, pedagoglarning o‘z kasbiy faoliyatiga doir 

zamonaviy bilim va innovatsiyalar, ilg‘or xorijiy tajribalardan samarali foydalanish 

hamda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini o‘quv jarayoniga keng tatbiq 

etish darajasini oshirish hisobiga ularning uzluksiz kasbiy rivojlanishini nazarda 

tutadi. 

Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘qituvchilarining uzluksiz kasbiy rivojlantirish 

kursi namunaviy o‘quv dasturi, umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘qituvchilari kasbiy 

standartida belgilangan kompetensiyalar va diagnostik test natijalari asosida IV 



tabaqada shakllantirilgan tayanch o‘quv rejasining 2 ta blok tarkibidagi quyidagi 

8 ta o‘quv modullar mazmunini o‘z ichiga oladi: 

I. Ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etish. 

1.1. Tarbiya metodikasi asoslari; 

1.2. Ta’limda ilg‘or xorijiy tajribalar; 

1.3. Ta’limda raqamli texnologiyalar; 

1.4. Inklyuziv ta’lim asoslari. 

II. Mutaxassislik fanlari. 

2.1. Mutaxassislik fanlari nazariy-amaliy asoslari; 

2.2. O‘qitishning zamonaviy texnologiyalari; 

2.3. 4K ko‘nikmalarini shakllantirish metodikasi; 

2.4. Tanlov fanlar. 

Kursning maqsadi va vazifalari 

Kursining maqsadi – ta’lim-tarbiya jarayoni samaradorligini oshirish uchun 

zarur bo‘ladigan kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarni zamonaviy yondashuvlar, 

malaka talablari asosida muntazam yangilash, ularning kasbiy faoliyatga doir 

kompetentligini rivojlantirishdan iborat. 

Kursning vazifasi:  

tinglovchilarga jamiyatda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar mazmuni va 

ta’lim-tarbiya jarayonini sifatli va samarali tashkil etishning metodologik asoslarini singdirish. 

Kurs yakunida tinglovchilarning bilim, ko‘nikma, malaka va 

kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar:  

umumiy o‘rta ta’lim maktabi o‘qituvchisining kasb standarti asosida, tegishli yo‘nalish 

bo‘yicha umumiy o‘rta ta’lim maktab pedagog kadrlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish mazmuni, 

sifati hamda oʻqituvchilarning tayyorgarligi hamda kompetentligiga qo‘yiladigan malaka talablari 

bilan belgilanadi. 

 

Kurs hajmi 

Uzluksiz kasbiy rivojlantirish kursining hajmi 144 soatni tashkil etadi. 

Mazkur soatlar har bir tabaqa uchun 3 yillik muddat kesimida quyidagicha 

taqsimlanadi. Jumladan: 

IV tabaqa ta’lim dasturi – kasbiy mahorati va bilim ko‘rsatkichlari past bo‘lgan pedagog 

kadrlar uchun 108 soat soat ishlab chiqarishdan ajralgan holda malaka oshirish va 36 soat 

mustaqil ta’lim shaklida tashkil etiladi. Jumladan: 

birinchi yil – 12 soat mustaqil ta’lim, 36 soat ishlab chiqarishdan ajralgan 

holda malaka oshirish;  

ikkinchi yil – 12 soat mustaqil ta’lim, 36 soat ishlab chiqarishdan ajralgan 

holda malaka oshirish; 

uchinchi yil – 12 soat mustaqil ta’lim, 36 soat ishlab chiqarishdan ajralgan 

holda malaka oshirish. 

 

 

 

 

 

 

 



O‘QUV BLOKLARI VA MODULLARI BO‘YICHA ISHCHI O‘QUV DASTURI VA 

ULARNING MAZMUNI 

 
I-blok Ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etish 

1.1-modul Tarbiya metodikasi asoslari 

Maqsad: Tarbiya jarayonining xususiyatlari. Tarbiya jarayonining jamiyat taraqqiyotidagi 

roli. Tarbiyada huquqiy, axloqiy va odob me’yorlari hamda ularning mohiyati. Tarbiyaviy ishlarni 

amalga oshirishda “Oila, mahalla, maktab hamkorligi” konsepsiyasining o‘rni va ahamiyati. Oila, 

mahalla va ta’lim muassasasining bola tarbiyasidagi o‘rni. Yoshlarning ma’naviy va g‘oyaviy 

tarbiyasidagi muammolar. Shaxsni tarbiyalashda oila, mahalla va ta’lim muassasasi hamkorligini 

amalga oshirish tamoyillari va bosqichlari. Korrupsiyaga qarshi kurashish sohasida huquqiy 

madaniyatni yuksaltirish.  

Kutilayotgan natija: Dars va darsdan tashqari jarayonlarda o‘quvchining bilim, ko‘nikma, 

malaka va kompetensiyalarini to‘g‘ri shakllantiradi, odob-axloq me’yorlarini o‘rgatadi, ota-onalar, 

jamoatchilik bilan ishlashdagi yangi yo‘nalishlarni belgilaydi. 

 

1-mavzu: Tarbiya jarayoninig mohiyati va vazifalari (2 soat ma’ruza) 

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida tarbiyaviy ishlarni tashkil etish tartibi, shakli va mazmuni. 

O‘quvchilarning fanlarni o‘zlashtirishlari bo‘yicha sinf rahbarining fan o‘qituvchilari bilan 

hamkorlik ishlari. O‘quvchilar xulqlaridagi o‘zgarishlarni o‘z vaqtida nazoratga olish va ular bilan 

ishlash. O‘quv jarayonlarini tahlil qilish. Sinf o‘quvchilarning o‘zaro hamda fan o‘qituvchilari 

o‘rtasidagi munosabatlarini nazoratga olish usul va vositalari. O‘quvchining o‘qishga bo‘lgan 

qiziqishi, bilim va qobiliyatini rivojlantirish. O‘quvchilarning darsdan tashqari vaqtlarini mazmunli 

tashkil etish metodikasi. Qobiliyatli va iste’dodli o‘quvchilarni rag‘batlantirish va ularning ijodiy 

imkoniyatlarini rivojlantirish, qiziqishlari bo‘yicha fan va ijodiy to‘garak mashg‘ulotlaridagi 

ishtirokini ta’minlashda ota-onalar, turli tashkilot vakillari bilan hamkorlikni yo‘lga qo‘yish shakli, 

mazmuni va vositalari. Sinf o‘quvchilarining ehtiyoj va qiziqishlarini har tomonlama o‘rganish, 

tahlil qilish, ularni ahil jamoaga jipslashtirish va tashabbuskor o‘quvchilarni qo‘llab quvvatlashning 

samarali yo‘llari. O‘quvchilarga vaqtni to‘g‘ri taqsimlash va undan unumli foydalanishni o‘rgatish 

usullari.  

 

 

1.2. Ta’limda ilg‘or xorijiy tajribalar  

Maqsad: Ta’lim sifati yuqori bo‘lgan ilg‘or va xorijiy tajribalarni o‘rganish. 

Kutilayotgan natija: Darslarni STEAM texnologiyasi asosida tashkil etadi, Xalqaro 

baholash dasturlari (PIRLS, PISA, TIMSS)ga oid topshiriqlar tuza oladi. 

1-mavzu: STEAM texnologiyasiga asoslangan zamonaviy ta’limning imkoniyatlari. (2-

soat ma’ruza) 

Maktab ta’lim tizimi mazmunini sifat jihatidan yangilash, ta’lim sifatini oshirish, o‘qitish 

metodikasini takomillashtirish, maktab ta’limi sifatini yaxshilash va ta’lim samaradorligini oshirish 

bo‘yicha ilg‘or xorijiy tajribalarni (Singapur, Yaponiya, Finlandiya, Malayziya, Avstraliya), 

o‘quvchilarning kompetentligini aniqlashga yo‘naltirilgan xalqaro o‘quv (STEAM, STREAM) va 

baholash dasturlari (PIRLS, PISA, TIMSS) asosida ta’lim samaradorligini nazorat qilish va 

baholash. Xalqaro ta’limiy va baholash dasturlarining ahamiyati.  
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IV.Elektron ta’lim resurslari 

1. www.gov.uz – O‘zbekiston Respublikasi Hukumat portali.  

2. www.my.gov.uz - Yagona interaktiv davlat xizmatlari portali.  

3. www.uzedu.uz - Xalq ta’limi vazirligining rasmiy veb sayti.  

4. www.eduportal.uz - Xalq ta’limi vazirligi axborot ta’lim portali.  

5. www.infocom.uz – O‘zbekiston axborot kommunikatsiya texnologiyalari.  

6. www.uza.uz/-O‘zbekiston Milliy Axborot Agentligi sahifasi.  

7. www.kitob.uz – Respublika bolalar kutubxonasi.  

8. www.ziyonet.uz - Axborot ta’lim portali.  

9. www.cict.uz/ - Xalq ta’limi sohasida AKTni rivojlantirish markazi.  

10. http://akt.uzedu.uz - Axborot kommunikatsiya texnologiyalaridan samarali foydalanish tizimi.  

11. http://tanlov.uzedu.uz - Xalq ta’limi tizimidagi koʻrik tanlovlarni oʻtkazish dasturi.  

12. http://xt.uzedu.uz -Maktab ta’lim jarayonini boshqaruv tizimi  

13. http://www.lex.uz/- O‘zbekiston Respublikasi qonunchiligi ma’lumotlar bazasi.  

14. http://www.google.com/- ommabop axborot-qidiruv tizimi.  

15. http://www.rambler.ru/ - qidiruv tizimi.  

16. http://kopilkaurokov.ru O‘qituvchilar uchun sayt.  

17. www.yaklass.ru – Maktab oʻquvchilari uchun ta’limiy internet resursi.  

18. www.intuit.ru – Milliy ochiq universitet, Rossiya.  

19. www.dnevnik.ru – Raqamli ta’lim platformasi, Rossiya.  
 

 

   

 


