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Tushintirish xati.

O‘zbekiston Respublikasining 2019-yil 16-dekabrdagi ‘“Maktabgacha ta’lim va
tarbiya to‘g‘risida” qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-
yanvardagi PF-60-sonli ‘“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O°‘zbekistonning
taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni, O°zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat
standartini tasdiqlash to‘g‘risida” 802-son garori, Maktabgacha ta’lim agentligining
2023-yil 28-avgustdagi “Maktabgacha ta’lim tashkiloti pedagoglarining ish hujjatlarini
tasdiglash to‘g‘risida”gi 99-son buyrug‘i ijrosini ta’minlash, maktabgacha ta’lim
tashkilotlarida bola shaxsiga yo‘naltirilgan ta’lim va tarbiyalanuvchilarga
kompetensiyaviy bilim berish talablaridan kelib chiggan holda malaka oshirish
kursining ijrosini ta’minlash magsadida ushbu ishchi o‘quv dastur ishlab chigilgan.

“Maktabgacha ta'lim t ash Kkl lotlari da ta'lim-tarbiya jarayonini tashkil
etish” modulining ishchi o‘quv dasturi maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilarini
malakasini oshirish kursining na’munaviy o‘quv dasturi asosida tuzilgan bo‘lib, u
Makiabgacha la'lim tashkilollarida la'lim-tarbiva jarayonini lashkit etish asoslarini,
ta'lim-tarbiya berishda kompetensiyaviv yondashuv va maktabgacha ta’lim tashkiloti
tarbiyachilariga  bola  shaxsiga  yo‘naltirilgan ta’lim, tarbiyalanuvchilarga
kompetensiyaviy bilimlar berishni tashkil etishning mazmun va mohiyatini ochib
beradi.

nazariy mashg'uloi-4 soal;

amaliv mashg'ulot 6 soal.

Nazariy la‘'lim mazmuni

1-mavzu: Makiabgacha la‘'lim tashkilollarida la'lim-tarbiva jarayonini
lashkit etish asoslari, lamoyillarl va kategoriyalari

Maktabgacha la'lim lashkilotlarida Ia'linvtarbiya jarayonini lashkil ctishga doir
asosiy lushunchalar. "llk qudam™ davlat o'quv dasluri asosida la'lim-tarbiya jarayonini
lashkil dish tamoyillari maktabgacha pcdagogika kaicgoriyaJari lahlili.

2-mavzu: Maktabgacha la'lim tashkilollarida ta'lim-tarbiya berishda
kompetensiyaviv yondashuv

Kompctensiya tushunchasi, maktabgacha pedagog kompctensiyasi. Makiabgacha
la'lim agcniligi lizimi xodimlari asosiy lavozimlarining malaka lavxiflari lahlili. "1k
gadam" davlat o'quv dasluri asosida maktabgacha yoshdagi bolalarning tayanch
kompctcnsiyalari va rivojlanish sohalari kompcicnsiyalari.



3.2. Amaliy la'lim mazmuni.

3-tnavzu: Maktabgacha ta'lim va tarblya jarayoaini guruhlarining namunaviy
kip tartibiga asosan tashkil etish

Kip lartibiga asosan makiabgacha la'lim-tarbiya jarayonini lashkil etish mciocL
shukl. vosita va icxnologiyalarining mazmun mohiyali lahlili.

4 inawn Makiabgacha ta'lim tashkilollarida la‘lim-tarbiya jarayonni lashkil
ctishda rivojlantiruvchi prcdmetli muhitning ahamiyati

Maktabgacha ta'limda rivojlantiruvchi prcdmetli muhit tushunchasi, "llk gadam”
davlat o'quv dasluri asosida rivojlantiruvchi prcdmetli muhitga qo'yiladigan talablar.
rivojlamiruvchi predmclli muhitni lashkit ctishda pedagogning kreativ yondashuvi.

5-mavzu: Makiabgacha la'lim lashkilotlarida Ia'lim-tarbiya jarayonini lashkil
etishda shaisga yo'naltirilgan yondashuv va o'yinning ahamiyati

Maktabgacha ta'limda shaxsga yo'naltirilgan yondashuvning mazrnun-mohivati.
shaxsga Yyo'naltirilgan yondashuv  asosida muammoli va/iyatlami lahlil dish,
go'shimcha ta'lim xi/matlarini tashkil dish va bolalar bilan individual ishlash. inklyuziv
ta'lim. Maktabgacha ta'limda o'yin (urlari. Aniq pcdagogik nalijalarga crishish
magsadidda o'yin laoliyalini loyihalash.

Iv. O'qitisb vositalari
1. Doska.
2. Markerl ar.
3.targalma materiallar.
4.Videoroliklar.
5. Kompyter.
6. Vat man gog'ozi.
7. Slaydlar.
NAZORAT savollari
1. Makiabgacha la'lim lashkilotlarida mTim-iarbiya jarayonini tashkil etish asoslari
hagida nimalumi bilasiz?
2. Maktabgacha la'lim lashkilotlarida la'lim-larbiya jarayonini tashkil etish
tamoyillari ganday?
3. Maktabgacha ta'lim tashkilollarida ta'lim-larbiya jarayonini tashkil etish
kategoriyalari nimalardan iborat?
4. Maktabgacha la'lim-tarbiya jarayonini tashkil etish shakl. vosita va
texnologiyalarining mazmun mohiyalini lahlil giling.
5. Maktabgacha la'limda rivojlantiruvchi predmdli muhit lushunchasini izohlang.
6. Rivojlantiruvchi predmdli muhiiga go'yiladigan talablar. predmdli la'lim-larbiya
mubhiini tashkil dishga pedagogning kreativ yondashuvi nimalarni nazarda tuladi?
7. Aniq pedagogik nalijalarga erishish magsadida muayyan o'yin faoliyatini amaliy
tajribangi asnosida loyihalang.



8. Maktabgacha la'limda shavsga yo'naltirilgan yondashuvning mazmun-mohiyatini
tush untiring

9. Shaxsga yo'naltirilgan yondashuv asosida muammoli vaayatlami tahlil gilishda
tayanch vazifasini nimalar rol oynaydi?

VI. ADAB1 YOTL.AR VA ELEKTRON MANBALAR RO’YXATI
1. O'zbekislon Respublikasi Maktabgacha la'lim lashkilotining”llk gadam™ davlat
o'quv dasturi. Muallitlar guruhi.-Toshkenl: 2022-yil.
2."llm yo'li" varialiv dasturi (6 yoshdan 7 yoshgacha bo'lgan bolalami maktab
la'limiga Uyyoriash). Mualliflar gunihi.-Toshkenl: 2019-yil.

3.F.R.Qodirova. Sh.Q.Toshpo'lalova. N.M.Qayumova. N.A'zamova Maklabgacha
pedagogika.Darslik. - T.:Tafakkur. 2019-yil.

4. Saidova D.l. Maklabgacha ta'lim lashkilollarida pedagogik jarayonni lashkil
etish.O'quv go"llanma.-1.:2022-yil.

5. Maklabgacha ta'lim lashkilotlaritla ta'lim dasiurlanni ishlab chigish. Mualliflar
guruhi.Mettxlik gqo'llanma (birinchi na&hr bToshkcni: 2020-yil.

Intern.-) raanbalar:

hitp://www. google.co.uz hlip://www. Icx.u/
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1-mavzu: Makiabgacha la'lim tashkilollarida la'lim-tarbiva jarayonini
lashkit etish asoslari, lamoyillarl va kategoriyalari

Reja:
1.Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kichkintoylar hayotini tashkil etishning
tamoyillari.

2.MTT ta’lim va tarbiya jarayonining tamoyillari .
3. Maktabgacha ta’lim tashkilotida rejalashtirish tamoyillari

Fiziologiya, gigiena, psixologiya, pedagogika sohasida olib borilgan ilmiy
tadgigotlar natijasida maktabgacha ta’lim tashkilotlarida kichkintoylar hayotini tashkil
etishning quyidagi tamoyillari ishlab chigildi:

1. Har bir yosh guruhida bolalarni jamoatchilik ruhida tarbiyalash va ularning
har tomonlama rivojlanishini ta’minlaydigan bir xil shart- sharoitlar yaratish.
2. Bolalarni yosh guruhlariga tagsimlashda har bir guruhga fagat bir xil

yoshdagi bolalarni tanlash va shunga qarab ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil
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etish.

3. Bolalarning har xil faoliyat bilan shug‘ullanishlari va bir-birlari bilan
muloqotga kirisha olishlari uchun zarur bo‘lgan moddiy muhitni yaratish. Buning
uchun guruh xonasi va maydonchani gigienik, pedagogik, estetik talablar
darajasida kerakli asbob- anjomlar bilan ta’minlash.

4. Bolalarning yoshiga mos kun tartibiga rioya gilish va uning barqarorligini
ta’minlash.

5. Bolalar shaxsini shakllantiradigan faoliyat turlarini tashkil

etish
va bu faoliyatlar uchun kun tartibidan ma’lum vaqt ajratish.

Bolalarning har xil faoliyatlarini ilmiy asoslangan tamoyillar asosida almaiggirib
borish bolalar bog‘chasining har xil yosh guruhlarida bolalar hayotini to‘g’ri tashkil
etishni ta’minlaydi. Bolalarning har tomonlama rivojlanishini ta’minlashga
garatilgan pedagogik jarayon murakkab va rang-barangdir. Tarbiya masalalari ta’lim-
tarbiya ishining tashkiliy shakllari, bolalar faoliyatining har xil turlari: mashg‘ulotlarda
ta’lim berish orqali, ijodiy va qoidali o‘yinlar, bolalarning mustaqil faoliyati, ularning
o'z mehnati va kattalar mehnati bilan tanishtirish, o‘z- o‘ziga xizmat qilish, sayrlar,
gigienik tadbirlar orqali amalga oshiriladi. Ta’lim-tarbiya ishlarini muvaffagiyatli
amalga oshirish bolalar bog‘chasidagi pedagogik jarayonning har bir faoliyat
turini to‘gri tashkil etishga
bog’ligtsir. Bolalar bog‘chasining pedagogik jarayonida ta’lim muhim ahamiyat

kasb etadi va kundalik hayot, o‘yin, mehnat, mashg‘ulotlar orqali amalga

oshiriladi. Mashg‘ulotda ta’lim va tarbiya vazifalari hal etiladi. Bolalar tevarak-
atrofdagi hayot va tabiat bilan tanishish, nutq o’stirish, savod o‘rgatish,
matematika, jismoniy madaniyat, tasviriy faoliyat, musiga bo‘yicha eng oddiy
tasavvur va bilimlarni, malaka hamda ko‘nikma sistemasini egallab oladilar. Bolalar
egallab olishlari kerak bo‘lgan bilim, malaka va ko‘nikmalar bolalar bog‘chasi
dasturida belgilab berilgan bo‘lib, u bolalarning umumiy rivojlanishi va ularni
maktab ta’limiga tayyorlashda muhim ahamiyatga ega. Mashg‘ulotlarda ta’lim berish

didaktika tamoyillari asosida bolalarning yosh va o‘ziga xos xususiyatlarini e’tiborga



olib, ma’lum izchillikda olib boriladi, mazmuni sekin-asta murakkablashtirib boriladi.
Natijada, u rivojlantiruvchi va tarbiyalovchi xususiyatga ega bo‘ladi. Dasturda har bir
yosh guruhida hafta davomida o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar soni va har bir
mashg’‘ulot gancha davom etishi belgilab qo‘yilgan. Tarbiyachi mana shunga
asoslanib, o‘zining haftalik mashg‘ulotlar jadvalini tuzadi, bu ta’limning hamma
bo‘limlari bo‘yicha belgilangan ta’lim-tarbiya ishlarini to‘g‘ri tagsimlash va bir xilda
amalga oshirishga imkon vyaratadi. Mashg‘ulotlar jadvalini tuzishda quyidagi
talablarga rioya gilish kerak: Dasturning hamma bo‘limlari bo‘yicha mashg‘ulotlarni
haftaga teng tagsimlash.

1. Haftaning birinchi va oxirgi kuniga osonroq mashg‘ulotlar qo‘yiladi.

2. Haftaning seshanba, chorshanba va payshanba kunlarida bolalardagi aqliy
faoliyat tezlashadi, shuning uchun bu kunlarga murakkabroq ishlar rejalashtiriladi.

3. Kun davomida birinchi bo‘lib bolalardan aqgliy zo‘r berishni ko‘proq talab
etadigan, kam harakatli mashg‘ulotlar rejalashtiriladi (tevarak- atrofdagi hayot va
tabiat bilan tanishtirish, ona tili, matematika). Tasviriy faoliyat, jismoniy tarbiya,
musiga va shunga o‘xshash
mashg‘ulotlar keyinroqga rejalashtiriladi.

4. Kun davomida mashg’ulotlar quyidagicha tartibda almashtirib
boriladi: matematika va jismoniy tarbiya, nutq o‘stirish va musiqga faoliyat va

markazlardagi faoliyatlar h.k.

5. Mashg‘ulotlarni bunday tagsimlash bolalarning dastur materialini yengilroq
o‘zlashtirib olishiga imkon yaratadi. Kun davomida bir necha marta: ertalabki gabul
vaqtida, ertalabki va kechki sayrda bolalarning mustaqil faoliyatlari tashkil etiladi.

Bolalar o‘zlariga tanish bo‘lgan didaktik va harakatli o‘yinlarni o‘ynaydilar,
hohlagan rasmlarini chizadilar, hohlagan narsalarini yasaydilar, kitoblar, rasmlarni
tomosha qiladilar, hohlagan badiiy asarlarini tinglaydilar. Bolalarning mustaqil
faoliyati ular uchun dam olish soati hisoblanadi, ammo ish bilan bir vaqtda
bolalarning o‘z-o‘zini tashkil eta
bilish qobiliyati o‘sishiga, xulg madaniyati irodaviy sifatlarning tarbiyalanishiga,

jamoa munosabatlarining shakllanishiga yordam beradi. U har xil faoliyatlarda



bolalardagi o‘ziga xos ijodkorlikning rivojlanishiga keng imkoniyat yaratadi. SHuning
uchun bolalarning mustaqil faoliyatiga ham tarbiyachining rahbarlik qilishi talab
etiladi: chunki hohlagan ishi bilan shug‘ullanishiga imkon yaratish, kerakli material
va asbob-uskunalar bilan ta’minlashda, tarbiyachining maslahati lozim bo‘ladi. Kun
davomida sistemali ravishda mehnat faoliyati tashkil etilib, bolalar kattalarning
mehnati bilan tanishtirib boriladi. Bu ish mashg‘ulotlarda, ekskursiyalarda, magsadli

sayrlarda, bolalarning kattalar bilan birgalikdagi mehnati davomida amalga

oshiriladi. Bunda bolalarning asosiy e’tibori mehnatning insonlar uchun
foydasiga, uning xilma-xilligiga, ishlayotganlarning axlogiy munosabatlariga
garatiladi. Bolalarning ovgatlanishi, mashg‘ulotga tayyorlanishi, tabiat burchagida
navbatchi vazifasini bajarish ularda topshirigga nisbatan javobgarlik hissini
rivojlantiradi, shu bilan birga ijtimoiy his va munosabatlarni shakllantiradi. Bolalar
hayoti kunning birinchi va ikkinchi yarmidagi kun tartibiga binoan tashkil etiladi.
Buning uchun hamma zarur shart-sharoitlarni yaratish zarur. Kichkina guruh
bolalarning ko‘p vaqti guruh xonasida o‘tadi. Yaxshi jihozlangan xona, o‘yinchoq va
go‘llanmalarni to‘g‘ri tanlash bolalarning to‘lagonli hayot kechirishining asosiy sharti
hisoblanadi. Guruh xonasidagi o‘yinchoglar bu yoshdagi bolalarning 2—3 ta bo’lib
o‘ynashlarini e’tiborga olib joylashtirilishi, bir gancha o‘yinlar uchun o‘yinchoq
burchagi tashkil etilishi, unda yana qurilish materiallari, harakatlanuvchi o‘yinchoqlar
ham bo‘lishi kerak, golgan o‘yinchoqlar, rasmlar, shkaflarga bolalar bemalol oladigan
qilib joylashtirilishi lozim. Xonada bolalarning polda mashina, aravachalarni bemalol
yurgiza olishlari va yirik qurilish materiallari bilan o‘ynashlari uchun ham joy ajratilishi
kerak, harakatlarni rivojlantiruvchi jihozlar binoning maxsus xonalarida saglanadi va
jismoniy tarbiya mashg‘ulotlaridagina olib chiqgiladi. Maydonchaga qum yashiklari,
bolalarning sakrashlari, tirmashib chiqishlari uchun kerakli jihozlar, qorda, muzda
uchishlari uchun chanalar qo‘yiladi. Bundan tashqari, kuzatish va mehnat uchun

tabiat burchagiga akvariumda balig, to‘rlarda qushlar va mayda hayvonlar

joylashtiriladi. Guruh xonasidan kitob javoni uchun joy ajratiladi. Bog'cha
maydonchasida sport o‘yinlari bilan shug‘ullanish uchun maxsus joy buladi, u kerakli

anjomlar bilan jihozlab qo‘yiladi. O‘rta guruh. Guruhda uxlash xonasi, hojatxona va



yechinish xonasi bo‘lishi kerak. Guruh xonasi bir necha bo‘limdan iborat bo’lishi

kerak. Birinchi

o‘yin bo‘limida qo‘g‘irchogpar hamda kerakli narsalar joylashtirilgan shkaf bo‘ladi.
Ikkinchi o‘yin bo‘limida qurilish materiallari qo‘yiladigan shkaf va ular bilan o‘ynash
uchun joy ajratiladi. SHu xonaning yana bir gismida bolalarning badiiy faoliyat bilan
mustaqil shugullanishlari uchun kerakli materiallar qo‘yiladi. Kitob burchagi va stol
usti bosma o‘yini bilan shug‘ullanishlari uchun o‘yin burchagida tinchroq joyni
ajratish kerak. Tabiat burchagini dera- zalarga yaqinroqqa joylashtirgan ma’qul. Xona
amaliy san’at asarlari va ko‘kalamzorlashtiruvchi o‘simliklar bilan bezatiladi.
Maydoncha
boshga maydonchalardan vyashil, manzarali o‘simliklar bilan to‘silib, jismoniy
mashglar va sport o‘yinlar uchun kerakli asboblar bilan jihozlanadi. Katta guruh.
O‘yin bo‘limlari bolalarning yoshiga mos holda o‘rta guruh xonasi kabi
jihozlanadi. Guruh xonasida yana mashg‘ulot o‘tkaziladigan bo‘lim ajratiladi va u
yerga tarbiyachining stoli, ekran, shkaf, taxta joylashtiriladi. Bolalarning
mustaqil o‘ynashlari uchun hamma kerakli materiallar (stollar, o‘yinchoglar solingan
qutichalar, vitrina shkafi, tokchalar va boshgalar) bo‘lishi lozim. Tabiat burchagi,
go’l mehnati bilan shug‘ullanadigan burchak, kitob burchagi, tasviriy faoliyat
burchaklari bo’lishi kerak. Tayyorlov guruhi. Bu yerdagi mashg‘ulot o‘tkaziladigan
bo‘limda katga guruhdagi singari bolalar uchun ikki kishilik stollar qo‘yiladi. Guruh
xonasidagi jihozlar zarurat tufayli shug‘ullanganda o‘yinga joy bo‘shatish maqgsadida
boshga tomonga surib qo‘yadigan qilib joylashtiriladi. Maydonchada sport o‘yinlari
va har xil o‘yin uchun joy ajratiladi, gulxona va poliz tashkil etilib, u yerda bolalar
o‘zlari gul va sabzavotlarni yetishtiradilar. Bolalar hayotini tashkil etishga go‘yiladigan
talablar. Kunning birinchi yarmida bolalar hayotini tashkil etish. Bolalarning
bog‘chada 9—12 soat bo‘lishi kun tartibida belgilab qgo‘yilgan. Bunda ertalabki
gabul muhim rol ofynaydi. Tarbiyachi bolalarning bog‘chadagi vakti qizigarli,
sermazmun o‘tishini ta’minlaydi.

Shunday qilib, kun davomida bolalar hayotini tashkil etishdagi talablar

guyidagicha:



1. Bolalarning hamma faoliyat turlari bilan shug‘ullanishlari uchun
shart-sharoitlar yaratish.

2. Har bir yosh guruhida faoliyat turlarini almashtirib borish.

3. Bolalarning harakat faolligini yetarlicha ta’minlash.

4. Mashg‘ulot, o‘yin, mehnat, maishiy faoliyat o‘rtasida bog‘liglik o‘rnatish.
5. Bolalarning olgan bilim, malaka, ko‘nikmalarini mustaqil faoliyatlarida
go‘llay olishga o‘rgatish.

6. Bolani faol bo‘lishga, har doim biron narsa bilan mashg‘ul bo‘lishga o‘rgatish.
7. Har bir bolani ijodiy gobiliyatlari, xohish va qizigishlarini

diggat bilan kuzatib borish va uning yanada rivojlanishi uchun shart-sharoit
yaratish.

8. Bolalarning butun faoliyatiga tarbiyachining rahbarligi.

9. Kun tartibiga rioya qilish.

MTT ta’lim va tarbiya jarayonining tamoyillari quyidagilardan iborat:

e Bolalikni o‘ziga xos qadriyat ekanligini tan olish. Bolalik — bu muhim
ahamiyatga molik yosh va hayotiy davr. Bolalikning o‘ziga xos xususiyati - bu
bolalarning ta’lim olish tajribasi natijasida kattalardan ko‘ra ko‘prog o‘rganish va
o‘zgarish qobiliyatiga ega ekanligidir. Bolalik — bu baxtli bolalik huqugi tan olinadigan,
bola rivojlanishining muhim bosgqichi.

e Bolaning huquaqi, individualligi va rivojlanish imkoniyatlarini hisobga olish.
Barcha bolalar katta imkoniyat egasi bo‘lib dunyoga keladi va har biri tug‘ma
iste’dodga ega. Har bir bola o‘ziga xos individualdir. Barcha bolalar o‘z salomatligi va
farovonligini himoya gilish, mustahkamlash, shuningdek, sifatli maktabgacha ta’limdan
teng foydalanish huquqiga ega.

e Bolalar, shu jumladan, alohida ehtiyojli bolalar ta’lim jarayonining faol

ishtirokchisi sifatida tan olinadi va faoliyat turini tanlash, rejalashtirishda ishtirok etish,



bilimga bo‘lgan tabiiy gizigishlarini gondirish orgali ularning ta’lim olishi va
rivojlanishiga hissa qo‘shadi.

e Har bir bolaning har tomonlama rivojlanishi va farovonligini ta’minlash. MT -
parvarish, ta’lim va tarbiyadagi uyg‘un jarayondir; u bolaning barcha rivojlanish
sohalarida rivojlanishini ta’minlaydi; bu ta’lim va tarbiya jarayonida barcha rivojlanish
sohalarining o‘zaro bog’ligligini, shuningdek, ta’lim olishning turli xil va har tomonlama
imkoniyatlari va har bir rivojlanish sohasi bo‘yicha integratsiyani ta’minlash zarurligini
belgillaydi.

® Bolaning sog’lig‘ini saqlash, mustahkamlash va xavfsiz muhitni ta’minlash.
Bolaning turli ehtiyojlarini, shu jumladan, harakatga bo‘lgan ehtiyojini qondirish; faol
o‘yinlar va kundalik jismoniy mashqlar orgali bolalar o‘zlarining his-tuyg‘ularini, yirik va
mayda motorika ko‘nikmalarini rivojlantiradilar; harakatda atrof-olamni o‘rganadilar
va turli predmetlarni boshqaradilar; o‘z tanasining ta’sir va imkoniyatlarini farglay
oladilar, unga g‘amxo‘rlik qilishni va soglom turmush tarzini gabul qilishni
boshlaydilar.

e O'yin orgali ta’lim olish va rivojlantirish. O‘yin maktabgacha yoshdagi
bolalarga ta’lim berishda muhim yondashuvdir. O‘yin quvonch keltiradi va bolalarni
rag‘batlantiradi, ularga yangi ko‘nikma va bilimlarni o‘rganishga, o‘zini va atrofidagi
dunyoni bilishga imkon beradi. MT bolaning o‘yin huqugini tan oladi, o‘yinning bola
uchun muhimligini va uning individual rivojlanishi, ta’lim olishi va farovonligiga
ko‘maklashishdagi pedagogik imkoniyatlari tan oladi.

e MTTning oila, mahalla, maktab bilan hamkorligi. Bolaning farovonligi uning
oila a’zolari va yaqginlaring MTT ahamiyatini tushunishiga bog‘liq. Ota-onalar va
mahalliy hamjamiyat o‘quv dasturida ta’lim va tarbiya jarayoniga gatnashishga jalb
gilinganda va o'z hissasini go‘shgan bolalar yaxshiroq ta’lim oladilar va rivojlanadilar.

e Milliy, tarixiy va madaniy an’analar, ma’naviy boyliklarni tan olish va boshqa
xalglar madaniyatiga hurmatda bo‘lish. Bolalarning o'z milliy madaniyati, tili,
an’analarini hurmat bilan e’tirof etilganda ular vyaxshirog ta’lim oladilar va
rivojlanadilar. Davlat o‘quv dasturi asosida milliy va mintagaviy madaniy xususiyatlarni

hisobga olgan holda tuziladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolaning rivojlanishini



go‘llab-quvvatlash — bu jamoaviy ish bo’lib, uni amalga oshirishga maktabgacha ta’lim
tashkiloti direktori mas’uldir.

Ushbu tamoyillar maktabgacha ta’lim tashkiloti ta’lim va tarbiya jarayonining
asosini tashkil etadi, pedagoglarga davlat o‘quv dasturini rejalashtirish va amalga
oshirishda, har bir bolaga ta’lim berish va rivojlantirish bo‘yicha pedagogik va amaliy

garorlar qabul gilishda qo‘llanma bo’lib hisoblanadi

2.Rejalashtirish tamoyillari
Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun ochiq bo‘lgan, asosan o‘yinlar, bilim olish va
tadgiqgot faoliyati shakllarda rivojlanish ta’limi tamoyili.
Ta’lim jarayonini mavzuviy tashkil etish tamoyili.
Ta’lim-tarbiya va rivojlanish vazifalarining birlashish tamoyili (ta’lim-tarbiya

vazifalari nafaqat tashkil etilgan ta’lim faoliyati- da, balki kun davomidagi boshqa

faoliyatlarda ham rejalashtiriladi).

Pedagogik jarayonning davomiyligi va ayniqsa turli kun tartiblarnio‘tkazish, sog‘ligni
saqlash va gigiena talablariga muvofiqlikni hisobga olish.
Yil fasli va ob-havo sharoitlarini hisobga olish. Ushbu tamoyil sayr, chinigtirish va

sog‘lomlashtirish tadbirlari va ekologik ta’lim bo‘yicha mashg‘ulotlarni o‘tkazishda

amalga oshiriladi.
SHaxsiy xususiyatlarni hisobga olish (bolaning fe’l-atvori, uning

qizigishlari, kuchli tomonlari va rivojlanishga muhtoj tomonlari, oila- viy madaniyati,
ta’lim uslubi, uni pedagogik jarayonga jalb qgilish usuli).

Rejada ta’lim va mustaqil faoliyatni muvaffaqiyatli almashti- rish.

Bolalarning rivojlanish darajasini hisobga olish (ta’limiy-o‘yin jarayonlarida,
individual faoliyatda, umumiy guruhlarda ishlashda).

Ta’limiy ta’sirlarning muntazamligi, izchilligi va takrorlanishi (bitta o‘yin bir necha

bor rejalashtiriladi. Ammo vazifalar o‘zgaradiva murakkablashadi: o‘yinni tanishtirish,

o‘yin goidalarini bilib olish, qoidalarga amal qilish, bolalarga do‘stona munosabatni



shakllantirish, qgoidalarni murakkablashtirish, o‘yin qoidalari to‘g‘risidagi bilimlarni

mustahkamlash va hokazo).

Nazorat savollari

2-mavzu: Maktabgacha la'lim tashkilollarida ta'lim-tarbiya berishda
ompetensiyaviv yondashuv
Pewxa:
1.“KomneTteHTAnK” TywyH4yacu.MTT manaka tanabnapwm.
2.bojia yMymuii KoMIeTeHUMsCH.
3.bosajaru coxa KoMIeTeHUMAJIapH.

“KomneTteHTAMK” TywyH4Yacu TabaMM coxacura  MNCUXOJIOTUK W3aHULWNAp
HaTUXKacnaa Knupub kenraH. Ly cababam KomneTeHTNIMK “HOaHbaHaBUI BasMATAap,
KYTUAMaraH xonnapga MYTaxaCCMCHUHT  Y3MHM  KaHgaW  TyTUWKM, MYAOKOTra
KMpuwmwu, pakmbnap bunaH y3apo myHocabatnapga AHMM WYN TYyTUMLIKW, HOQHMWK,
BasmMdanapHu baxapuwaa, 3Maauataapra Tyna mabaymoTtnapgaH doraanaHuwaa,
M34NN PUBOXKNAHNG BOpyBYM Ba MypaKKab *KapaéHnapAa XapaKaTaAaHWW perkacura
arafnK”Hu aHrnaTaaum.

Kacbui KomneTeHTAMK — MyTaxacCUC TOMOHMAAH Kacbuit daonmatHmn amanra
OWMPULL YYYH 3apyp byaraH 6uamm, KYHMKMa Ba ManakafapHWHI 3raifiaHULIM Ba
yNlapHM aManga toKopu Aapaxkaga Kyanai ontmHuwmamp.

MXXTUMOMI KOMNETEHTNIMK — WXTUMOMM MyHocabatnapga ¢aonnmk
KYpCcaTuL KYHMKMa, Masiakanapura aranauk, kacobmin daonuataa cybvektnap 6unaH
MYN0OKOTra KUPULLIA O/TNLL.

Maxcyc KomneTeHTAMK—Kacbuii-negarornk ¢aonmMATHU  TalWKWA - 3TULWIrA
TanépnaHuw, Kacbuii-negarorMk BasvdanapHM OKUIOHA Xan Kuauw, ¢aonuatm
HaTUXKanapuHu pean baxonaw, BKMHU n3umn pmuBoXKnaHTUpUb 6opuw 6ynmnb, ywby
KOMNETEHTAMK HerMsnga MnCUXONOrMK, MeToauK, WHOOPMALMOH, KpeaTus,
WHHOBALUMOH Ba KOMMYHWKATMB KOMMETEHTNIMK  Ky3ra TawnaHaau. Ynap ysuaa
Kynnaarm masmyHHn ndoaananau:

NCUXONOTUK KOMMNETEHT/IMK—NEeAarornmK KapaéHga COfNoOM  MCUXONOTUK
MYXUTHU ApaTa o/uLW, Tanabanap Ba Tab/JUM }KapPaEHUHUHT BOLIKA ULLITUPOKYMIAPU
6MNaH MUKOOBMIN MYNOKOTHM TALLKMA 3TULL, TYP/IN CanbuUin NCUXONOTUK 3UOANATIAPHM
Y3 BaKTMAa aHrnam onunw Ba baptapad ata onmw;

METOAUK KOMMETEHTAMK— NeAarorMk »KapaéHHM MEeTOAMK KMXATAaH



OKM/IOHA TalWKWUA 3TUW, TabAuM EKM Tapbuasui GaA0NMAT WAKNNAPUHU TYFPU
b6enrnnaw, meTod Ba BOCMTANapPHM MaKcaara MyBOQMK TaH/al onuw, MeToa/lapHMU
Camapaan Kynnam onunw, BOCUTanapHM myBadpdakuATAM Kyanaw;

MHPOPMALMOH KOMMNETEeHTAIMK — axbopoT myxuTvaa 3apyp, Myxum,
Kepaknu, ¢ongann  MabayMOTAAPHU U3Nall, MUFULL, capanall, KauTa Mwnaw Ba
ynapAaaH makcagnum, YpuHAN, camapanun G¢ornganaHuLl;

KpeaTuB KOMMETEHT/IMK — negarork ¢aonuatra TaHKUOUNA, WXKoAWiA
€HAALWMNL, Y3UHUHT UKOAKOPANK ManaKanapura asraIMrmHM HaMOMKULL 3Ta ONULL;

MHHOBAUMOH KOMMNETEHTAUK—NEeAarorMk *Kapa€HHM TaKOMUANALWTUPULL,
TabAMM cMPaTUHKU AxXwWwmMNaw, Tapobma *KapaéHUHUHT CamMapagopPAUIMHM OLLMPULLTA
AOUP AHIU FOANAPHU MATapU CypuLl, YIapHU aMaanéTtra camapanu Tatbmk atmw;

KOMMYHUKATUB  KOMMETEHT/IMK — Tab/MM  KapaéHWHWUHTr  Hapua
MWTUPOKYMNAPK, KymnagaH, Tanabanap 6unaH cammmuin mynokoTtaa 6yauw,
YNapHW TUHINaM buanw, ynapra uKobui Tabcup KypcaTa oauL.

LLlaxcnii KOMNETeHTAUK — 34NN paBuLLga Kacbui yculira spumLnL, Manaka
AaparkacMHU ownpmb 6opuw, Kacbuit daonmatga Y3 WMUYKM MMKOHUATAAPUHM
HaMOEH KUauLL.

TexXHONOrMK KOMNEeTeHTAUK — Kacbum-negarornk BKMHu 6onuntaguraH
WNFOP TEXHONOTMMANAPHM  Y3/1alITMPULL, 3aMOHaBMIA BOCMTA, TEXHMKA Ba
TeXHonornanapgaH poraanaHa onuLu.

JKCcTpeman KomneTeHTAUMK — aBKynoTaa BasvAatTaap (Tabumin odatnap,
TEXHONOIMMK KapaéH MWWAaH YMKKaH)4a, negarorMk HM3o0Map to3ara KenraHaa
OKWNOHA Kapop Kabyn Kuauw, TYFPU XapaKaTAaHULW Manakacura arasuk.

Kacbuir-negarormk KomMneTeHTNIMKKA 3ra bynanwaa y3 yctmaa uvwnaw, ys3-
V3UHU  PUBOMNQHTMPULL MYXMM axamMuaTra 3ra. Y3-Y3MHU PUBOMAAHTMPULL
Basndanapu yaMHM y3un Taxnn KMAKLW Ba Y3UHM Y31 Baxonall OpKanM aHMKAaHaaM.
V3 ycTvaa vwnaw — negarorHMHr U34MA paBuLaa Y3MHUHE Kacbuii BKM Ba waxcuii
cudaTNapuHN  PUBOXKNAHTUPUO 6Gopuw NyAMpa amanuii xapakaTnapHU TaWKWA
sTUWK. Y3 ycTnaa vwnaw Kyinaarnnapaa KypuHaau:

- Kacbun BKMHuM Takommnnawtnpmb 6opuw;

- ¢daonuAaTtra TaHKMAUM Ba UKOAUN EHAALLNLL;

- Kacbuit Ba MXKOANIA XaMKOPANKKA 3pULLNLL;

- WLWYAHAWK KOBUANATUHM PUBOXKNAHTUPULL;

- canbuit opatnapHu 6Gaptapad 3TMO6 6Gopuw; UKOO6MN cudaTrapHU
y3nawTnpuLu.

MeodazozHuH2 mymaxaccuc cugpamuoa:

- @aHUK MaKcag, UHTUINULW acocMaa NeJarormk XKapaéHHM TaKOMUANALWTUPULL;

-nefarornk »KapaéH camapagop/INrMHKU, Y3UHWUHT UWYaHAUK GaONUTUHU
OLMNpULL;



-U34MN  paBUWIAA  AHMMNAHWG  6GopaéTraH  neparorunk
6UNAMMIAPHN Y3N1aWTUPULL;
-UNFOP TEXHONOIMA, METOA, XaMAa BocuTanapaaH xabapaop 6ynumw;

-paonmatnra paH-TeXHUKAHUHT CYHITU AHTUAMKNAPUHU Camapanu
TaTOMK

3TULL;

- Kacbmi Ba ManaKanapuHM TaKOMUANALWTUPULL;

- KYHMKMa canbuii negarormk HU3O0NAPHUHT onauHKN onuw, baptapad 3Tmw
YyopanapuHu nsnaw nynnaa onnb bopagmraH amanui xapakaTm YHUHT Y3 ycTuaa
nwnawmHu noaananam.

MeparornapHUHS ¥3 ycTuaapmaa u3dma, camapanu uwnawnapmaa

daonuAaTtra
NIONUXann EéHgalwa oNuWIapU KYN Kenaau. YNapHUHT noinxanu EHAallys
acocumaa Kyumagarm  MoAesHM WaKNNaHTUPa  ONULLAPU MaKcazra
MyBOPUKAMP.

MeparorHUHr Kacbum KoOMNeTeHTAMKKa ara 6yauwmaa Y3mHu Taxaun

Kuna

OMMWM  XaM axaMMATAM caHanagu. Y3uHW V3M TaxJAuA KWauw  nepaaror
TOMOHMAAH Kacbui ¢daonmataa TalwKuMA 3TaéTraH y3 amanui xapakatiapu
MOXMATUHUHT YPraHuamwmanp. Y3sumHu V3uM TaxAun KUAUW OpKaau neparor
Y3UHU Y31 06beKTuB

6axonaw UMKoHMATUra 3ra 6ynagu. 3epo, neparornapHUHr  Kacbui
KOMMNEeTeHTNUK cudaTnapura 3ra O6yauMwmpa  ynapHUHr y3-y3nHKM bHaxonal
Mafniakanapura araamrm xam myxumamp. Ysunm yam 6axonaw (YVB) — waxcHUHr
Y3-Y3MHU Taxana KUAULWIN

opkanu V3ura 6axo Gepuiwn. Y3umHu V3u b6axonaw cy6bEKT Y4yH LuaxXcuit
UMKOHUATAAPUHN XNCOB-KNMTOD Kunuw, y3ura obbekTns H6axo bepuu, y3uaaH
KOHUKMLIHW TabMUHAQRAMN. Y3-Y3UHM 6axonall WaXCHUHT KOBUAUATUHM Y3 Kyuu
6unaH to3ara YMKMWUra épaamnawmniy 3apyp. Y3-Y3auHu b6axonaw KuiinH,
NIEKUH WAXCHM ByHra 6eBocuTa TanMépnaw MyMKUH. Xap KaHA4am myTtaxaccmucaa
6ynraHn Kabu neparorHUHr xam y3suHW y3m camapanu baxonait onuwwura 6up
KaToOp OMUANAP TabCUp KypcaTaaum.

Maktabgacha ta'lim agentligining 2023-yil 9-
oktabrdagi 124-sonli buyrug'iga ILOVA



3-§. Maktabgacha ta'lim tashkiloti
tarbiyachisi lavozimining malaka

tavsiflari
Tartib ragami 3746
Mashg'ulotlarning milliy standart 2342
klassifikatori bo'yicha kodi
Xodimlar toifasi Mutaxassis

1. Lavozim vazifalari:

-tashkilotda ta'lim-tarbiya jarayoniga "O'zbekiston Respublikasining ilk va
maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga go'yiladigan Davlat talablari" hamda
davlat o'quv dasturlarini joriy etilishi hamda mazkur hujjatlarda belgilangan
vazifalarni to'lagonli bajarish;

- tashkilotda ta'lim-tarbiya jarayoniga O'zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining "Maktabgacha ta'lim va tarbiyaning davlat standartini tasdiglash
to'g'risida™ 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qarori talablari asosida ishni tashkil
etish, davlat o'quv dasturlarini joriy etilishi hamda mazkur hujjatlarda belgilangan
vazifalarni to'lagonli bajarish;

-yoshi va individual xususiyatlarini hisobga olgan holda bolalar bilan ta'lim
tarbiyaviy ishlarni olib borish, ularning hayoti va salomatligini muhofaza gilish
bo'yicha yo'rignomaning talablariga gat'iy rioya etgan bolalarni ehtiyotkorlik bilan
nazorat qgilish, tashkilotning binolarida va bolalar maydonchalarida sanitariya
qoidalari va yong'inga garshi xavfsizlik goidalarini saglash;

-rivojlanish xaritasiga muvofig barcha ma'lumotlarni aks ettirgan holda har
bir bolaning rivojlanish xususiyatlarini o'rganish, bolaning rivojlanish jarayonining
natijasiga ko'ra, kuzatuv xaritasini 0'z vaqtida 3-marta dastlabki (o'quv vyili
boshida), oralig va yakuniy bosgichlarda amalga oshirish;

-0'ziga-0'zi xizmat qilish va hayot xavfsizligini ta'minlash bo'yicha
bolalarning ko'nikmalarini shakllantirish;

-guruhlarda davlat talablariga muvofiq ishlab chigilgan ta'lim-tarbiya
dasturlaridan bolaning yosh xususiyatini hisobga olgan holda samarali foydalanish;

-tarbiyaviy ishlar bo'yicha joriy va uzog muddatni rejalashtirish, ish rejasiga
muvofiq mashg'ulotlarga tayyorgarlik ko'rish, vizual va didaktik materiallarni
tanlash;

-bolalar orasida sog'lom turmush tarzini faol targ'ib qgilish;

-ota-onalar (ularning o'rnini bosuvchi shaxslar) bilan bola tarbiyasiga oid
dolzarb masalalarda vyig'ilishlar o'tkazish (har chorakda bir marta), ularga
bag'ishlangan mavzuli stendlar mazmunini muntazam yangilash;



-bolalarni maktab ta'limiga sifatli tayyorlashda ta'lim-tarbiyaning zamonaviy
shakl va usullarini go'llay olish, intellektual, axloqgiy, estetik va jismoniy xorijiy,
Ijtimoiy kommunikativ hamda muomala ko'nikmalarini shakllantirishga garatilgan
turli xildagi tadbirlarni tashkil etish;

-bola shaxsiga alohida yondashuvni, guruh va individual mashg'ulot, o'yin,
sahnalashtirish, tabiatga ekskursiyalar tashkil qilish, individual xususiyatlari,
qgizigish va gobiliyatlarini o'rganish;

-ta'lim-tarbiya jarayonida bolalarda umumiy asosiy kompetensiyalar va
rivojlanish sohalari kompetensiyalarini shakllantirish;

-bolalarni har tomonlama intellektual, ma'naviy-estetik va jismoniy
rivojlantiruvchi zamonaviy ta'lim dasturlari va texnologiyalarini ta'lim-tarbiya
jarayoniga joriy etish, ularning maktabga tayyorgarlik darajasini tubdan oshirish;

-milliy, umuminsoniy va ma'naviy qadriyatlar asosida bolalarga ta'lim-
tarbiya berishning samarali shakllari va usullarini joriy etish;

-guruhlarda ta'lim-tarbiya jarayoniga ilg'or pedagogika va axborot
texnologiyalarni joriy etilishini ta'minlash;

-guruhlardagi faollik markazlarini bolalar yoshiga mos bo'lgan o'quv
ko'rgazmali, targatma va didaktik materiallar orgali bolalarga zarur sharoitlarni
yaratish;

-tarbiyalanuvchilar sog'ligidagi o'zgarishlar to'g'risida maktabgacha ta'lim
tashkiloti direktori, tashkilot tibbiy xodimlarini, ota-onalarni darhol xabardor
qgilish;

-tarbiyalanuvchilarning maktabgacha ta'lim tashkilotiga gatnovini hisoblash
davomatini yuritish, ularni tashkilotga kelmaganligi to'g'risida tibbiy xodimlarini
0'z vaqtida xabardor qilish, telefon aloga orgali sababini aniglash yoki uyiga borib
bolaning ahvolidan xabar olish;

-guruh kun tartibiga gat'iy rioya etilishini ta'minlash, tarbiyalanuvchilarning
kun davomidagi mashg'ulotlar davomida ishtiroki va boshga harakatlari yuzasidan
ota-onalar bilan suhbatlar olib borish;

-tarbiyalanuvchilarning yosh xususiyatlarini inobatga olib, tasdiglangan
mashg'ulotlar jadvali asosida mashg'ulotlarni o'tkazish;

-yil davomida o'tkaziladigan bayram ertaliklariga tayyorgarlik ishlarida
musiga rahbariga ko'maklashish, tashkilot psixologi, defektologi, shtat jadvalida
ko'rsatilgan mutaxassislar bilan hamkorlikda ishlash;

-tarbiyachilar tomonidan yuritilishi zarur bo'lgan me'yoriy-metodik

hujjatlarni yuritish; -guruhda qulay ruhiy muhitni yaratishga yordam berish;

-maktabgacha ta'lim tashkiloti pedagogik kengashi va ishlab chigarish
yig'ilishlarida ishtirok etish;

-maktabgacha ta'lim tashkiloti jamoat ishlarida faol ishtirok etish;



-tashkilot o'yin va sport maydonchalarida bolalar hayoti xavfsizligini

ta'minlash;

-belgilangan tartibda gat'iy ravishda tibbiy ko'rikdan o'tish;

-o'rnatilgan tartibda malakasini oshirish;

-ish kunining oxirida guruh xonasini tartibga keltirish va ertangi kunga
tayyorgarlik ko'rish;

-tashkilotda ichki mehnat tartibi goidalari, jamoa shartnomasi, sanitariya
qoidalari va gigiyena normalariga, mehnatni muhofaza qilish, texnika va yong'in
xavfsizligi qoidalariga gat'iy rioya gilishni ta'minlash.

2.Bilishi lozim:

-maktabgacha ta'lim sohasidagi amaldagi normativ-huqugiy hujjatlarni,
ularni amaliyotga tatbiq etishni, bolalar huquglarini tartibga soluvchi boshqga
hujjatlarni;

-bolaning individual ehtiyojlarini hisobga olgan holda "Ik va maktabgacha
yoshdagi bolalarning rivojlanishiga go'yiladigan Davlat talablari* hamda "llk
gadam™ davlat o'quv dasturi va variativ (muqobil) dasturlari, o'quv-uslubiy
go'llanmalarini amaliyotga tatbiq etish va uzluksiz takomillashtirib borish
yo'llarini;

-tarbiyalanuvchilarni ta'lim-tarbiya dasturlari va boshga mugobil (variativ)
dasturlar orgali bilim olishini ta'minlashda ota-onalarga metodik yordam,
maslahatlar bera olishni;

-maktabgacha pedagogika va psixologiya, defektologiya asoslari, yosh
anatomiyasi va fiziologiyasini;

-maktabgacha yoshdagi bolalarga ta'lim va tarbiya berish shakl va
metodlarini, jumladan, ilk matematik tasavvurlarini shakllantirish, tabiat va tevarak
atrofni bilishni, tasviriy faoliyat o'rgatish metodikalarini, mehnat, musiqiy va
jismoniy tarbiya orgali malaka va ko'nikmalarni hosil gilishni;

-maktabgacha yoshdagi bolalarning ommaviy o'yinlarini tashkil gilish

qoidalarini; -guruhdagi mebel jihozlarni to'lig saglanishini ta'minlashni.

-attestatsiyaga oid normativ-huquqiy hujjatlar mazmunini, O'zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining "Maktabgacha, umumiy o'rta, o'rta maxsus,
professional va maktabdan tashgari ta'lim tashkilotlari pedagog kadrlarini
attestatsiyadan o'tkazish tartibini takomillashtirish chora-tadbirlari to'g'risida”
2021-yil 17-sentabrdagi 572-son qarorlari asosida attestatsiya o'tkazish tartibi va
mezonlarini;

3.Malaka talablari:

-maktabgacha ta'lim yo'nalishi bo'yicha kamida o'rta maxsus pedagogik ma'lumot;
-boshga yo'nalish bo'yicha o'rta maxsus ma'lumotlilar maktabgacha ta'lim



yo'nalishidagi kasbiy gayta tayyorlov kursini o'tagan bo'lishi lozim; -amaliy ish
staji talab gilinmaydi.

Makrabraya émgaru 00J1ajapra TabJauM 0epuiia KOMIETeHIIUSIBUH
éHJaImyB

Maxkrabraua é&mparn Oojanapra TabiuM Oepullla KOMIETEHUUSBUN
énaamryB ycud Oopaérran 0ojla MaXCHUHU XaéTra Tal€pnail, yHaa XaéTud MyXHUM
MacajalapHy Xajl KWIWII y4yH 3apyp OYiraH, axJIOKUid MebEpP Ba KaJIpUATIApHU
Y3IamThpUIl, OOIIKAa MHCOHJIAp OMIIaH MYJIOKOT Kuiuil, «MeH» o0pa3uHH KypHIL
Owran OOFMK OynraH (aoduAT YCYJUIApUHU IMIAKIUIAHTUPHINTA TaUEprapiIuKHH
Ky34a TyTaJH.

bormanFry  MyXuM KOMIleTeHIUsIap OoNaHMHT (PaodusIT Ba aXJIOK
CYOBEKTH cu(aTuaaru AaXJauT pUBOKIAHUIINHY Tajnad Taju.

Kommnerenuusi OonaHuHr OWiIMM, KYHMKMa, Majlaka Ba KaJpuaTiapu
MaXMyUIUp. bolaHFuy KOMIETEHUUSIAp, PUBOXKIAHUII COXAaCHUAAH KATbhbU
Hazap, 0oJja ImaxcH HIaKUIAaHUIIN Y4yH acoc OYiIu0 Xu3mar Kuiaiau.

3.1. Makra6raya émpgaru (6-7 éur) 00JJaHMHT YMYMHUIlT MyXUM
KOMIIeTeHIUsIJIapH

KoMMyHUKATHB KOMIETEHIIUA — MYJOKOT BOCUTAJIapUiaH TypJu
BazuATIapaa ¢hoiganaHa OMIUII KYHUKMACH.

Shaxsiy (*"Men™ kontseptsiyasini qurish)—“men” konsepsiyasining
shakllanishi bolaning o‘z-o‘ziga g‘amxo‘rlik qilish uchun mas’uliyatni o°z
zimmasiga olish qobiliyati hamda kundalik hayotini boshgarish va bargaror
sog‘lom turmush tarzini amalda qo‘llash mahoratidir.

MoxkTtuMouidl KoMmeTeHUMs: — Xa€TUM Ba3uWATIApAa KaTTajllap Ba
TEHT/IoNUIap OWJIaH MYJOKOTAA axJOK KouJajapu Ba MEhEpJIapura puosi KUJiraH
X0J1J1a Y3UHU TYTHII MaXOpaTHu.

Buanmn komnereHmusicu — atpoduard OJaMHH OHIJIM paBUIIAA HUAPOK
KWJIMIII Ba OJIMHTaH OMJIMM, KYHHKMa, Majaka Ba KaapusaTiaapaaH YKYB Ba aMaui
Bazu(aIapHU Xal KWIHII y9yH (O TaTaHHUIIL.

3.2. BoJIaHMHTI PUBOKJIAHUII COXAJIAPH KOMIETEeHIIUATIAPH

BosanuHr koMmnereHmusIapu 00jla PUBOKMHHMHT KyWHJIard coxajiapuaa
OeNruiaHagn:

® KHCMOHUI PUBOKJIAHUIII Ba COFJIOM TYPMYIII TAP3UHUHT MIAKJUIAHUIIN;
® IHKTUMOUKU-XUCCUN PUBOXKIIAHUIIL;
® HYTK, MYJIOKOT, YKUIII Ba €3UIll MajakaiapH,

e OWIMII )KApaEHUHUHT PUBOKIIAHUIIN,



® IDKOJWM PUBOMKJIAHHIIL.

3.2.1. <«KucMoHMII PHBONJIAHHUII Ba  COFJIOM TYpPMYII  Tap3uHH
IAKUIAHTHPHUIID) COXACH KOMIEeTeHIUSJIAapU
«KucMOHUI PUBOXKIIAHUII Ba COFJIOM TYPMYII Tap3UHUHT HIAKJIJTAHUIIK
coxXacuaaru YKyB-TapOusBuid (paoausT SKyHJIaHTaHUIaH CYHT 6-7 éuum Oona:
e {3 WMKOHMATIApUW Ba &mu OwjaH OOFJIWK JKUCMOHHWN PHUBOMIIAHMII
MebEpIIapura MOC paBUIIIa )KUCMOHUH (HaoJUTUK KypcaTay;

e TYypJHM XapakaTdyaHAuK (aoJUIMTMHM YWFYH paBHUIJIa Ba MaKCaJIu
OakapuIIIHU OUJIAIH;

e Typiau Xa€THM Ba YKyB BasuATIapuAa Maija MOTOPHUKA KyHHKMaJIApUIAH
dbolinananany;

e /3 XapaKaTJapuHU XUCCUET Ba CE3TU OpTraHyiapu épJaMujia OOIIKapaIu;
® [IaXCUM TMTMEHA MAIAKAJIapUHU KYJUIANIH;
® COFJIOM TypMYII Tap3H Ba OBKATJIAHUII aCOCIapUHU OWJIaIu;

L XaB(l)CI/IS XaéTI/Iﬁ @aOHHHT aCcocClIapu Koraajliapura puosd KujiaIu.

3.2.2. «MlzKTUMOHUIT-XMCCHIT PUBOKJIAHUIID) COXACH KOMIIeTeHIUsIJIapH
«VDKTUMOUM-3MOIIMOHANT  PUBOXJIAHUIIDY  COXacuaaru  YKyB-TapOUsBUI
(baonusT sIKyHUTa eTraHuAad cyHr 6-7 € 06ona:
e V3 «Men»u Ba OOIIKa MHCOHJAPHUHI XaETUH (aoUAT MyXUTHAArd POJIU
TYFpHUCHJIA TaCaBBYypra sra 0ynanu;

e {3 xuccuériapuHu OOIIKAapaad Ba yJApHU Ba3WATIa MOC paBHUIIIA
nudomananu;

e V3rajJapHUHT XUCCUETIApUHM (papKIaiad Ba yjapra MOC paBHIIIA >KaBOO
oepanu;

e KaTTajap Ba TEHrONUIAp OWJIAH Ba3UATTa MOC PABUIIA MYJIOKOT KUJIAIH;

® Mypakkad BazHsTIApAaH KOHCTPYKTUB YUKHUII HYJUTAPUHU TOTIA]IH.

3.2.3. «<HyTK, MYJIOKOT, YKHII Ba €311 MAJAKAJIAPU» COXACH
KOMIIeTCHUSAJIAPU

«HyTK, MynOKOT, YKUIII Ba €3UII MaJlaKaJlapu» COXacHAaru YKyB-TapOUsBUI
(baonusAT IKyHUra eTraHugad cyHr 6-7 € Oona:

® HYTKHU JIIUTAAU BA TYLIYHA/IH;



¥3 HyTKuAa TyFpu Tanad@ys, Kyaail rpaMMaTUK IIAKUIap Ba XHUJIMa-XHJI raf
KOHCTpyKUUsiIapuaad GoigaiaHaiy;

WMKKUHYY THJIHU YPraHUIITa KU3UKUAIT HAMOEH KUJIa Iu;
WMKKUHYY THJIHU dTajuiam OVitnda qactiabku OMTUMIIapuHH KypcaTaiu;
Oamuuii amabueT acapiapura KU3UKHUIIT HAMOEH KUJIAIH;

CY3HMHT JIyFaBHM, OYFUHJIM Ba (POHETHK TY3WIUIIU TYFpPUCHJA TacaBBypra
ara Oynaau;

TYypJU MabHO MAK/JIAPWHH MYCTaKMJI PaBUIIAA TY3HII Ba Cy371a0 OCpHUITHU
omangu;

€3MIIHMHT JacTIabKu Majakajiapu Ba BOCUTaJIapuiaH (QoiJaTaHUIIHUA
onnagu.

3.2.4. « Buul KAPAEHUHUHT PUBOKJIAHMIIID) COXACH KOMIIETEHMSJIAPH
bunui xapa€HUHUHT PUBOKJIAHMILM COXACHJAru YKyB-TapOUSBUN (HaoausiT
SKYHWTa €TraHuIaH cYHT 6-7 éuuu Oona:

OmnuM osuira Gpaos KU3UKUIITHU HAMOEH ATajlu;

YKyB Ba Xa€Tuil (aonusaT ydyH axOOpPOTHM MYCTaKuJ paBHIIJIa TOMAId Ba
yHAaH doraanaHaim;

NpeaMeTIap, BOKealap Ba KypUHMLIUIAD YpTacHAAaru OJIWN aJlOKaJapHU
TYIIYHAJU Ba yJIApHU SXJIUT Oup OyTYHIMK cudaTtuia uapok Kuiaau;

pakamJap, XucoO0-KUTOOHU OMJIaau Ba yJIapHH XaéTna KyJanau;
MaKOH, IIIaKJI Ba BaKTra MOC PaBHUIIIIA U TYTaJIH,
3JIEMEHTap MaTeMaTUK XUCOOIallIapHA aMalira OITUPa/IH;

aTpo-MyXHTIaru BOKea-XoJucallap Ba KYPUHHUIJIAPHU Ky3aTaJW Xamjia
TaJKUK KUAJIQJIH;

aTpo-MyxuTra HUCOATaH SXTUETKOPOHA Ba FAMXYp MYHOCa0aTHU HAMOEH
ATANIH.

3.2.5. «M:koauii pUBOKJIAHMIIDY COXACH KOMIIETEHIUsIIapH
«VDXOIKOPIIMK» CcOXacHIard YKyB-TapOusSBHM (aoiusAT SKyHWUTA E€TraHHJIaH
cYHr 6-7 éuun 6ona:

caHbaT Ba MaJlaHUATra KU3UKHUII HAMOEH KUJIaIu;

MUJUTHA aHbaHAJIAPHU KaApJaii Ba YyJIApHU KYyHJATUK XaETHUHT OUp
KHCMU cudaTuaa uAPOK TN,



® CaHBATHUHT MYaWsH TypuHU ad3an KYpHUIIMHA MYCTaKWI paBHIIIA
udonananu;

® OJIMHTaH OWJIUMM Ba KYHHMKMAaJIapJlaH TYpJu Xa€TUil BazuATIapaa Y3 WKOAUN
pexanapyuHy Ty3ull Ba TAaTOUK KUJUII YUyH (poiganaHaau;

® VHCOHHMHT AYHEHHM Y3rapTUPHUILIIATU ApATyBUAHIUK POJIUHHU TYUIYHA]IH.

e Y3uHu ¥3n camapanu 6axonaw omuanapm:

e 1. Y3uHu TywyHMw (Y31 Xakuaa aHWK MabaymoTaapra ara 6yauuw).

e 2. lWaxc cudatmaa y3 Kagp-KMMMATUMHU aHrnaw (ysm Tyfpucmaarm
MKOBUIM MabNYMOTNAPHM TynAaLw).

e 3. VY3uHM-y3n HasopaT Kuanw (Y3M  TyFpUCMOArM  waxcui
OUKPHUHT

e aTtpodaarmnap TOMOHMAAH yHra bepunaértraH 6axora Moc Kenumm.

HazopaT caBosMaPM:

e 1. KomneTteHumA aeraHAa HAMaHMU TylWwyHacm3?

o 2. Kacbun KOMNETeHTAMK Hermsmaa akc 3TyBYM CUATNAPHUHT
MOXUATU KNCKAYa EPUTND BepUHTr.

3. KpeaTns KOMNETEHTNMK TyLWYHYACUHN EPUTNO BepuUHT.

4. Kancn mytadakknpnapmmmnsHm Tapbusra ong acapnapuHm bunacms?

3.2. Amaliy la’'lim mazmuni.

~ 3-tnavzu: Maktabgacha ta'lim va tarblga{'arayoaini
guruhlarining namunaviy Kin tartibiga asosan tashkil etish

Reja:

1. Yillik mavzuviy reja
2.Haftalik rejalashtirish

3.“Ertalabki davr”ni tashkil etish va rejalashtirish
4.Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ta’limiyo‘yin faoliyatini
tashkil etish va rejalashtirish

5.Sayrni tashkil gilish va rejalashtirish

6.Bolalar bilan yakka ishlashni tashkil etishva rejalashtiris%>

Kalit so‘zlar: Atributlar, Tarbiya, Individuallik, SHaxs, Yondashuv, Pedagogik
go‘llab-quvvatlash, Sub’ekt

Atributlar — bu biror narsaning ramzi bo‘lgan ob’ektlar. Bolalar o‘yinida, ma-
salan, moryaklar — bosh kiyimi, desantlar — maxsus boylog‘ichlar va boshqalar.



Tarbiya (psixologik jihat), keng ma’noda shaxsning ijtimoiylashuvi, oz faoliyati
davomida tabiiy, ijtimoiy va madaniy mubhit ta’siri ostida, shu jumladan, ota-
onalarning maxsus uyushgan magsadli faoliyati. SHaxsning shaxs sifatida
shakllani-shi va rivojlanishi.

Tanlov — bu shaxsning o‘z faoliyatini namoyon bo‘lishi uchun ma’lum bir
kombinatsiya- dan eng afzal ko‘rgan variantini tanlash imkoniyati.

MTT — maktabgacha ta’lim tashkiloti.

Individuallik — bir shaxsni boshgalardan ajratib turadigan o‘ziga xos xususiyat-
lar to“plami.

SHaxs — bu aniq hayotiy pozitsiyani egallaydigan, o‘z tanlovi va faoliyati uchun
javob-gar bo‘lgan ongli va o‘z-o‘zini anglaydigan mashhur inson.

Kuzatish — bu bolani ishlayotgan yoki o‘ynayotgan paytda kuzatib borish, uning
faoli- yatiga aralashmaslik.

Yondashuv — bu pedagogik faoliyatining o‘zaro bog‘liq g‘oyalari, tushunchalari
va usul- larning o‘ziga xos xarakteri to‘plamidan foydalanadigan pedagogning
uslubiy yo‘nalishi.

Pedagogik ge‘llab-quvvatlash — pedagogning jismoniy va ruhiy salomatligi, ta’-
limda muvaffagiyatli rivojlanishi, hayoti va kasbiy o‘zini-o‘zi belgilashi bilan
bog‘liq individual muammolarni hal gilishda tezkor yordam ko‘rsatish bo‘yicha
faoli-yati.

Rivojlantiruvchi ta’lim muhiti — bolaning rivojlanishi ta’minlaydi- gan
shartlarning o‘zaro bog‘ligligini belgilovchi muhit (o‘yinlar, buyumlar va o‘yin
materiallari, o‘quv go‘llanmalar, turli tadbirlarni o‘tkazish uchun zarur bo‘lgan
jihozlar).

O°‘z-0zini anglash — (lotincha “aktualis” — haqiqiy, real; o‘z-o‘zini ifoda
etish) — in- sonning shaxsiy imkoniyatlarini to‘lig anglash va rivojlanishiga
intilish. Bu imko-niyatlar va iste’dodlarni doimiy ravishda amalga oshirishdir.
O°‘z-o0zini ifoda etish — bu shaxsning o‘ziga xos fazilatlari va qobiliyatining ri-
vojlanishi va namoyon bo‘lishi jarayoni va natijasidir.

Sub’ekt — bu ongli va ijodiy faollik hamda o‘zini va atrofdagi hagigatni an-
glash, o‘zgartirishda erkinliklarga ega bo‘lgan shaxs.

Sub’ektiviik — bu individual bo‘lish qobiliyatini aks ettiradigan va faoliyati- ni
tanlash va amalga oshirishda faollik, erkinlik darajasi bilan ifodalanadigan
individual shaxsning sifati.

O‘z-0‘zini tushunish — bu shaxsning o‘zi to‘g‘risida anglab yetadigan va
boshdan kechi- radigan o‘z-o‘zini anglash tizimidir. Uning asosida o°zining
hayotiy faoliyatini o‘zi, boshga odamlar bilan munosabatlarni o‘rnatadi..



Maktabgacha ta’lim tashkilotlari uchun “Ilk gadam” DO‘Dning 4.1. bo‘limida
Ta’lim-tarbiyaviy jarayonni rejalashtirishda quyidagilar inobatga olingan:

e ta’lim-tarbiya jarayoni guruhning kun tartibiga asoslanadi. Bu kunlik ta’li-
miy faoliyatlar, bolalar o‘yinlari, bo‘sh vaqt va pedagog rejalashtirgan
ta’-lim-tarbiya faoliyatining turlarini bir biri bilan almashtiradi;

e ta’lim-tarbiya faoliyati bolaning yoshi va individual rivojlanishiga asos-
lanib ta’limiy va ijtimoiy ehtiyojlarini qondirish magsadida (sog‘liq,
oziglanish va xavfsizlik) amalga oshiriladi. Ta’lim-tarbiya faoliyati bo-
laning hayoti va uning atrof-muhitidan kelib chigadigan yaxlit bir
mavzuga birlashtiriladi.

Ta’lim-tarbiya faoliyatini rejalashtirish ta’lim mubhitiga qarab integratsiya, xil-
ma-xillik va moslashuvchanlikka asoslangan.
Ta’lim-tarbiya faoliyatida rejalashtirishning quyidagi turlari ajratiladi:

e Villik mavzuli;

e haftalik.

Rejalashtirishga magsadlar, mavzular tarkibi va faoliyat turlari Kiri- tiladi.
Faoliyatni tanlashda ta’lim-tarbiya faoliyatining umumiy magsadlari,
shuningdek, rivojlanish sohalari va faoliyat turlari magsadlari hisobga olinadi.

Rejalashtirishda kun tartibini hisobga olish kerak. Kun tartibi ish ritmini
belgilaydi va bolaga bir faoliyatdan boshgasiga oson o‘tishiga yordam berishi
kerak.SHuni esda tutish kerakki, o‘yin maktabgacha yoshdagi bolalarning asosiy
faoliyati- dir. Kun tartibini tuzishda kunduzgi uyqu, dam olish vaqti, sayr vaqti
hisobga oli- nadi.

1.1. vYillik mavzuviy reja

Yillik mavzuviy rejada oy, hafta mavzulari har bir yosh guruhlari uchun aks etti-
rilgan. “Ilk gadam” DO‘Dda har bir MTT ta’lim yo‘nalishini va iglimiy, hududiy

va boshga xususiyatlarni hisobga olgan holda o‘zining ta’lim dasturini# ishlab
chiqish, shuningdek, yillik mavzuviy rejani tuzish huqugini beradi. Ushbu
mavzuviy reja MTTning pedagogik kengashi tomonidan tasdiglanadi.

MTT vyillik mavzuviy rejasini ishlab chigishda O‘zbekiston Respublikasi
Maktab- gacha ta’lim vazirligi tomonidan ishlab chiqilgan “Maktabgacha ta’lim
muassasa- sida ta’lim faoliyatini mavzuviy rejalashtirish”tavsiyalariga tayanish
magsadga muvofig.

Haftalik rejalashtirish
Haftalik reja yillik mavzuviy rejaga asoslangan bo‘lib, haftaning mavzulari- ni,
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shuningdek haftaning ushbu mavzusi asosida o‘tkaziladigan tadbirlarni oz ichiga
oladi.

Haftalik reja rivojlanishning barcha sohalarida magsadlarni belgilash, tegish- li
markazlarni tayyorlash va haftaning mavzusiga muvofiq faoliyatni tashkil etish-ga
garatilgan. Haftaning mavzusi barcha erkin faoliyat markazlaridan o‘tishi ke-
rak. Haftalik rejada guruhda va sayrda o‘tkaziladigan didaktik o‘yinlar, harakatli
o‘yinlar rejalashtirilgan.

Bolalar bilan ishlashning mazmuni va ketma-ketligi faoliyat turi (faol faoliyat /
passiv faoliyat; individual faoliyat / katta yoki kichik guruhda olib boriladigan
faoliyat; tarbiyachi rahbarligida / bola rahbarligida olib boriladigan faoliyat)va
joyni (bino ichidagi, hovlidagi faoliyat) inobatga olgan holda rejalashtirili- shi
kerak.

Haftalik ish rejasi turli xil va moslashuvchan, ya’ni, ob-havoning o‘zgarishini va
bolaning gizigishini hisobga olgan holda, rejalashtirilgan faoliyatni boshgasi bi-
lan almashtirish yoki ta’lim faoliyati vaqti o‘zgartirilishi mumkin. Misol uchun,
agar pedagog gullagan bogga tashrif buyurishni rejalashtirsa, ammo ob-havo
juda yomg‘irli bo‘lsa, unda bu tadbirni yopiq joyda o‘tkazilishi mumkin bo‘lgan
boshqga tad- birga almashtirishi mumkin.

Haftalik reja — bu tarbiyachining ishchi daftari va mashg ‘ulot ishlanmalari.

Pedagogning ishchi daftari quyidagi bo‘limlarni o‘z ichiga oladi:
e sarlavha sahifasi;
e o ‘quv yili va yozgi davr uchun guruh kun tartibi;
o ertalabki badantarbiya kompleksi;

e sentyabrdan  avgustgacha  guruhda  ta’lim-tarbiya  jarayonini
rejalashtirish (ertalabki davr, sayr, kunning ikkinchi yarmi, ota-onalar
bilan suhbatlar kiradi);

e bir haftalik ish tahlili;

e ilovalar.

Mashg‘ulotlarning magqsadi, faoliyatning gisgacha mazmuni, zarur jihozlarni
0‘z ichiga oladi. Ushbu eslatmalar — tavsiyalar bo‘lib, pedagogning xohishiga
ko‘ra, ijo- diy ravishda o‘zgartirilishi mumkin.

SHunday qilib, “Ilk qadam” DO‘D rejalashtirishdan moslashuvchan va ijodiy
foy- dalanishni ta’minlaydi. Rejaga “Mavzuviy rejalashtirish”da ko‘rsatilgan
ta’li- miy o‘yin faoliyatini ko‘r-ko‘rona yozib qo‘yishning hojati yo‘q, Pedagog
bolalar bilan ishlashni ganday qilib to‘g‘ri rejalashtirish mumkinligi, ba’zi
bo‘limlarni hozirgivaqtda bolalarga ko‘proq gizigarli va ko‘proq tegishli ta’lim
faoliyat turlari bi- lan almashtirish hagida o‘ylashi kerak. Asosiy shart: ta’lim
faoliyati haftaning mavzusiga, bolalarning yoshiga va uni o‘tkazish sharoitlariga
mos kelishi kerak.



Haftalik reja bir hafta davomida tuziladi va majburiydir. Juma kuni har bir
pedagog kelgusi hafta uchun yozma rejani tasdiglash uchun MTT
metodistiga/rahbariga topshiradi (ya’ni, agar reja to‘g‘ri yozilgan bo‘lsa va
tuzatishni talab gilmasa, me- todist ishlashga ruxsat beradi). Ishning ushbu shakli
metodistga pedagoglar bilan yagindan ishlashga, ularga o‘z vaqtida uslubiy
yordam ko‘rsatishga va aniq nazorat o‘rnatishga imkon beradi.

Haftalik reja — bu zarur shart-sharoitlar, ishlatilgan vositalar, ish shakli va
usullarini ko‘rsatib, ta’lim dasturining amalga oshirish tartibi va ketma-ketligi-ni
oldindan belgilashdir. Rejada ta’lim-tarbiya faoliyatining aniq vazifalari, ularni
tashkil etishning asosiy faoliyati va usullari, ma’lum bir vaqt oralig‘ida (haftada)
vazifalarni hal gilish vositalari aks ettirilgan.

Rejalashtirishda bir nechta muhim shartlar mavjud:

e maktabgacha ta’lim tashkilotida ma lum bir davr uchun rejalashtirish
magsadlari va vazifalarini tagsimlash;

e bolalar asta-sekin ma’lum bir tizimda ma 'lumot olishi uchun ma ’lum bir
vaqt ichida materialni muntazam va bir tekis tagsimlash;

e rejalashtirilgan natijani olish maqgsadiga erishishga yordam beradigan
magbul usullarni, vositalarni, usullarni tanlash;

e yosh guruhining o ‘ziga xos xususiyatlarini, ta’lim faoliyati amalga oshi-
rish sharoitlarini hisobga olish;

e rejalashtirish davri oxirida erishish kerak bo ‘Igan ish natijalarini aniq

bilish;

e aniq bolalar bilan individual ishlarni rejalashtirish (mashg ‘ulotdan,
o ‘vindan, guruhda ishlashdan keyin ba’zida materialni to‘lig o ‘zlash-
tirmagan yoki topshirigni bajara olmagan bolalar bor, shuning uchun bu
bolalarga yakka tartibda ishlarini rejalashtirish tavsiya etiladi);

e bolalar faoliyati turlarini rejalashtirish har bir bolaga MTTda uyida-
gidek qulay bo ‘lishni ta’minlashi lozim. Hech narsa bolalarning xohish
va ehtiyojlariga zid bo ‘Imasligi kerak.

Ta’lim jarayonini rejalashtirishda, birinchi navbatda, madaniy va axloqgiy
yo‘nalishni shakllantirishni ta’minlaydigan ishlar nazarda tutiladi: bolaning
shaxsini vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, uning faolligi va mustaqilligi, Va-
tanga muhabbat va xalgaro tuyg‘ularni shakllantirish, jamoaviylik va
bag‘rikenglik,axlogiy-me’yoriy xulg-atvor odatlari qoidalarni shakllantirish.

Axlogiy shaxsning madaniy xususiyatlarini shakllantirish bolalar bilan olib bo-
riladigan barcha tarbiya-tarbiyaviy ishlar jarayonida amalga oshiriladi: ta’limiy
o‘yin faoliyatida, kundalik mulogotda, mustaqgil o‘yinlarda, mehnatda va hokazo.

SHu sababli, MTT guruhidagi olib borilayotgan barcha ta’lim-tarbiya
faoliyatlari- ga madaniy axlogiy fazilatlarni, odob-axlog qoidalarni tarbiyalash



rejalashti- rilmagan bo‘lsa ham singdirish kerak. SHaxsning va axloqiy
fazilatlarning shakl- lanishi maktabgacha yoshdagi bolalar guruhidagi barcha
ta’lim-tarbiya ishlari, agar u rejalashtirilmagan bo‘lsa ham, jamiyatda o‘zini
tutish normalari bilan ta’minla- nishi kerak.

Haftalik rejaning tuzilishi

Haftalik reja tarkibiga kattalar bilan bolalarning birgalikdagi faoliyati va
bolalarning mustaqil faoliyati kiradi, unga “ertalabki davr”, “ta’limiy o‘yin fao-
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liyati”, “sayr”, “kunning ikkinchi yarmi” kiradi.

“Ertalabki davr”ni tashkil etish va rejalashtirish

SHuni yodda tutish kerakki, ertalabki davr — osuda davr. Ertalabki pedagogik
ishning asosiy vazifasi bolalarni maktabgacha ta’lim tashkiloti hayotining
umumiy ritmi-ga Kiritish, ularda quvnoq kayfiyatni yaratishdir.

Ertalabki davrda ko‘p tayyorgarlikni o‘z ichiga olgan tadbirlarni rejalashtirish
tavsiya etilmaydi. Ertalabki davrda kesuvchi, teshuvchi mehnat qurollaridan
foydalanishni rejalashtirish mumkin emas.

Ertalabki davrda fagat bolalarga tanish bo‘lgan faoliyat turlari rejalashtiri- ladi.

Mazmun bo ‘yicha ertalabki davr tarkibiga quyidagilar kiradi:

[1 Rejada ertalabki gabul, bolalar seg‘lig ‘ining filtri ko‘rsatiladi,lekin ochib
berilmaydi.

[ “Ertalabki do‘stlar davrasi” — bolalarni boshlangan kunning umumiy emo-
tsional taassurotlari bilan tanishtiradigan muhim lahzalaridir. Bu omillar pe-
dagogning barcha bolalar, MTTga ishtiyoq bilan kelgan bolani ko‘rgan ota-
onalar ora- sidagi bir-birlariga o‘zaro hurmat va mehribonlik munosabatlari
rivojlanishiga xizmat giladi.

SHunday qilib, ertalabki davrani uslubiy to‘g‘ri tashkil etish bolalar va kattalar-
ni hayotga ijobiy munosabat bilan quvvatlashi mumkin. Ertalab belgilangan
mav- zular asosida guruh yoki bolalar bilan alohida suhbatlar, bolalarning
tabiatdava ijtimoiy hayotda gisga kuzatuvlar (MTTga kelayotganingda nimalarni
ko ‘rding? Yo ‘lovchilarning kiyimi ganday o ‘zgargan? Nimaga? Qanday bayram
yaginlashmoqda? va hokazo) rejalashtirish maqgsadga muvofiqdir. Ko‘pincha
bunday suhbatlar mav-zu asosidagi rasmlar tomosha qilish, kutilmagan lahzalar,
o‘yinlar bilan birga o‘tkaziladi.

Ertalabki davraning taxminiy tuzilishi:
e salomlashish (1-3 dagiga);
e 0°‘in (2-5dagiga);



e yangiliklar almashinuvi, suhbat (2-10 daqgiqa);

e kun rejasini tuzish (5-12 dagiga). Bolalarni rivojlanish markazlardagi
faoliyatga tagsimlanishi muhokama gilinadi (bolalar rivojlanish markaz-
larini o zi tanlaydi yoki tagsimlaydi, vazifalar beriladi, mavzular ta- klif
etiladi).

“Ertalabki davra”ning tuzilishi gismlarda yozilmaydi, fagat taklif gilinganmavzu
ko‘rsatiladi. Tuzilishi kun va bolalarning yoshiga garab o°zgarishi mumkin,
ammo davomiyligi 25-30 dagigqadan oshmasligi kerak. Ba’zida bolalar suhbatni
boshga mavzuga burib, faoliyatini o‘zgartirishni xohlashadi. Buning yomon joyi
yo‘q. Suhbatni bolalarning xohishlariga muvofiq ravishda o‘zgartirish mumkin.
CHunki pe-dagogning asosiy magsadi kun bo‘yi bolalar uchun ijobiy kayfiyatni
ta’minlashdir. “Do‘stlarning ertalabki davrasi” mavzusida kartoteka bo‘lishi
tavsiya etiladi.

[1 Bolalar bilan yakka ishlash uchun ertalabki davr juda muhim. Pedagogning
har bir bola bilan individual suhbati, ushbu soatlarda turli tadbirlar bo‘yicha
bolalar bilan individual ishi muvaffagiyatli olib boriladi. Uning o‘ziga xo0s Xu-
susiyati — bolaning gizigishiga, hafta mavzusi asosidagi tadbirlarning ko‘ngilochar
shakli va mazmuniga bog‘ligligidir. Bu bolalarni to‘g‘ri talaffuz gilishga
o‘rgatish, uyg‘un nutqni rivojlantirish va wuning grammatik tuzilishini
shakllantirishdir. Bo-lalar bilan individual ishlarni rejalashtirayotganda pedagog
tarbiyalanuvchilar- ning ismlarini aniq ko‘rsatib beradi. Masalan, “p” harfini
talaffuz gilishda, Ru-stam SH. va Oleg G. bilan mashq qilish.

[1 Bolalarning o‘yin faoliyati (didaktik, stolda o ‘ynaladigan o ‘yinlar,qurilish,
mustaqil o ‘yinlar).

[ “Fan va tabiat” markazidagi har kungi mehnat, (navbatchilik,mehnat
topshiriglari).

Ertalabki  badantarbiya oyiga ikki marta o ‘zgaradigan jismo- niy
mashqlar ro ‘plami. Reja batafsil yozilmaydi, fagat kartoteka ragami ko ‘rsatiladi.
Yosh guruhlari bo ‘yicha ertalabki badantarbiya uchun kartotekanifayli bo ‘lishi
tavsiya etiladi.

0 Mustagqil o‘yinlar va bolalarning qizigishlariga qarab ta’- limiy faoliyat
rejalashtirilmaydi. Lekin buning uchun har kuni ertalab bo- lalarda mustaqil
faoliyat uchun bo ‘sh vaqtlari bo ‘lishi kerak.

[1 Ota-onalar bilan suhbat imkoniyatdan kelib chiggan holda tash- kil
etilgani uchun ota-onalar uchun o ‘tkaziladigan suhbatlarni rejalashtirish
tavsiya etilmaydi. CHunki bu pedagogni ta’lim jarayonidan chalg ‘itadi. Bunday
suhbatlar kechki soatda tashkil etilsa, magsadga muvofiq bo ‘ladi.

Maktabgacha yoshdagi bolalar bilan ta’limiyo‘yin faoliyatini tashkil
etish va rejalashtirish



SHaxsga yo‘naltirilgan yondashuv asosida ta’limiy o‘yin faoliyatni tashkil etish
— bu guruhdagi o‘quv mashg‘ulotlaridan voz kechish, maktabgacha yoshdagi
bolalarning asosiy faoliyati sifatida o‘yin mavqgeini oshirish, ta’lim sohalari
integratsiyasi doira- sida bolalar bilan ishlashning samarali shakllari: AKT,
loyihaviy faoliyat, o‘yin,muammoli ta’lim vaziyatlarni qo‘shishdan iborat.

SHunday qilib, MTT faoliyatining maxsus tashkil etilgan ta’lim shakli
“mashg‘ulot” boshqga faoliyat bilan almashtiriladi. Mashgulotni bolalar uchun
gizigarli bo‘lgan maxsus “ta’limiy o‘yin faoliyati” egallaydi. Bu pedagog
tomonidan maxsus tashkil etilgan ularning faolligi, ishbilarmonlik alogalari va
mulogotlari, bolalar to- monidan atrofdagi olam haqida ma’lumot to‘plash,
ma’lum bilim va ko‘nikmalarni shakllantirishni anglatadi. Ya’ni, ta’lim jarayoni
saglanib qoladi. Pedagoglar bolalar bilan “shug‘ullanishni” davom ettirib, ular
“eski” ta’lim va “yangi” ta’lim o‘rtasidagi fargni tushunishlari kerak.

Hozirgi kunda ko‘plab pedagoglar ta’lim mashg‘ulotini o‘zgartirishda uni yangi
ta’- lim faoliyatiga aylantirishga harakat qgilib, “eski uslubda”gi mashg‘ulotlarni
olib, boshiga ba’zi muammoli vaziyatlar, samarali faoliyatni qo‘shishadi,
AKTdan foyda-lanishadi va tayyor deb o‘ylashadi! Ammo, mashg‘ulot mohiyati
o‘zgarmaydi!

Buning sababi, pedagogning bolalar bilan birgalikdagi faoliyatining mohiyatini
un- chalik tushunishmaydi. Ta’limiy o‘yin faoliyati mashg‘ulotdan ganday farq
gilishinibilishmaydi.

Ta’limiy o‘yin faoliyatini to‘g‘ri tashkil gilish uchun ba’zi masalalarni yaxshi
tushu-nish, “mashg‘ulot” va “ta’limiy o‘yin faoliyati” o‘rtasidagi fargni aniglab
olish ke- rak.

Mashg‘ulot — bu barcha tarkibiy gismlar (umumiy pedagogik magsad,
didaktik va- zifalar, mazmun, ta’limning uslub va qo llanmalari) aks ettirishga
godir bo‘lgan ta’limning tashkiliy shakli va o‘quv jarayoni.
Mashg‘ulotning asosiy xususiyatlarini ko‘rsatish kerak:
e oraliq vaqgti 10-15 dagiqga — kichik yoshdagi guruhlarda, 30-35 dagiqa —
kat- ta yoshdagi guruhlarda;

o tegishli ta’lim materialini o zlashtirish jarayonni tashkil etishda, har bir
bolaning rivojlanish darajasini kuzatishda pedagog yetakchi rol- ni
egallaydi;

e guruh — bolalarni ta’lim jarayonida birlashtirishning asosiy tash- Kiliy
shakli, barcha bolalar bir xil yoshda va tayyorgarlik darajasi bir xil,
guruhlarning asosiy tarkibi maktabga chiggunga gadar saglanadi;

e guruhyagona o ‘guv dasturiga muvofiq reja bo ‘yicha ishlaydi;
e mashg ‘ulotlar kunning oldindan belgilangan soatlarida o ‘tkaziladi.
Ta’limiy o‘yin faoliyati — bu pedagog va bolalar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sirning



birligi va bola shaxsining yaxlit rivojlanishi magsadlariga xizmat giladigan mu-
rakkab pedagogik hodisa.

Ta’limiy o‘yin faoliyatini tashkil etishning asosiy xususiyatlari:

e pedagogning bolalar bilan bir gatorda faoliyatga jalb gilinishi;

e maktabgacha yoshdagi bolalarning faoliyatga ixtiyoriy ravishda
qo ‘shilishi(psixologik, intizomiy majburlashsiz);

o faoliyat paytida bolalarning erkin mulogot qilishi va harakatlanishi(ish
maydonini tashkil etgan holda);

o faoliyatning tugash vaqti ochigligi (har kim o ‘z ish sur’atiga qarab tuga-
tadi);

o faoliyat doim ham gat iy cheklangan soatlarda amalga oshirilmaydi, u
kundavomida boshga qulay vagtlarda o ‘tkazilishi mumkin;

e ta’lim faoliyati bir vaqtning o zida turli faoliyat turlari bo ‘yicha va-
zifalarni bajaradigan bir nechta kichik guruhlarni gamrab olishi mumkin.

Ko‘rinib turibdiki, mashg‘ulot bolalarni o‘qitishning qat’iy tartibga solingan
shak- li bo‘lib, vaqgt bilan cheklanadi. Asosiy shaxs pedagog bo‘lib, bolalar
pedagog tomo- nidan taklif etilgan vazifalarni bajaradilar.

Ta’lim faoliyatini “ta’limiy o‘yin faoliyati”’ga aylanishi uchun ganday shartlar-
ni bajarish kerak? Albatta, turtki bo‘lishi zarur. Bu o‘yin syujeti, asar gahramoni,
atrofdagi voqelikdagi ba’zi bir vogea, muammoli vaziyatlar, AKT ishlatilishi
mumkin. Ammo, bu ham yetarli emas. Asosiysi, pedagog va bolaning ta’lim
jarayonidatutgan o‘rnidir.

Quyidagi jadvalda o‘quv intizom modeli va shaxsga yo‘naltirilgan model aniq
ko‘rsatilgan:

Mashg‘ulot-o‘quv SHaxsga yo*naltirilgan

intizommodeli (maktab yondashuv modeli

usuli)
- Dars shakli.
- Bolalarga ish joylari
tayinlangan;

- Faoliyat jarayonida bolalarning




- bolalarning ortigcha erkin harakatlanishiga ruxsat
Ish harakatlari tagiglanadi; beriladi:

maydoni | - bolalarning erkin mulogot - erkin mulogotga ruxsat etiladi;

qilislhir;nqqiqlanagii,tSlIJkgt - kattalar bolalar bilan hamkor-
>agiash Intizomiy tafa likda, ularning yonida (birgalikda),
go‘yiladi; o

bir doira ichida.
- pedagog bolalardan uzoqda.

Mashg‘ulot-o‘quv SHaxsga yo‘naltirilgan

intizommodeli (maktab yondashuv modeli

usuli)

Agar bolalarning biri unga yordam-
ga muhtojligini ko‘rsa, u ishni
o‘zgartirib, yoniga o‘tirishi
mumkin.SHu bilan birga, barcha
bolalar uning kuzatuvi ostida, ishni
muho- kama qilishlari, bir-birlariga
savollar berishlari mumkin.

Bargaror (bola doska oldida
Kattalar | turadi, stol atrofida o‘tiradi)
muno- yoki nazorat gilish vabaholash
sabati uchun harakat giladi (bolani
aylanib o‘tadi).

Mashg‘ulot paytida kattalar
boshgaradi, bolalarni nazorat

_ giladi, ko‘rsatmalar beradi.
Bolaning | Kattalar faoliyati bolalar- ning
holati faoliyatidan faol, shu
jumladan, kattalar nutqi ham
ustun (pedagog ko‘p
gapiradi). “O‘qituvchi—
o‘quvchi”.

Bola ham, kattalar ham o°zaro
ham-korlik munosabatlarda. Ular
tenghuquqli. Hamma bir xil
darajadagadrlidir. Pedagoglar
tajribalibo‘lsa ham, bolaning
faoliyati kattalarning faoliyatidan
kam emas. “Hamkor —sherik”.

Ta’limiy o‘yin faoliyatini o‘tkazish mohiyati va usullarini ochib berish ushbu

go‘llanmaning vazifasi emas. U “O‘yin orgali o‘rganish. Kuzatish va baholash” 5
go‘llanmasida tasvirlangan. Ta’lim jarayonini tashkil gilishda umumiy mazmun
va metodologiya bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan uchta asosiy faoliyat
bosqichiga ajra-tish mumkin:

[0 Faoliyatning dastlabki bosgichi (tashkiliy).

Pedagog biron-bir tadbirga ixtiyoriy ravishda taklif giladi: “Keling bugun ... Kim
xohlasa, bemalol ...” yoki “Men ...gilaman, istagan, qo‘shiling ...”. Birgalikda
amal- ga oshirish uchun vazifani belgilab, pedagog teng huquqgli ishtirokchi
sifatida uni amalga oshirishning mumkin bo‘lgan usullarini taklif giladi. O‘yin
motivatsiyasi bo‘lishi kerak. O‘yin motivatsiyasi bolalarning faoliyatini
boshqarish va kerakli na- tijaga erishishda o‘yin tarzda yordam beradigan
uslubdir. O‘yin motivatsiyasi bola- larning yosh xususiyatlariga mos kelishi
kerak. Faoliyat turlari: o‘yin, mavzuviy, sa-marali mulogot.



1 Ta’lim faoliyatining borishi (jarayon) — asosiy gism.
Ta’lim jarayonida pedagog teng huqugli ishtirokchi sifatida:

e vazifani bajarish uchun har ganday usullarni taklif giladi, asta-sekin
rivojlanish mazmunini amalga oshiradi (yangi bilimlar, faoliyat usullari
va boshqgalar);

e bolalarning tangidiga o z fikrini yoki xulosasini beradi;

e bolalarning natijalariga qizigish bildiradi, ta’lim faoliyati ishti-
rokchilarning harakatlarini o ‘zaro baholash va sharhlash jarayoniga

kiri- shib ketadi;
e bolaning tengdoshi ishiga qgiziqishini oshiradi, rag ‘batlantiradi;

e mazmunli murojaat, o zaro baholash, muhokama qilishni keltirib chiga-
radigan muammoli vaziyatlarni yaratadi. Bunda faoliyat turlari: rivoj-
lantiruvchi o ‘yin, samarali mulogot.

Yakun (ochiq tugatish yoki keyingi faoliyat uchun motivatsiya)

Har bir bola oz sur’ati bilan ishlaydi va boshlagan faoliyatini tugatganmi yoki
yo‘gmi, o‘zi uchun qaror giladi. Kattalar tomonidan bolalarning harakatlariga
baho fagat bilvosita berilishi mumkin: natijani bolaning magsadi bilan
tagqoslash: men nima gilishni xohlagandim - nima bo‘lgan. Faoliyat turlari: o‘yin,
mavzuviy, tas-viriy, mulogot.

Oddiy qilib aytganda, agar ilgari ta’lim jarayonida kattalar asosiy, yo‘naltiruvchi
va boshgaruvchi bo‘lgan bo‘lsa, endi ta’lim faoliyatida bola va kattalar bir xil
ahamiyatga ega bo‘lgan o‘zaro ta’sir predmeti hisoblanadi. Agar ilgari
kattalarning faoliyati (shu jumladan nutg, "ko‘p gapiradi") bolaning faolligidan
yugori bo‘lgan bo‘lsa, endi bolaning faoliyati kamida kattalarnikidan kam
bo‘lmasligi kerak, ba’- zi paytlarda bola asosiy bo‘lib (bu katta maktabgacha
yoshdagi bolalar hagida: masa- lan, origami texnologiyasidan foydalanganda
ba’zida shunchaki stolga o‘yinchogning ijro sxemasini go‘yish kifoya giladi,
shunda tarbiyalanuvchi o‘yinchogni harakat va xa- tolar orqali qog‘ozdan yasay
boshlaydi). Guruhda har doim bir oz kuzatib ular ham buni gilishni xohlaydigan
bolalar bo‘ladi, agar ushbu sxema bir necha kun davomi- da stolda bo‘lsa,
bolalarning ko‘pchiligi o‘zlari o‘yinchoq tayyorlaydilar va pedagog fagat ushbu
ishni bajara olmaydigan bolalar bilan ishlashi kerak bo‘ladi.

“Ilk qadam” davlat o‘quv dasturining 3-ilovasida guruhlar bo‘yicha
mashg‘ulotlarning taxminiy soni berilgan. Masalan, tayyorlov guruhini
oladigan bo‘lsak, "6 yoshdan

7 yoshgacha bo‘lgan guruhlarda o ‘tkaziladigan mashg ‘ulotlarning taxminiy
soni" haftasiga 18 soat yuklama ko‘rsatib o‘tilgan. Agar kunning birinchi
yarmida bu yuklama bajarilsa, u holda bolalarda sayr, o‘yinlarga vaqt qolmaydi.



SHunday qilib, bolani barcha tashabbus va o‘rganishga bo‘lgan xohishini yo‘q
gilish mumkin. Bun-day holda u shunchaki charchaydi.

SHuning uchun, ta’lim faoliyati bola MTTda bo‘lgan butun vagt davomida
bajarilishikerak ertalabkidan kechgacha:

e kun tartibidagi boshga guruh faoliyatlari ichidagi ta’lim faoliyati;

o ta’limiy o‘yin faoliyati (katta va kichik guruhlardagi faoliyat);

e Dbolalarning mustaqil faoliyati.
Tashkiliy ta’limiy o‘yin faoliyati katta (frontal) va kichik guruhlarda amalga oshi-
riladi.

Tashkiliy ta’limiy (frontal) faoliyatini tashkil etishda pedagogning intensiv
ta’siri talab gilinadi yoki bola mustaqil ravishda egallashi mumkin bo‘lmagan bi-
lim (yangi, murakkab) beriladi. Bunday faoliyatlar umumiy guruh bilan
ishlashda frontal amalga oshirilishi mumkin:

o elementar boshlang ich matematik tasavvurlarni shakllantirish;
e Dbolalarni savodxonlikka o ‘rganishga tayyorlash;
e nutgni rivojlantirish;
e musiqa mashg ‘ulotlari;
e jismoniy tarbiya mashg ‘ulotlari,
pedagogning qat’iy rahbarligi ostida frontal ish shaklida bajarilishi zarur

bo‘lgan har ganday boshqga ta’lim faoliyati, masalan, giyin applikatsiya yoki rasm
chi- zish jarayonida bolalarga tanish bo‘lmagan yangi usullar bilan amalga
oshirish.

Va aksincha, agar bolalar ta’lim materiallari bilan allagachon tanish bo‘lsa, bo-
lalar ushbu mavzu bo‘yicha ma’lum ko‘nikmalarga ega bo‘lsa, u holda
matematika, nutgni rivojlantirish va savodxonlikka tayyorgarlik rivojlanish
markazlarida o‘tkazilishi mumkin. Ta’lim faoliyatiga bunday yondashuv barcha
bolalarga va har bir bolaning shaxsiy xususiyatlariga e’tibor garatishga imkon
beradi.

“Maktabgacha ta’lim tashkilotida o‘quv faoliyatini mavzuviy rejalashtirish” pe-
dagogga turli texnologiyalardan foydalanish uchun keng imkoniyat yaratadi.
Oylik, haftalik faoliyati mavzularining juda aniq tuzilishi loyihaviy usuldan
foyda- lanish yoki murakkab va yaxlit guruhlarda faoliyat o‘tkazish uchun
asosdir.

Keling, ulardan ba’zilarini ko‘rib chigamiz:

|. Kompleks

Kompleks — bu alohida gismlardan tashkil topgan yaxlitlik (san’at, bolalar
faoliyatining turlari).



Ta’lim faoliyatini kompleks tashkil etish har tomonlama ochib berishga
garatilgan (bitta faoliyat boshgasini almashtiradi va bu o‘tish sezilarli bo‘ladi:
biz rasm chizdik, endi o‘ynaymiz va keyin ertak tinglaymiz). Integratsiyalashgan
ta’lim faoliyati har bir qavat alohida bo‘lib goladigan ko‘p gavatli pishiriqga
o‘xshaydi. Ular turli xil faoliyat turlari birlashtirilganda aniq ta’lim vazifa- larini
bajaradi (yong‘in xavfsizligi qoidalari hagidagi suhbatdan keyin “mashqlar
paytida o‘t o‘chiruvchilar” plakat chizishga o‘tiladi). Faoliyatning bir turi
ustunlik giladi, ikkinchisi to‘ldiradi, hissiy kayfiyatni yaratadi.

Ta’limiy o‘yin faoliyati bolalarga tanish bo‘lgan materialga asoslanadi va har bir
faoliyat turining vazifalari hal gilinadi. Masalan: haftaning mavzusi “Gullagan-
bahor”. Eng avvalo, pedagog umumiy guruh bilan nutq o‘stirish frontal
mashg‘uloti olib boradi (“Gullagan bahor” mavzusi asosida nutgning ovoz
madaniyati, so‘z boy- ligi, nutgning grammatik tuzilishini shakllantirish), keyin
bolalar ushbu mavzu bo‘yicha san’at markazida ishlaydilar (kollaj-applikatsiya
yoki rasm chizish, iplar yoki matolar yordamida bahor manzarasini yaratish, loy
ishi). Ta’lim jarayonini re- jalashtirishdagi bunday yondashuvda “Matematik”
faoliyat  (“son-sanoq”,  “geometrik  shakllar”,  “Qurish-yasash  va
konstruktsiyalash markazi’da "Tangram" mantiqiy o‘yin va boshqga) rivojlanish
markazlarida yakunlanadi. “Savodxonlikka tayyorgarlik”ni loy ishi yoki kichik
guruhlar uchun rivojlanish markazlarida mozaikani modellashtirish bilan
yakunlash mumkin. Oddiy qilib aytganda, bitta faoliyat tugab mavzu boshga fa-
oliyatda davom etadi.

Kichik guruhlardagi bolalarning ishlarida chalkashliklarga yo‘l go ‘ymaslik
uchun 2-3 turdan ortiq faoliyatlarni o ‘tkazish tavsiya etilmaydi.

Il. Integratsiya

Integratsiyalashgan ta’lim faoliyati ta’lim-tarbiyaning turli mazmuni- ni
o‘zaro bog‘lash, o‘zaro bog‘liglikning yanada chuqur shaklda amalga oshirishni
ta- klif giladi. Bu ma’lum bir mavzuning yaxlit mohiyatini, o‘zaro Kirish va
boyi-tish orqgali keng axborot maydonida birlashtirilgan turli xil faoliyat turlari
orgali ochishga qaratilgan faoliyatdir. Umumlashtirilgan bir faoliyat
elementlarining ikkinchisiga kirib borishi bilan sodir bo‘ladi, ya’ni bunday
birlashuv chega- ralari mavhum bo‘lib, faoliyatning bir turini boshgasidan
ajratish deyarli mum- Kkin emas. Integratsiya jarayonida, shuningdek,
faoliyatning bir turi hal giluvchi ahamiyatga ega, boshgalari esa kengroq va
chuqurrog tushunishga yordam beradi, ammo turli sohalardagi bilimlar teng
asosda bir-birini to‘ldiradi. Bunday holda, pe- dagog bir nechta vazifalarni hal
qgilish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Integratsiyalashgan ta’lim faoliyati ko‘pincha yangi mavzularni san’at orqali
o‘rganishga qgaratilgan. Magsad - bolalar badiiy faoliyatining har xil turlarini yax-
lit pedagogik jarayonga birlashtirish, bolalar dunyosi, estetik madaniyati va san’-



at (musiga, sahna, adabiy va tasvirly san’at) orqali ijodiy qobiliyatlarini ri-
vojlantirish. Faoliyat bir nechta pedagoglar tomonidan amalga oshirilishi
mumkin bo‘lgan bir nechta faoliyat bo‘yicha umumiy mavzu asosida
rejalashtiriladi. Ta’lim materialining tarkibi ma’lum bir mavzu atrofida ishlab
chiqiladi.

Masalan, maktabga tayyorlov guruhida “Ertak qushi — oqqush” mavzusi quyidagi
ta’limusullarini o‘z ichiga oladi:

Ta’lim faoliyati umumiy guruh bilan ishlashdan boshlanadi:

1 Oqqushlarning turmush tarzi va o ‘ziga xos xususiyatlar hagida hikoya
qilib berish;
[1 suhbat: insonning hayvonot dunyosiga munosabati;

1 “Yovwvoyi oqqushlar”, “SHox Sulton”, “Irkit o ‘rdakcha” ertaklaridagi
oqqush tasvirini muhokama qilish

[1 CHaykovskiyning “Oqqush ko ‘li” baletidan parcha tinglash;
[J ijodiy topshirig: musiga ostida oqgqush ganday harakat gilayotganini
ko ‘rsating (Jismoniy dagigalar).

Keyin bolalar rivojlanish markazlariga targab ketadilar:

1 Vrubelning “Ogqush malika” rasmini tomosha qilish;

1 kichik guruhlarda ishlash: uchib ketayotgan oqgqushlarni chizish,
“Oqqushlar” mavzusida applikatsiya, “Ogqush ko ‘li”” mavzusida loy ishi.

[1 ogqushlar hayotini “IIm-fan va tabiat” markazida bolalar entsiklope-
diyasi yoki boshga kitoblardagi rasmlar orqali o rganish: qishni qaerda
o ‘tkazishadi, polaponlari nechta bo ‘ladi, oqqushlarning ganday ranglari
mavjud va hokazo.

SHunda pedagogning vazifasi: mavzu asosida har bir markazda bolalar
faoliyatinirejalashtirish.

Ushbu ta’lim faoliyatida atrof olam, nutq o‘stirish, musiqa, tasviriy san’at va-
zifalari umumlashtiriladi. Bu vazifalarning asosiy magsadi esa — bolalarda ajoyib
gush — ogqushlar haqgidagi tasavvurni shakllantirish.

SHuningdek, shuni ta’kidlash kerakki, integratsiyalashgan faoliyat shaklida yana
umu- miy guruhga yig‘ilib bolalarning bilimlarini matematik KVN, ertak
kechalari va ekologik viktorinalar orgali umumlashtirish qulay.

I1l. Loyihaviy ta’lim faoliyati

Loyiha — bu kattalar tomonidan maxsus tashkillashtirilgan va bolalar tomonidan
bajariladigan, ijodiy ishlar bilan yakunlanadigan faoliyatlar majmui. MTTdagi
loyiha gisga muddatli (bir yoki ikki kun) va uzoq muddatli bo‘lishi mumkin
(mavzuga qgizigish yo‘q bo‘lguncha bir oygacha davom etishi mumkin). Bundan
uzoqgga cho‘zish joizemas, chunki o‘rganilayotgan ob’ektga qizigish yo‘qoladi.



Har ganday loyiha bolalar, pedagoglar va ota-onalar o‘rtasidagi hamkorlik sama-
rasidir. U turli xil bilim sohalarida bilim olish gizigishini rivojlantirish, mulogot
ko‘nikmalarini va axlogiy fazilatlarni shakllantirishga imkon beradi. Loyihada
ishtirok etish bolaga uning ahamiyatliligini, tadbirlarning to‘liq ishti- rokchisi
etib his gilishiga yordam beradi va “men o‘zim”, “qilaman”, “qila olaman” po-
zitsiyalarini mustahkamlashga yordam beradi. Bolalar turli tadbirlarda o°zlarini
namoyon qilish, umumiy guruhdagi ishlarga hissa go‘shish, individuallikni
namoyish etish, guruhda ma’lum bir mavgega ega bo‘lish imkoniyatiga ega.

U.X.Kilpatrik yugori darajada mustaqillikka ega ushbu dagigada umumiy manfa-
atlar birlashtirgan bir guruh bolalar tomonidan “chin yurakdan” bajarilgan har
ganday faoliyatni loyiha deb hisoblagan Amerikalik pedagogning fikriga ko‘ra
loyiha usulidan foydalanish nafagat bolani kelajakdagi hayotga tayyorlaydi, bal-
Ki hozirgi hayotni tashkil etishga yordam beradi.

MTTda loyihaviy ta’lim faoliyatini rejalashtirishda ta’lim-tarbiya faoliyatini
bosgichma-bosgich rejalashtirish va amalga oshirishga imkon beruvchi
“o‘rgimchak to‘ri” mavzuviy rejalashtirish usulini tavsiya etish mumkin. Ushbu
usul “Maktabgacha ta’- lim tashkilotlarida ta’lim dasturlarini ishlab chiqish

bo‘yicha go‘llanma”’sida ba- tafsil ko‘rsatilgan.6

Ta’lim-tarbiya jarayonida loyihaviy uslubning afzalliklari:

e uning asosida bilim olish ko ‘nikmalarini rivojlantirish rivojlanish
usullaridan biridir (tadgiqot ko ‘nikmalari, savol berish va ularga ja-
vob topish ko ‘nikmalari, ma’lumotni topish va undan to ‘g ‘ri foydalanish
ko ‘nikmalarini rivojlantirish)

e ta’lim jarayoni sifatini yaxshilaydi;
e ijodiy fikrlashni rivojlantirishga xizmat giladi;
e pedagoglarning kasbiy mahoratini oshirishga yordam beradi.

Har ganday loyihaning markazida tadqiqot izlanishini talab giladigan muam-
mo bo‘ladi. Loyihaning majburiy shartlaridan biri bu bolalarning mustaqilligi
(pedagogning ko ‘magi bilan, bolalar va kattalar bilan birgalikda ijodi).

Loyihaviy tadbirlar tufayli faoliyatning har bir bosgichida bolalarningmustaqillik
darajasi o‘sib boradi, bolalarda o‘zini o‘zi tashkil etish va bilim olish
faoliyatining ko‘nikmalari ham o‘sib boradi.

Loyihaviy usulda ta’lim faoliyatining tarkibi:

[1 Kirish gismi: o‘yin holatini yaratish (muammoli vaziyat, magsadni belgi-
lash, uning yechimini topish uchun bolalarning faolligini
rag‘batlantiruvchi har ganday turtki). Bolalar faoliyatini tashkil gilish
uchun har ganday mashq bo‘lishi mumkin). Loyihaning g‘oyasi hatto
“ertalabki davra”ni o‘tkazish jarayo-nida paydo bo‘lishi mumkin.



1 Asosiy gism: muammoli vaziyatning yechimlarini loyihalash. Uni amal-
ga oshirish. Bolalarga dasturning turli bo‘limlari mazmuniga
asoslangan

muammoni hal gilish uchun zarur bo‘lgan yangi bilimlar beriladi yoki
bolalar ozlari izlanishlar, kashfiyotlar orgali bilimga ega bo‘ladilar,
natijada teatr tomoshasi, gandaydir go‘l ishi, maket, kitobcha, kollaj,
guruh albomi, devor gazetalari, do‘stga sovg-‘alar, ko‘rgazmalar va boshga
mahsulotlar tayyor-lanadi.

1 Ish faoliyatini tahlil gilish. Umumlashtirish, yakunlash.
SHunday qilib, uchta gismning har birini tahlil gilamiz...

1. KIRISH QISMI. Bolalarning faoliyatida kayfiyat orgali ijobiy hissiyotlarni
yaratishni nazarda tutadi. Bolaning o‘zi jarayonga gizigishi kerak va buning
uchun motivatsiya yaratilishi kerak. Motivatsiya bexosdan, o‘yin orgali
bolani mu- ayyan harakatlarga undashi kerak. Bularning barchasi
pedagogning savodxonli- gi va malakasiga bog‘liq, chunki to‘g‘ri yaratilgan
motivatsiya ta’lim jarayoniningmuvaffagiyatining kalitidir.

Turli yosh bosgichlarida o ‘vin motivatsiyasini yaratish bo ‘yicha ishlarning xusu-
siyatlari:

e Kichik yosh guruh: bolalarga ba’zi o‘yin qahramonlarida biron-bir
narsa yuz bergani hagida xabar beriladi, ularga kerakli yordamni
ko ‘rsatishga rozi bo ‘ladimi yoki yo‘qmi degan savol tug‘iladi va
bolalarga vaziyatdan chigish va-riantlari taklif etiladi.

e O‘rta guruh: ertak gahramonini kiritish mumkin, chunki bu yoshda
bola-lar rollarni o zlashtirib olishgan yoki bolalar rol o ‘ynashga harakat
qilishadi. Buning uchun pedagog bolalarga o ‘ynashni taklif giladi. Keyin,
rol o‘ynayotgan bolalar bilan birgalikda birinchi navbatda o ‘yin
vazifa- si (biror narsa qilish kerak), keyin esa ta limiy vazifa (biz buni
qilishnio ‘rganib olamiz) qo ‘yiladi.

e Katta guruh: asosiysi gahramonlar emas, balki syujetlar, syujet go *-
shimchalari (qahramonning o‘zi yo'q, lekin xati bor). Syujetlar
davomiyligibo ‘yicha har xil bo ‘lishi mumkin (vaqt mashinasida sayohat).
Ta’lim faoliya- ti jarayonida o ‘rnatilgan kichik atributlar, o ‘zgaruvchan
rollardan foyda-lanish mumkin.

e Tayyorlov guruhida o ‘yin motivatsiyasini yaratish zarurati qolmogqda,
ammobu yerda muammoli vaziyatlarni ham qo ‘shish mumkin. Muammoli
vaziyat - bu pedagog tomonidan muhokama gqilinayotgan mavzuga
qizigishni uyg ‘otishga garatilgan maxsus vosita. Boshgacha qilib
aytganda, muammoli vaziyat - bu bola o zi uchun qiyin vazifalarni hal
gilishni xohlaydigan vaziyat, ammo u yetarli ma’lumotga ega emas va u



ularni o‘zi izlashi kerak. To ‘g ‘ri yaratilgan muammoli vaziyatda bola
muammoni 0'zi shakllantiradi (0°zi uning yechimini topadi, bu
yechimning to ‘g ‘riligini hal giladi va boshgaradi).

Masalan, “Tulki va quyon” ertagidagi muammoli vaziyatni Ko‘rib
chigamiz. Tulkigquyonni uydan quvib chigargani uchun go‘g‘irchoq teatr
gahramoni quyon yig‘layapti. Pedagog: “Quyonni yig‘lamasligi uchun
nima qilish kerakligini o‘ylab ko‘ring- chi?” Bola tabiatan zaiflarga
yordam berish imkoniyatidan aslo voz kechmay- di, darhol yechim izlay
boshlaydi: “Tulki uni uydan haydab yuborgani uchun quyon yig‘layapti.
U yig‘lamasligi uchun unga yangi uy qurish kerak”. Bola quyon uchun
mustaqil uy qurish uchun material, va usullarni tanlaydi. Quyon yomon
ahvolda

u yordamga muhtojligi hagidagi motivatsiya bolani ijobiy natijaga olib
ke- ladi, bu holatda u quyon uchun yaxshi uy qurishga harakat giladi.

SHuningdek, motivatsiya sifatida qoidali o‘yinlardan foydalanish mumkKin,
bolalar ushbu qoidalarning bajarilishini kuzatadilar. G‘oliblik natijasi bilan
musobagao ‘yinini ishlatish mumkin (chiplar ishlatiladi).

Motivatsiya gurish goidalari:
e Yyoshni hisobga olish (yoshi kattaroqg bo ‘Isa, bilim olishga gizigish o ‘yin
mo- tivatsiyasidan oshadi);

e motivatsiya iqtisodiy be ‘lishi kerak (2-3 daqgiga, ustunlik kerak emas, aks
holda bilim olishga qgizigish yo ‘goladi);

e vaziyatning izchilligi va to‘ligligi, qahramon ta’lim faoliyati ja-
rayonida paydo be‘lishi kerak (bolaning uy qurish jarayonida, quyon
vaqti- vaqti bilan qurilish bilan gizigadi, savollar beradi, mantiqiy vazi-
yatlarni yaratadi va tugatgandan so‘ng, bunday go ‘zal va shinam uy
uchun minnatdorchilik bildirishi kerak).

2. Ta’lim faoliyatining ASOSTY QISMI niqoblangan ma’lum bir magsadga
olib keladigan o‘yin. Asosiy gismda pedagog tarbiyalanuvchilarga ma’lumotni
yet- kazish usullaridan cheklanmaydi, asosiysi ma’lumot ko‘payib ketmasligi.
Bu yerda turli xil o°zaro aloga usullaridan foydalanish mumkin (suhbatlar, badiiy
adabiyoto‘qish, filmlarni tomosha gilish, multimedia, audio yozuvlar, tadgiqotlar,
qurish-yasash, didaktik va qoidali o‘yinlar va boshgalar.)

Birgalikda bajarish uchun vazifani belgilab (bolalar o‘zlari uchun bir nechta
maqgsadlarni tanlaydilar) kattalar, teng huquqli ishtirokchi sifatida, uni amalga
oshirishning usullarini taklif giladi. Faoliyat jarayonida pedagog bolalar uchun
bildirmasdan:

e rivojlanish mazmunini “belgilaydi” (yangi vazifalar, faoliyat usullari)
yoki, masalan, ularni chalkashtirib yuborishi mumkin;



e Dbolalar tangidiga o ‘z fikrini yoki natijasini taklif giladi;

e Dbolalarning tangidi uchun o zining fikri yoki natijasini taklif giladi;

e Dboshgalarning natijalariga gizigish bildiradi;

e ishtirokchilarning harakatlari o zaro baholash va sharhlashga garatilgan;

e tengdoshining ishiga bolaning gizigishini oshiradi, mazmunli mulogotni
rag ‘batlantiradi, o‘zaro baho berishga, paydo bo ‘lgan muammolarni
muhokamagilishga undaydi.

Pedagog barcha nutq faoliyatini bolaga o‘tadigan tarzda tashkil gilishi kerak va u
sa-vollarga to°liq va batafsil javob beradi. Masalan: “Ayiq bolalari, o‘ynab yurib
adashib qolishibdi. Ular juda ham uyga borishni xohlashadi. Ularga ganday
yordam berish mumkin?” Bola mustaqil ravishda yordam variantlarini taklif
giladi, yoki “Men yaxshi ko‘rmayapman. Men uchun rasmni kim tasvirlay oladi?
Unda nima tasvir- langan?” Bola ko‘proq so‘zlar va murakkab nutq
tuzilmalaridan foydalangan holda rasmni iloji boricha anigroq tasvirlashga
intiladi. “Kim ko‘proq doiraga o‘xshagan narsalarni aytadi?” SHunday qilib,
pedagog ragobat samarasini faollashtiradi.

Bolaning aqgliy va nutqg jarayonlari yanada samarali faoliyatda faollashadi. Bola
ko‘proq so‘zlarni ishlatadi.

Pedagog o‘z iboralarini shunday shakllantirishi kerakki ular harakat va vaziyatga
ta’sir qilmasin.“Men sizni ...ga taklif qilmoqchiman”. Bolalarga shunday deyish
yanada to‘g‘ri bo‘ladi: “Keling sayohatga chigamiz”.

Bolalarning javoblarini baholash emas, balki har ganday javobni gabul qgilish
tavsiya etiladi. Faoliyat jarayonida pedagog doimo so‘raydi: “Nega, nima uchun
bunday qilyapsan?” SHunday qilib, bola har bir gadamini anglashi kerak. Agar
bola nimani- dir noto‘g‘ri gilsa, unga o‘zi uchun tushunish imkoniyatini berish
kerak: “nima noto‘g‘ri?”,tengdoshini yordamga jalb gilish mumkin.

3. Ta’'lim faoliyatining YaKUNIY QISMI: natijalar va refleksiya.

Birinchidan, bu gism “ochiq tugatish” bilan tavsiflanadi: ba’zan bola o‘z
sur’a-ti bilan ishlaydi va tadgigotni yoki ishini tugatdimi yoki yo‘gmi o°zi uchun
garor qiladi, lekin guruh bo‘lib ishlashda u shu ritmga moslashib,
tengdoshlariga e’ti-bor garatadi. SHunday qilib, bola oz harakatlarini guruhning
harakatlari bilan bog‘lashni o‘rganadi. Ammo, agar bola ulgurmagan bo‘lsa, unga
keyinchalik tugatish uchunimkoniyat berish kerak.

Kattalar tomonidan bolalarning harakatlariga baho fagat bilvosita, natijani bo-
laning maqgsadi bilan taggoslashda berilishi mumkin: nima gilishni xohlaganding
va nima bo‘ldi?

Bolalardan yoqdimi yoki yo‘gmi deb so‘rashning hojati yo‘q. Bola magsadni
anglagani- ni bilish uchun: “Nima uchun bularni qildingiz?”, yoki “Ular sizga



nimaga kerak edi?”,“Sizga bu gachondir kerak bo‘ladimi?”....

Keyin nafagat natija uchun, balki ish jarayonidagi faoliyati uchun ham magtovga
loyiglarni topish lozim.

Ta’lim faoliyatini tashkil etishda pedagogning kasbiy pozitsiyasi, muhokama
gili- nayotgan mavzuning mazmuniga nisbatan bolaning har ganday gaplariga
hurmat bilanmunosabatda bo‘lishini anglatadi. Bolalarning “takliflari’’ni qanday
muhokama qilishni, ya’ni qat’iy baholovchi shaklda emas (to‘g‘ri - noto‘g‘ri),
teng dialogda olib borishni oldindan o‘ylab ko‘rish kerak. Fagat bu holatda
bolalar kattalar tomo- nidan “eshitilishiga™ intiladilar. SHu bilan birga, faoliyat
davomida bola o‘zi bahslashishi, e’tiroz qgilishi, so‘rov va baho berishi, boshqga
mulogot turlariga Kiri- shi, ya’ni gaplashishi kerak bo‘lgan vaziyatga tushib
goladi.

Bolalarning kayfiyati va gizigishlari tez-tez o‘zgarib turadi. Bu turli xil
sohalarda ta’lim faoliyati, o‘zgarish va integratsiyaning afzalligi. Integratsiyala-
shuvning afzalligi shuningdek, o‘rganish gizigishini oshirishdan iborat bo‘lib,
uningdavomida bilimni shakllantiradigan hodisaga gizigish bir necha tomondan
ko‘rib chigiladi.

Tarbiyalanuvchini  fikrlashga rag‘batlantirish, MTTda integratsiyalashgan
faoliyat bolalarni ma’lumot olishni, nostandart o‘ylashni, taqgoslashni va
umumlashtirish- ni, xulosalar chigarishni o‘rgatadi. Turli faoliyatlarga o‘tish
bolalarning digqgatini jalb gilishda yordam beradi, bu faoliyat samaradorligini
oshiradi, charchog va zo‘rigishni oldini oladi. Bolalar katta gizigish bilan
mashg‘ul bo‘ladi.

& Maslahat
Q Ta’lim faoliyatini tashkil gilishda quyidagilarniyodda tutish kerak:

1. Pedagog hissiy, badiiy ko ‘nikmalarga ega bo lishi, ta’lim faoliyatini
tashkil etishda maksimal darajada ertak elementlaridan, o ‘yin, syur-
priz lahzalaridan foydalanishi kerak.

2. Qog‘oz yoki kichik tarqatma materiallar bilan ishlayotganda, agar
kerak bo ‘Isa, ko ‘zini va qaddi gqomatini to ‘g ri saglagan holda bolalar
stollar- da o ‘tirishlari kerak. Boshga hollarda, ular guruh
maydonida harakat gilishlari mumkin (pedagog buning uchun
umumiy guruhlar bilan ishlash- da mavzu bilan bog‘lig bo ‘lgan
dinamik, relaksatsiya pauzalari, barmoq o ‘yinlari, logoritmika, o ‘yin-
treninglar, fizdagigalar, doira ragso ‘yinlaridan foydalanadi).

3. Majburiy integratsiya (birlashish) bolalar faoliyatining turlarini
o zgartirishni o ‘z ichiga oladi (qurilish materialidan ertakni sahna-
lashtirish, teatrlashtirilgan o ‘yin uchun atributlar yaratish, ske rbilan
musiqiy asarni tinglash, tasviriy san’at ko ‘rish, rasm chizish va



boshqgalar).

Sayrni tashkil gilish va rejalashtirish

Har bir yosh guruhining kun tartibida ikkita sayr amalga oshiriladi: ertalabki va
kechki sayr (ochig havoda bolalarning ertalabki gabulini hisobga olmaganda).

Ertalabki sayrning vazifasi - tashkil etilgan ta’lim faoliyatidan keyin kuchni
tiklash, maksimal ijobiy zaryadni olish, kayfiyatni ko‘tarish, bu o‘z navbatida
boshga sharoit va faoliyatlarda bolaning muvaffagiyatli jismoniy va aqliy
rivojlani- shini ta’minlaydi.

Ertalabki sayrning mazmuni

Sayr paytida ta’lim-tarbiya ishlarining mazmunini rejalashtirayotganda pedagog
bolalarning tinch va harakatli faoliyatlarini teng ravishda almashtirishni, sayr
davomida jismoniy faollikni to‘g‘ri tagsimlashni, quyidagi taxminiy tuzilishga
rioya gilishni ta’minlaydi:

o tabiatda kuzatuv yoki tadgigot,

e mehnat faoliyati,

e harakatli o ‘yinlar, harakatlarni rivojlantirish ishlari,

e bolalarning mustagqil faoliyati.

1 KUZATISH. Bu faoliyat har kuni kunning birinchi yarmidagi sayrda
rejalashtiri- ladi. Kuzatuvlar ob-havo sharoiti va yilning fasllariga garab
rejalashtirili- shi kerak. Kuzatuvlar gisqga muddatli va uzog muddatli bo‘lishi
mumkin. Kattalar ta- shabbusi bilan ham, bolalarning xohishiga binoan
o‘tkazilgan kuzatuvlar jarayonida estetik tasavvur, agliy faoliyat rivojlanadi,
atrof-muhitga, bilim olish faoliya-tiga giziqish shakllanadi.

Kuzatuv turlari:

e Tevarak - atrofni kuzatish (jonsiz narsalar: toshlar, suv, quyosh, bu-
lutlar...). Bolalarning hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilish bo‘yicha
yo‘rignomasiga e’tiborni garatmogchimiz. Masalan, uch yoshgacha
bo‘lgan bolalar bilan, osmonni kuzatish mumkin emas, chunki bu
yoshdagi bolalarda hali muvo-zanat hissi shakllanmagan.

e Jonli tabiatni kuzatish (gullar, daraxtlar, butalar, hasharotlar, qushlar,
hayvonlar).

e Avtotransportni kuzatish. Kichik va o‘rta guruhlarda bolalar
harakatlanayotgan transport vositalarini tomosha qilishadi. Katta va
tayyor- lov guruhlarida bolalar transportni kuzatish uchun sayrga
chigariladi (MTT ma’muriyatining ruxsati bilan). Kuzatuvning ushbu



turida bolalarni yo‘l harakati qoidalari va ko‘cha odobi bilan tanishtirish
uchun mukammal ish olibborish kerakligini esdan chigarmaslik kerak.

o Kattalar mehnatini kuzatish. Kichik va o‘rta guruhdagi bolalar maktab-
gacha ta’lim tashkilotida faoliyat ko‘rsatayotgan kattalar mehnatini kuza-
tadi. Avval ular kattalarning mehnat faoliyati va bu faoliyat natijasini
kuzatadilar. Keyin Kattalar o‘z ish joyida qanday mehnat qilishga harakat
qilishini  kuzatadilar. O°‘rta guruhning oxiridan boshlab bolalar
ekskursiya- larga chigishadi (MTT ma’muriyatining ruxsati bilan).

Kuzatish o ‘rniga tadqgiqot tadbirlarini rejalashtirish mumkin. CHunki bu holda
bola ham kuzatadi, ham o‘zaro aloga giladi ham xulosa chigaradi. Tajribalarturli
xil materiallar yordamida yil fasllari hisobga olinib amalga oshiriladi: gishda
gor, muz bilan tajriba o‘tkazish mumkin; yozda quyoshda gizigan toshlar bilan
suvning ganday bug‘lanishini, yupqa barg, o‘t, nam matoning tez qurib ketishini
kuzatish misolida bolalarni harorat gancha yuqgori bo‘lsa, namlik tezroq
bug‘lanadi, degan xu- losa chigarishiga yordam berish va hokazo. Fagat
bolalarning hayoti va sog‘lig‘i xavf-sizligini ta’minlashga e’tibor garatish kerak.

[1 BOLALARNING MEHNAT FAOLIYaTI. Mehnat faoliyatining hajmi va
mazmu- nini rejalashtirishda, pedagog, bolalarga tabiatda ba’zi amaliy
ko‘nikmalarni o‘rgatish bilan birga, ularning o‘simlik, hayvonlarga g‘amxo‘rlik
qgilish qoidalari bilan tanishishini ta’minlashi kerak, bolalarni ushbu faoliyatda
tashkil etish usullari, ishlarning ketma-ketligi, bajarilgan ishdan gonigish hissini
rivojlan- tirishga yordam beradigan texnikalar hagida o‘ylashi kerak. Mehnat
faoliyatini tash-Kkil etish shakllari frontal yoki kichik guruhda bo‘lishi mumkin.

[0 HARAKATLI O‘YINLAR. Sayr davomida harakatli o‘yinlar muhim o‘ringa
ega bo‘lib, unda guruhning barcha bolalari ishtirok etadilar. SHu maqgsadda
pedagog bo- lalarning o‘yinlarga bo‘lgan qizigishini uyg‘otadi, uni maftunkor
giladi. O‘yinda bolalarning bemalol faol gatnashishi ularda quvnog kayfiyatni
oshiradi va uning pedagogik samarasini ta’minlaydi. Harakatli o‘yinlar sonini
bitta yoki ikkita rejalashtirish kerak (biri harakatli, ikkinchisi kam harakatli).
Agar bolalarda boshga harakatli o‘yinlarni o‘ynash istagi bo‘lsa, ularni ham
o‘ynash mumkin, ammo faqat ikkitasi rejalashtiriladi.

Harakatli o‘yinlarni tanlashda asosiy harakatlar turiga e’tibor berish kerak. Issiq
mavsumda ulogtirish, emaklash, yugoriga chiqgish kabi harakatli o‘yinlar beri-
lishi kerak. Sovuq havoda — yugurish, sakrash bilan bog‘liq o‘yinlar. Pedagog
o‘yinnitashkillashtirish va o‘tkazishda nafaqgat rahbarlik giladi, balki o‘yinda eng
mas’u-liyatli rolni bajaradi. Bitta o‘yinning davomiyligi 7-15 dagiga (bolalarning
yoshi-ga va ob-havo sharoitlariga garab). Guruhning barcha tarbiyalanuvchilari
harakatli o‘yinlarda gatnashishi juda muhimdir. Buning uchun fagat bolalarga
tanish bo‘lgan o‘yinlar o‘ynash rejalashtiriladi. Bolalar jismoniy tarbiya
mashg‘ulotlarida yangi oyinlar bilan tanishadilar.

3.6. XacpTanuk pexxaHuHr Tyamnuwmn. KyHHUHIr MKKMHYM ApMu
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Sayrda harakatni rivojlantirish o‘yinlar va jismoniy mashqglarni takomil-
lashtirish, bolalarning harakat faolligini oshirishga hissa qo‘shishi kerak. SHu bi-
lan birga, o‘yinlar va mashglar uchun to‘g‘ri vaqtni tanlash muhim (bu
individual va kichik guruhlar uchun ham bo‘lishi mumkin).

[ BOLALARNING MUSTAQIL FAOLIYaTl ko‘chma material,
o ‘yinchoglar bilan. Bu vaqt bolalarni o‘zini namoyon gilish vaqti. Bolalarda o‘z-
o‘zidan syujetli o‘yinlarni o‘ynash istagi paydo bo‘ladi, kimdir yakkalanib
o‘tiradi, ko‘proq faol bolalar harakatli o‘yinlarda va sport va musobagalarda o‘z
faoliyatini davom ettiradilar.Bu bola tanasining tabiiy faol dam olishi, psixologik
yengillikning turidir. SHu sababli, bolalarning mustagil faoliyati vaqti hisobiga,
tinch o‘yinlar, harakatli o‘yin faoliyatlarini amalga oshirishga yo‘l gqo‘ymaslik
kerak. Rejada bolalarning mustaqgil faoliyati aks ettiriladi, ammo tarbiyachi
tomonidan yoritilmaydi, chunki bu vaqtda bolalar mustaqil faoliyatini o‘zi
tanlaydi.

Pedagog bolalar uchun faol, mazmunli, xilma-xil va gizigarli faoliyatlarni ta’-
minlashiga alohida e’tibor berish kerak: o‘yinlar, mehnat, kuzatuvlar, ular
davomi- da bolalar jamoasi shakllantiriladi, ijobiy xulg-atvor ko‘nikmalari
shakllanadi va tarbiyalanadi, bolalarning atrofdagi tabiat va jamoat hayoti
hagidagi bilimla- ri to‘planadi.Kechki sayrning mazmuni bolalarning avvalgi
barcha faoliyatlarini hisobga ol- gan holda amalga oshiriladi va ertalabki sayr
bilan mos keladi. U ko‘proq ixtiyoriyva erkin bo‘ladi. Bolalarni kechki sayrga
olib chigib, pedagog kuzatuvlar, o‘yinlar, mehnat, jismoniy mashglar va
harakatli o‘yinlarni tashkil giladi. Ammo, shuni yodda tutish kerakki, kechqurun
bolalarning asab tizimini hayajonlantiradigan o‘ta harakatli o‘yinlarni
o‘ynamaslik kerak. Ushbu davrda bolalarning turli xil o‘yin faoliyati asosiy
o‘rinni egallaydi. SHuning uchun u rejada yoritilmaydi. Kunning ikkinchi
yarmini tashkil etish va rejalashtirish

Magsad: Ertangi kun bola MTTga xursand bo‘lib kelishlari uchun yaxshi
kayfiyatni yaratish. Kunning ikkinchi yarmi ko‘proq ixtiyoriy tarzda o‘tkaziladi,
bolalar yanada er-kin bo‘lishadi, ammo pedagog ular faoliyatini tashkil gilishni
davom ettiradi.

Ushbu davrda quyidagilar rejalashtiriladi:

Kunning birinchi yarmida markazlarda tashkil etilgan ta’limiy o‘in fao-
liyatlari, va ba’zan pedagog shunchaki biror narsaga vaqt topolmagan bo‘lsa,
kunning ikkinchi yarmida davom ettiradi. Ba’zan bolalar, ertalabki ta’li- miy
faoliyatlarini (rasm, qurish-yasash) tugatmasdan, kechki soatlarda oz ish-larini
tugatishadi, ba’zan she’rni takrorlash kerak bo‘ladi, ba’zan esa u ertalabki gilgan
origami o‘yinchog‘ini takrorlashni xohlaydi. Tashkillashti



rilgan ta’lim faoliyati kechqurun davom etsa ham, ertalabki rejalashtiril-
gan bo‘lganligi sababli u yana rejalashtirilmaydi.

1. O¢%inlarning barcha turlari — stol ustida o‘ynaladigan, syujetli-rolli
sahnalashtirilgan o‘yinlar, qurish-yasash, didaktik, tarbiyaviy o‘yinlar.
Bola-larning istak va ehtiyojlari hisobga olinadi.

2. Pedagog tomonidan o‘tkaziladigan o ‘yin-kulgi, bayram tadbirlari va ku-
tilmagan syurprizlar haftada bir marotaba rejalashtiriladi. SHuning- dek,
teatrning turli xil turlari, bolalar o‘zlarining sevimli she’rlari, qo‘shiglari
va ragslarini ijro etadigan mini-kontsertlar, yangi o‘yinchoglar bilan
tanishtiradigan o‘yinlar rejalashtiriladi.

3. Mehnat (“Guruhni ertangi kunga tayyorlaymiz” (o‘yinchoglar
joylashtirish, gul-larni sug‘orish va hokazo), “Kitoblarni ta’mirlash”, “Fan
va tabiat” markazi- da va boshgalar). Bolalarga har doim mehnatning
ahamiyati tushuntirilishi, ular har tomonlama rag‘batlantirilishlari kerak.
SHuning uchun, ishni reja- lashtirishda bolalar nima qilishlarini aniq
belgilash kerak.

4. Faoliyatning barcha turlari bo ‘yicha yakka ishlash. Bolalar bilan yakka
ish- lashni rejalashtirayotganda pedagog faoliyat turini, qaysi
tarbiyalanuvchi bilan ishlashni va qaysi ish bilan shug‘ullanishni
ko‘rsatadi.

5. Bolalarning mustaqil ijodiy faoliyati — ixtiyoriy o‘yinlar yozilmaydi,
chunki bu harakat bolalarning xohishiga ko‘ra amalga oshiriladi.

6. Badiiy adabiyot. Faoliyat turi (o ‘gish, hikoya gilish, takrorlash, suhbat,
yod-lash) asar nomi va muallifi ko‘rsatiladi.

7. Ota-onalar bilan suhbat — mavzu va ota-onalar ko‘rsatiladi (masalan,
Alisherning onasi bilan suhbat).

SHuni ta’kidlash kerakki, kunning ikkinchi yarmini juda ko ‘p faoliyatlar bilan
to ‘ldirmaslik kerak, chunki bu bolalarning erkin va ijodiy dam olish vaqti.

Bolalarni kuzatish — maktabgacha yoshdagibolalarning ta’lim-tarbiya
faoliyatini rejalashtirish manbalaridan biri

Bugungi kunda hayotni yanada kengroq yoritish, har bir bola kattalarning
¢’tiborida bo‘lib uning maktabgacha ta’lim tashkiloti sharoitida barkamol
rivojlanishi uchun barcha sharoitlarni yaratib berish muhim vazifadir. Pedagog
fagat bola pedagogi- kasi va psixologiyasi bo‘yicha bilimlarga, fagat bola
rivojlanish ko‘rsatkichlari to‘g‘risida ma’lum miqdordagi bilimlarga ega bo‘lishi
kerak emas. Axir, har bir bola yagona va har bir kichkintoyga bo‘lgan munosabat
boshgacha bo‘ladi.

SHu sababli, pedagog bolalarni kuzatib borishi va har bir bola to‘g‘risidagi



ma’lu- motni tahlil gilishi, zarur bo‘lsa, uni yo‘naltirishi, go‘llab-quvvatlashi
kerak.

Kuzatuvlar pedagogga bola to‘g‘risida ancha ma’lumot olishga yordam beradi,
ya’ni, boladan nimani kutish, undan nimani talab gilish, bola bilan mulogotda
nimani o‘zgartirish kerakligi va unga ganday magsadlar go‘yish kerakligini.
Kuzatish diggatmaqgsadli, mazmunli va tizimli bo‘lishi kerak va pedagog ishida
0°‘z-o‘zidan va epi- zodik lahzali bo‘Imasligi kerak. Pedagogning vazifasi har
bir bolani va butun

guruhni  kuzatib borishdir. Tarbiyalanuvchilar hagida aniq tasavvurga ega
bo‘lgan holda, u har biri bilan yakka ishlash rejasini tuzishi va keyingi
kuzatuvlar jarayo-nida uning samaradorligini kuzatishi mumkin.

Kuzatuvlarning magsadi quyidagilar bolishi mumkin: har bir bolaning
gizigishlarini bilish; har bir bolaning afzalliklari va idrok uslubini bi- lish; har
bir bolaning rivojlanish darajasini bilish, bolaning o‘zini ganday his gilishini
tushunish. Masalan, Yu.Kamilani rivojlanish dinamikasini baholash uchun
pedagog bolaning tashabbusi va mustagilligining namoyon bo‘lishini kuza-
tishni rejalashtirmoqda. Kuzatuv jarayonida pedagog bolaning faoliyatni tanla-
shi, birgalikdagi faoliyatda gatnashishi, tengdoshlar bilan muzokara olib borish
ko‘nikmalariga e’tibor beradi. Yu.Kamila o‘z rejasini amalga oshira oladimi va
o‘z faoliyati natijasini ko‘radimi? Bolalarni kuzatgandan so‘ng, pedagog Yu.
Kamila vaumumiy guruh uchun tegishli ta’lim vazifalarni aniglaydi.

Kuzatuvlar hamma joyda amalga oshiriladi: ochig maydonchalarda, guruhda va
ovgatlanish jarayonida, sayr paytida, o‘yinlarda. Kuzatuvlar diqgat bilan va ba-
tafsil bajarilishi kerak. Yosh bolalar ko‘pincha nima gilayotganlarini yoki o‘z
harakatlarida nimani ifoda etayotganlarini so‘z bilan aytolmaydilar. Nimadan-
dir xafa bo‘lganini narsani otish bilan ko‘rsatishi mumkin. Bolalarning xatti-
harakatlarini kuzatish shaxsga yo‘naltirilgan pedagogikaning muhim vositasidir.
Ular aniq, ob’ektiv salbiy fikrlardan xoli bo‘lishi kerak. Kuzatuvlar — bu ta’lim
samaradorligini rejalashtirish va baholash uchun pedagog individual bola va bir
guruh bolalar to‘g‘risida ma’lumot olish usulidir. Bolalarni kuzatish jarayonining
batafsil tavsifi “O‘yin orqgali o ‘rganish. Kuzatish va baholash” qo‘llanmasida
kel- tirilgan.

3.6. Bolalar bilan yakka ishlashni tashkil etishva rejalashtirish

Yugorida aytib o‘tganimizdek, har bir bola o°ziga xosdir. Unda o‘ziga xos asab
tizimi va psixofizik rivojlanish xususiyatlari mavjud. Bolaning individual
xususiyatla-ri ko‘nikmalarni egallashga va atrofdagilarga bo‘lgan munosabatiga
ta’sir giladi. Kundalik hayotda bolani kuzatish, uning xatti-harakati va faoliyatini
tahlil gilish, ota-onalar bilan suhbat pedagogga vazifalar, usullar, yakka ishlash
vazifalari, usullari va mazmunini rejalashtirishga imkon beradi.



MTTda tarbiyalanuvchi bilan yakka ishlash bu uning shaxsiyatining
xususiyatlarini maksimal darajada hisobga olgan holda tarbiyalanuvchining ongi,
his-tuyg‘ulari va Xatti-harakatlariga magsadli psixologik-pedagogik ta’sir gilish
tizimidir,

Ta’lim faoliyatiga individual yondoshish:

e har bir bolani har kungi digqat-e tibor, magsadli o‘zaro ta’siri bilan
gamrab olish;

e har birining individual xususiyatlarini har tomonlama o ‘rganish va bilish,
ushbu bilimlardan ¢a 'lim jarayonini rejalashtirishda foydalanish;

e vaziyatni, individual xususiyatlarni shakllantirish va rivojlantirishni
(tarbiya va qayta tarbiya) hisobga olgan holda bolalar bilan o ‘zaro
munosa- batning pedagogik shakl, usullar, vosita va texnikalardan
foydalanish;

e bolalarga ta’lim-tarbiya berishda atrof-muhit, pedagogik vaziyatlarni
mohirlik bilan yaratish;

e Dbola-pedagog munosabatlarni o ‘z vaqgtida tartibga solish, ular bilan ish-
lashda magsadli ravishda muvaffagiyatga erishish.

Yakka ishlashning magsadi — uning shaxsini har tomonlama rivojlantirish jara-
yonida tarbiyalanuvchining imkoniyatlarini eng yugori darajada amalga
oshirishni ta ‘minlaydigan sharoitlarni yaratishdir.

Maktabgacha ta’lim tashkilotida tarbiyalanuvchi bilan yakka ishlarni tashkil
etish bir qator tadbirlarni o ‘z ichiga oladi:

e ushbu ishning magsad va vazifalarini belgilash; - barcha
tarbiyalanuvchinidoimiy e tibor bilan gamrab olish;

e Yyakka ishlashni puxta rejalashtirish;
e uning natijalarini chuqur tahlil va doimiy nazorat gilish.

Bolalar bilan yakka tartibda ish olib borishda pedagoglar quyidagi tamoy-illarga
amal giladilar:

e Dbola shaxsini hurmat qgilish;

e Dbolani xarakterini, gobiliyat va fazilatlarini aniglash uchun uni barcha
faoliyat turlariga jalb qilish;

o tanlangan faoliyat davomida tarbiyalanuvchiga nisbatan talablarni do-
imiy murakkablashishi va yo ‘nalishiga bo ‘lgan talabini ortishi;

e psixologik zamin yaratish va o z-o zini o ‘qitish, o ‘rganishni
rag ‘batlantirishta lim-tarbiya dasturini amalga oshirishning eng
samarali vositasi.



Bola bilan yakka tartibda ishlashni rejalashtirishda pedagog bolaningagliy va
individual xususiyatlarini hisobga olishi kerak:

KICHIK YoSHDA, yakka ishlashni kun davomida rejalashtirish kerakligini
yodda tutish kerak. O‘zlashtira olmagan bolalar bilan yakka ishlashni asosan
o°yin shaklidatashkil etish tavsiya etiladi.

Kunning birinchi yarmida pedagog nutqdagi kamchiligini to‘g‘irlashi
ke- rak bo‘lgan bolalar bilan yoki har ganday harakatdan orgada
goladigan bo- lalar bilan maxsus o‘yinlar va mashglarni tashkil giladi. U
faol bo‘lmagan va ortda golayotgan bolalar bilan shug‘ullanadi, ularga
kattalar va tengdosh- lari bilan mulogot gilishni talab qiladigan turli
topshiriglarni beradi. Kamroq giziquvchan bolalarga gizigarli kuzatuvlar
topshiriladi (masalan, maydonchaga uchib kelgan qushlar, bahor
osmonining go‘zalligidan zavqglanish va boshqalar).

Kunning ikkinchi yarmida pedagog bolalar bilan rasm chizish, kesish,
qurish-yasash, nutg nugsonlarini tuzatish bo‘yicha yakka tartibda ish olib
boradi.

Sayr vagtida pedagog bolalar bilan individual ish olib boradi: kimdir
uchun u to‘p bilan o‘yinni (nishonga otish), boshgalar uchun muvozanatni
saglashgajismoniy mashqlar (to‘nkadan sakrash, daraxtlar orasida yurish
va tepalik- dan yugurish mashglarini) tashkil giladi.

Sayr paytida bolaning nutgini rivojlantirish bo‘yicha ishlar olib bori- ladi:
masal yoki kichik she’rni yodlash, talaffuz gilish giyin bo‘lgan tovushni
tuzatish va hokazo. Pedagog bolalar bilan musiga mashg‘ulotida
o‘rgangan go‘shigning so‘zlari va musigasini yodga olishi mumkin.

Ishni tashkil etish shakli individuallikdir, ammo ba’zi hollarda ishni
kichik guruhlarda tashkil etish orgali bajarish mumkin. Sayr paytida
yakka ishlashni amalga oshirishda mavsumiylik va ob-havo sharoitini
hisobgaolish kerak.

Kunning barcha jarayonlarida bolalar bilan yakka tartibda ishlash reja-
lashtiriladi (madaniy va gigienik ko‘nikmalarni rivojlantirish, nutgni,
mustaqil harakatlarni rivojlantirish va boshgalar) va pedagog kun
davomi-da, kun tartibining barcha dagiqalarida, har ganday faoliyatda olib
boradi..

KATTA YoSHDAGI BOLALARDA ertalabki pedagogik ishning asosiy
vazifasi bolalarni tashkilotning umumiy hayot tarziga kiritishdir. Ertalabki gabul
- bu pe-dagog uchun har bir bola bilan mulogot gilish uchun eng qulay vaqt.
Ushbu soatlarda turli faoliyatlarda bolalar bilan yakka ishlash muvaffagiyatli
amalga oshiriladi.

Bu quyidagi vazifalar:



e Dbolalarni to ‘g ri talaffuz qilishga o ‘rgatish va o ‘qitish;
e nutgni rivojlantirish va to ‘g ‘ri ifodali gapirishni o ‘rgatish;
e jismoniy tarbiya (harakat faoliyatini rag ‘batlantirish) va boshqgalar.

Bolalar bilan yakka ishlarni rejalashtirayotganda, pedagog shug‘ullanadigan
bola- larning ismlarini va faoliyat turini aniq ko‘rsatib beradi.

Har bir bola tomonidan ta’lim-tarbiya faoliyati jarayonida va kundalik hayotda
ularga individual yondoshish sharti bilan dasturiy materiallarni o‘zlashtirishini
ta’minlash mumkin. Bolaning bilish jarayoniga munosabati va uning ishdagi
faolli- gi darajasini aniglash juda muhimdir. Faol bolalarda faoliyatga giziqish,
tashab- buskorlikni, ularning qobiliyatlarini rivojlantirish kerak. Ularning
rivojlanishdarajasini inobatga olgan holda, ularga go‘shimcha vazifalarni berish,
alohida mu-rakkab bo‘lgan savollarni tuzish kerak.

Oson xayajonlanadigan, diggati tarqoq bolalardan pedagogning ko‘rsatmalarini
takrorlashni va tushuntirishdan oldin ularning e’tiborini jamlashni so‘rash mum-
kin, ular bilan shaxsan muloqot qilish kerak: “Ilhom, Vitya, digqat bilan
tinglang, keyin aytilganlarni takrorlang.” Bu juda sodda va ayni paytda samarali
usul, chun-ki u bolalarning e’tiborini pedagogning ko‘rsatmalariga garatishga
yordam beradi va shuning uchun ularni eslab qolishga yordam beradi,
shoshilinch va o‘ylamasdan ja- vob berishni oldini oladi.

Individual ishlar bolalarning kichik guruh yoki alohida bola bilan amalga oshiri-
lishi mumkin. Bolalar ijodiy faoliyatiga gizigishni saglab golish uchun yakka ishlash
nafagat o‘zlashtirmagan bolalar bilan, balki qolganlari bilan ham amalga oshiri-
ladi. Bundan tashqari, yakka ishlash bolalarga ba’zi norma, qoidalar va
boshgalar bilan tanishtirganda nafaqat ta’limiy, rivojlantiruvchi ahamiyatiga ega,
balki tarbiyaviy ahamiyatga ham ega bo‘lishi mumkin. To‘g‘ri tashkil etilgan
individual ish bolalarga dastur materialini to‘lig o‘zlashtirishga imkon beradi va
xulg-atvoriga katta ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Yakka ishlashni rejalashtirishda quyidagilarni esda tutish kerak.

Yakka ishlashni rejalashtirishning asosi pedagogning ‘“bolaning rivojlanish
xarita-sini” to‘ldirish uchun rivojlanish sohalari bo‘yicha olib borgan kuzatuvlari
natija- lari bo‘lishi kerak. Agar ta’lim sohasidagi ma’lum bir kutilayotgan natija
(indi- kator) bola tomonidan “bajarilmagan” bo‘lsa, u holda pedagog buni
hisobga oladi. "Bolani rivojlantirish xaritasi" ning “izoh” ustuniga yozuv kiritadi
va Kkelgusida- gi bolalar bilan olib boriladigan vazifa va rejalarni
“Pedagoglarning ish daf- tarida” belgilaydi. Masalan, 4 yosh 6 oylik bola
“gqog‘ozni qaychi bilan aniq belgi- langan chiziq bo‘yicha kesish” indikatori
(kutilayotgan natija) bo‘yicha ko‘nikmaga ega bo‘lishi kerak. SHahnoza gaychi
bilan ganday ishlashni hali ham bilmaydi va bir varagni to‘g‘ri kesa olmaydi.
Demak, pedagog SHahnoza bilan gaychi va qog‘oz bilan ish-lash ko‘nikmalarini
shakllantirish bo‘yicha ishlarni rejalashtirishi kerak.



Rejalashtirilgandan tashqgari har kuni jarayonini bajarish paytida yuzaga keladi-
gan rejadan tashqari yakka ishlash olib boriladi.

Yakka ishlash uchun alohida mavzular, mashglar yoki o‘yinlar mavjud emas.
Pedagog ish- lash kerak deb hisoblagan turli xil ta’lim sohasidagi materiallarni

oladi.

Ertalabki davrda atrof-muhit bilan tanishtirish tavsiya etiladi: eko- logik
ta’lim, axlogiy mavzular va xavfsizlik, uyda va ko‘chada o‘zini tutish
qoidalari goidalari va boshqalar bilan tanishish.

Boshlang‘ich matematik tasavvurlarni shakllantirish, nutq madaniyatini
shak- llantirish va so‘z boyligini oshirish, harakatlar, musigali
rivojlantirish bo‘yicha yakka ishlash sayrga, kunning ikkinchi yarmiga
rejalashtiriladi.

Tasvirly san’at mahorati va qurish-yasash ko‘nikmalarini rivojlantirish
ham ertalab, ham kechqurun amalga oshirilishi mumkin.

Kun tartibiga muvofiq kun davomida yakka ishlashning tsikllari:

ertalabki qgabul davrida ota-onalar bilan farzandlarining sog ‘lig’i
to ‘g risida, uning xatti-harakatlarida ularni bezovta giladigan narsa- lar
to ‘g ‘risida qisqa suhbatlar o ‘tkazish;,

xotirjam va quvonchli muhitni yaratish va uni saglash, har bir bolaga uni
qizigqgan ish bilan shug ‘ullanish imkoniyatini berish (o ‘ynash, kitob
ko ‘rish, rasm chizish);

uyatchang va go ‘rqog bolalarga alohida e zibor berish. Ularni albatta
go ‘llab yuborish kerak, ular chindan ham bunga muhtoj. Agar bola
boshga bola-lar bilan o ‘ynashni xohlamasa, unga kuzatuvchi rolini taklif
qilish mumkin: “Qarab tur, hech kim bir-birini xafa gilmasin”. Agar
uyatchan bola vazifani boshgalarga garaganda yaxshiroq bajarayotgani
aniglansa, bundan foydala- nib, unga boshqa bolalarga o ‘rgatishni taklif
qgilish kerak. Uyatchan bola- ni rag ‘batlantirish va magqtash juda muhim,
uning barcha yutuglarini ta’- kidlash kerak. Ertaklarni o ‘giyotganda,
uyatchang bolaga savollar bilan ko ‘prog murojaat qilish kerak, albatta
uning javobini kutish kerak. Agar u xohlamasa, bolani boshga bolalar
bilan mulogot gilishga majbur gilish mumkin emas. Agar tengdoshlar
uyatchan bolani e’tiborsiz qoldirsa yoki xafa qilsa, pedagog uni tuzatish
va yo ‘naltirish uchun o ‘vinga qo ‘shilishi ke-rak;

haddan tashqgari hayajonlanadigan bolalarni ularni tinchlantirishga,
hayajonni yengishga yordam beradigan faoliyatlarga jalb qgilish kerak.
Masa- lan, eng kichkina bolalar uchun mos bo‘lgan Montessori
mashglari: suv bilan o ‘yrnash va turli xil idishlarga quyish, donni sochish
terapevtik ta’sirga ega. Uzoq vaqt davomida juda faol bolalarni ham



tinchlantiruvchi narsa buloy ishi, rasm chizish, lego va konstruktor bilan
ishlash;

e ovqatlanish paytida madaniy va gigienik ko ‘nikmalarni shakllantirish
(hali madaniy ovqatlanishning zarur ko ‘nikmalariga ega bo ‘Imagan
bolalar- ga yordam ko ‘rsatiladi). Ishtahasi yaxshi bo Imagan bolalarga
e’tibor be- rish. Bolalarning to‘gri o ‘tirishiga, shuningdek, stolda
dasturxon odobi goidalariga rioya gilishlarini kuzatib borish;

e ta’lim faoliyatni amalga oshirishda birinchi navbatda hamma bolalar
ishlashi qulay ekanligiga, hamma pedagogni yaxshi ko ‘rishi va eshita
olishi- ga zarur e’tibor berish kerak, Ularning bukilmasdan, stolga ko ‘p
engashmas-dan o tirishlarini kuzatish kerak;

e Dbolalarni sayrga tayyorlashda tez-tez kasallanadigan va zaif bolalarni
vaxshi kiyinganliklariga va shamollamasliklariga alohida e’tibor berish
kerak. Tez va aniq ketma-ketlikda kiyinish ko ‘nikmalarini rivojlantirish.

e Sayrda umumiy faoliyat bilan bir gatorda har xil magsadlardagi yakka
ishlar amalga oshiriladi:

uyatchanlikni yengish;

kuzatishni rivojlantirish;

mehnatsevarlik, mehnat ko ‘nikmalarini rivojlantirish;

nutqni rivojlantirish;

sport elementlarini rivojlantirish;

matematika, atrof olamga gizigadigan bolalarga e tibor garatish.
Ular o ‘ylab topgan vazifalar, hikoyalar, topishmoglarni tinglash.

(ol R I R el

e Kun davomida navbatchilik ishini kuzatish va nazorat gilish. Bolalarning
bir-birlariga o zaro ijobiy ta sirini hisobga olgan holda, shaxsiy xususi-
yatlarga muvofiq navbatchi juftliklarni tanlash.

o Uxlashga tayyorgarlik ko‘rayotganda bolalarning birontasi ham
hayajon- lanmasligiga ishonch hosil qilish.

e Kechqurun, ota-onalar bolalarni olishga kelishganda, ular bilan

mulogotga ko prog vaqt ajratib, savollariga javob berish, tegish-li
adabiyotlarni tavsiya etish, bolaning farovonligi, xulg-atvori va

muvaffagiyatlari hagida ko ‘proq gapirish mumkin.
4- mavzu: Makiabgacha ta'lim tashkilollarida la'lim-tarbiya jarayonni
lashkil ctishda rivojlantiruvchi prcdmetli muhitning ahamiyati
Reja:
1.Maktabgacha ta'limda rivojlantiruvchi prcdmetli muhit tushunchasi

2.Rivojlantirish markazlarini yaratish

3.MTT sharoitlarida predmetli-fazoviy rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish



Rivojlantirish markazlari ta’limiy, rivojlantiruvchi, tarbiyaviy, rag’bat-
lantiruvchi va kommunikativ funktsiyalarni bajarishi lozim.

Rivojlantirish markazlarining mazmuni madaniy-tarixiy qadriyatlarga, milliy
an’analarga, tabiat va iqlim bilan belgilanadigan xususiyat- larga mos kelishi
kerak. Rivojlantirish markazlarining mazmuni atrof- muhit haqidagi dastlabki
g’oyalarning asoslarini yaratishi, bolaning muvaffaqiyatli ijtimoiylashuviga
yordam berishi lozim.

Makondan egiluvchan va variativ foydalanish talab qilinadi. Rivojlanti- rish
markazlari bolaning ehtiyojlari va manfaatlariga xizmat qilishi ke- rak.

Rivojlantirish markazlarini tashkil etishda bolalarning yosh xususiyatlari va
ehtiyojlarini hisobga olish.

Oy va hafta mavzusiga qarab rivojlantirish markazlarida materiallar o’zgaradi.

Rivojlantirish markazlari shunday tashkil etilganki, bu yerda har bir bola
sevgan narsasini bajarish imkoniga ega. Markazlarda jihozlarni joylashti- rish
bolalarning umumiy qiziqishlariga ko’ra kichik guruhlarga bo’linib oli- shiga
imkon beradi (qurilish, chizish, qo’l mehnati, teatr va o’yin faoliyati, tajriba-
sinov va h.k.). Majburiy jihozlarga bilish faoliyatini faollashti- ruvchi materiallar
kiradi: o’quv o’yinlari, texnik qurilmalar, o’yinchoqlar va boshgq.

Ko’rgazmali qurollar va o’yinchoqlar bolalarga erkin harakatlanishga xalaqit
bermaydigan qilib joylashtiriladi.

Bola atrofida maxsus rivojlantiruvchi muhit yaratiladi, unda u yashaydi va
mustaqil o’rganadi.

Bolalarning erkin faoliyati ularni mustagqil izlanishga, tadqiqot jarayo-
niga qo’shilishga, pedagogdan tayyor bilimlarni olmaslikka yordam beradi. Bu
ularga qiziquvchanlik, tashabbuskorlik, mustaqillik, o’zlarini ijodiy namoyon
etish qobiliyati kabi fazilatlarni rivojlantirishga imkon beradi.

Pedagogning haftalik rejasi rivojlanishning barcha yo’nalishlari bo’yicha
magqsadlarni belgilash, tegishli markazlarni tayyorlash va hafta mavzusi
bo’yicha mashg’ulotlarni taqsimlashga qaratilgan. Hafta mavzusi barcha erkin
faoliyat markazlaridan o’tishi kerak. Haftalik rejaga guruhda ham, sayrda ham
didaktik o’yinlar, harakatli o’yinlar kiradi.

Maslahat:

MTT pedagogi rivojlantirish markazlarini tashkil etishda asosiy vazifa
bolalarda ijobiy kayfiyatni shakllantirish, ogilonaharakat rejimini tashkil etish,



bolalar charchog’ini turli aktiv faoliyat va dam olish bilan bartaraf etish
ekanligini yodda saglashilozim.

Rivojlantirish markazlari uchun o’yinchoqlar, o’yin materiallari va uskunalar tanlash uchun
asosiy mezonlar

Rivojlantirish markazlari uchun tavsiya etiladigan o’yinchoqlarga qo’yiladiganmajburiy talab
- quyidagilarga yo’l qo’ymaslik:

bolani nizoli vaziyatlar yaratishga undash;

o’yinchoglar va o’yindagi gahramonlarga shafgatsizlikni uyg’'otish (odamlar,
hayvonlarga);

axlogsizlik va zo’ravonlik bilan bog’liq o’yin syujetlarini qo’llash;

bolalar yoshidan chetga chigadigan jinsiy masalalarga gizigish uyg’otish.

Quyidagi sifatlarga ega bo’lgan o’yinchoqlar alohida pedagogik gimmatga ega:

dizayn, yuqori badiiy-estetik daraja;

ko’p variativlik;

umumiylik;

ochiqlik (yangi vazifalarni o’ylab topish imkoniyati);

ko’p funktsionallik (bolaning g’oyasi va 0’yin syujetiga muvofiq keng qo’llashimkoniyati);
didaktik xususiyatlar;

murakkablik darajasiga ko’ra o’yinlarning xilma-xilligi;

bir guruh bolalar tomonidan o’yinchoglar va o’yin materiallaridan foyda-lanish
imkoniyati;

bolalar uyidan olib kelishi mumkin bo’lgan yoki tabiatda yig’ilgan turlimateriallarni
go’llash.

3.MTT sharoitlarida predmetli-fazoviy rivojlantiruvchi muhitni tashkil etish

Rivojlantiruvchi predmetli-fazoviy muhit “llk gadam” davlat ta’lim dasturi, maktabgacha
yoshdagi bolalarni har bir yosh bosqichining xususiyatlariga mos ravish- da rivojlantirish
uchun materiallar, jihozlar va inventarlarni amalga oshirish uchun MTT, guruh hamda MTT
va mahalliy jamoatchilikka (mahallaga) yaqin bo’lgan hududning ta’limiy salohiyatidan
maksimal darajada foydalanishni ta’min- laydi. barcha materiallar hamda bolalar rasmlari
va yasagan buyumlari bolaning ko’z darajasida joylashtirilgan bo’lishi;

har bir bolada u 0’z narsalari va buyumlarini qo’ya oladigan shaxsiy joyi bo’lishi kerak.

Maslaxat: Pedagoglarga guruhda predmetli rivojlantirish muhitini tashkil etishda
quyidagilarni inobatga olish lozim:

rivojlantirish markazlari ajratilgan bo’lishi mumkin (javonlar, pol qoplamalari, qutilar,
molbertlar, stollar va supachalardan makonni bo’lishda foydalanish mumkin), lekin shu bilan



birga guruhning 1/3 qismi o’yinlarni tashkil etish va ko’p sonli bolalar faoliyati uchun bo’sh
qolishi darkor;

mebel va jihozlar bolalarning erkin va xavfsiz harakatlanishini ta’- minlaydigan yo’sinda
joylashtiriladi;

“tinch” va “shovqin” markazlar bolalar bir-biriga xalaqit bermasligi uchun uzoqroq
joylashtiriladi (shovqin darajasi harakatlanish istagiga, bezovtalik va bolalarning ijodiy
qobiliyatiga ta’sir etadi); “xilvat” markaz/burchagining bezatilishi bolaning hordiq chiqarishi
uchun zarur;

bolalarning kognitiv va nutqiy faoliyatini rag’batlantiradigan mate- riallar yetarli miqdorda
barcha markazlarga kiritilgan;

markazlar bolalar faoliyatining individual turini ham, bolalarning kichik va katta guruh
birlashmalarida ishlashini ham ko’zda tutadi;

markazlar bolalar va pedagogning mustaqil faoliyati uchun ham, ay- rim turdagi frontal
(hamma bir vaqtda bajaradigan) mashg’ulotlarni o’tkazish uchun ham mo’ljallangan;

0’qish, musiqa tinglash va dam olish uchun yumshoq o'tirish joylarini bo’lishini ko’zda tutish
(yostiqlar, yumshoq kichkina stulchalar, bolalar o’rindiglari va h.k.);

bolalar bir vaqtning o’zida o’tirishlari uchun xonada yetarlicha stol va stullar bo’lishi lozim
(stol va stullar bolalarning yosh xususiyatlarini, aniqrog’i bo’yini hisobga olib guruhning turli
joylariga qo’yib chiqilishi maqsadga muvofiq);

rivojlantirish markazlari pedagogga bir vaqtning o’zida aksariyat mar- kazlarda nima
bo’layotganini kuzatish imkoniyatini yaratgan holda tash- kil etilishi lozim;

MTTda asosiy rivojlantirish markazlari va ularning resurs ta’minoti

Asosiy rivojlantirish markazlari (MTT imkoniyati yoki ehtiyojidan kelib chiqib, siz
ko’proq markazlarni tashkil qilishingiz mumkin):

Qurilish, yig’ish, matematika markazi.
Syujetli-rolli o’yin va dramalashtirish markazi.
Til va nutq markazi.

Fan va tabiat markazi.

San’at markazi.

Rivojlantirish markazlari haftaning mavzusiga qarab o’yinlar, qo’llanmalar va
atributlar bilan to’ldiriladi.

Quirilish, yig’ish, matematika markazi:
Magsadlar:

chizma, rasmlar, o’z g’oyasi bo’yicha qurish; turli xil shakl va o’lchamdagi
figura- larni nomlash, hisob-kitob va sonlarni bilish;



turli konstruktsiyalardan maydoncha qurish; predmetlarni ma’lum xususiyatga
ko’ra birlashtirish, fazoviy tasavvurlarni bilish; predmetlarning joyla- shish
usulini ko’rish va fikrlash orgali tahlil gila olish, sanashni bilish, predmetlarni
o’lcham bo’yicha taqqoslay olish;

barmoglarni ishga solib gog’oz mahsulotlarini yaratish, ixtirochilikka, ijo- diy
fikrlashga qodir, e’tiborni jamlay oladi, ma’lum rejaga asosan ish- laydi;

ishda qurilish va boshga turdagi materiallardan foydalanish.
Resurs ta’minoti:

bolalarning yosh va rivojlanishiga mos ravishda hissiy idrokni rivojlanti- rish
o’yinlari;

predmetlar migdori va hisobi, o ’lchami va shaklining elementar matematik
tasavvurlarini shakllantirish, makon va vaqtda yo’naltirish o’yinlari,

sanoq va ko’rgazmali material: sanash uchun yassi predmetli tasvirlar; kichik
o’yinchoglar va predmetlar — matryoshkalar, go ’zigorinlar, baliglar va boshq.;

sanoq cho’plar; turli o’lchamdagi har xil rangdagi geometrik shakllar to’plami,
sanash uchun tabiiy material; sonlar to’plami va h.k.;

matematik mazmundagi ko’ngilochar materiallar (vazifalar-hazillar,
boshqotirmalar, rebuslar, o’xshashlik va farglarni topish o’yinlari va h.k.,
matematik topishmoglar, matematik sanoq she’rlar, bolalar yoshiga mos ke-
ladigan matematik rivojlantiruvchi, mantiqiy o’yinlar (Nikitin o’yinlari,
Montessori ramka-xatcho’plari, tangram, mo’g’ul o’yini, Kolumbning tuxumi,
Vetnam o ’yini, sehrli doira, pentamino, geokont, unikub, Denesh bloklari,
Kyuizener tayoqchalari, Voskobovich o’yinlari va boshq.);

yordamchi anjomlar: lupa, qum soati, magnit, o’lchov qoshiglari, turli
o’lchamdagi rezina grushalar.

Syuijetli-rolli o’yin va dramalashtirish markazi:
Magsadlar:

ertaklardan parchalarni dramalashtirish. Ertak gahramonlarining xarakte- rini
tushunish, kompozitsiya xususiyatlarini sezish;

bor bilimlar asosida syujetli-rolli o’yinlarni tashkil etish, birgalikda garor gabul
qilish;

asar nomi va mazmunini bilish, asar mazmuni va sarlavhasi o’rtasidagi o ’zaro
bog’ligni tushunish;

birgalikda o’ynash, ma’lum bir rolni bajarish.



Resurs ta’minoti:

syujetli-rolli o’yinlarni tashkil etish va o’tkazish: “Oila”, “SHifoxona”, “Po-
liklinika”, “O’zbekiston armiyasi”, “Kosmik parvozlar”, “Do’kon”, “Go’zallik
sa- loni”, “Yo’l harakati qoidalari”, “Maktab”, “Bog’cha”, “Kutubxona”,
“Atele”, “Sartaroshxona”, “Avtobus”, “Taksi”’;

o’tish yo’li maketi, transport vositalari modellari (qutgaruv xizmatlari, maxsus
transport, temiryo’l transporti), yo’l harakati qoidalari bo’yicha di- daktik
o’yinlar, yong’in xavfsizligi;

teatrning har xil turlari (barmoqli, soyaviy, ke ’lqopli, bi-ba-bo, stol, mari-
onetkalar, flanelegraf);

atributlar (sumkalar, bo’yinbog’lar, lentalar, munchoglar va boshq.);

turli xil pardalar, flanelegraf, gilam;
Kiyim xonasi;
ertaklarga illyustratsiyalar;

albomlar (“Aktyorlar, teatr va kino artistlar”, “Barcha kasblar yaxshi, di-
dingga mosini tanla” va h.k.).

Til va nutq markazi:
Magsadlar:

nutqda sifatlar, otlarning vositali kelishiklaridan foydalanishadi, ta- yanch
so’zlar va rasmlar bo’yicha qisqa hikoyalar tuzish;

she’rni yoddan ifodali o’qish, she’r muallifini bilish;

rasm, shaxsiy tajribadan olingan hikoyalar asosida mustaqil ravishda tav-
sifiy hikoyalar tuzish;

yozuvlar, kitob nomlarini o’qish;
so’zlarni bo’g’inlarga bo’lish, bo’g’inlardan so’zlar yasash.
Resurs ta’minoti:

barmoglarning mayda motorikasini rivojlantirish o’yinlari (“Sehrli tugun-
chalar”, turli xil bog’ichlar, rang-barang pirildoglar, plastilinli nagshlar va
h.k.);



diafragma nafas o ’yinlar; so’; boyligini boyitish uchun didaktik o’yinlar (“Kim, qaerda yashaydi”, “Kim ganday
gichgiradi” “Muloyim so’zni ajt”, “So’; tanla”y “Bitta va ko’p” va hk.);

nutgni rivojlantirish uchun didaktik o'yinlar
tematik albomlar (sabzavot, meva, mebel, idish-tovog, Kiyim-kechak, trans- port vositalari, uy va yowoyi hayvonlar va boshg.);

artikulyatsiya apparatini rivojlantiruvchi albomlar (artikulyatsion profil, barcha tovushlar uchun artikulyatsiya qilingan fotosuratlar,
hushtaksimon, shi- pillaydigan, sonor va boshqa tovushlarga predmetli rasmlar);

rasmlar (syujetli, hikoyalar tuzishga doir predmetli);

harflar kassasi (alifbo, gazlama to’plami);

bo’g inlab o’gish uchun kitoblar;

kartoteka (she’rlar, quvnoq Xalq qo’shiglari, tez aytishlar va hk.);

fonematik eshitishni rivojlantirish o’yinlari (“Qaysi o’z ortiqcha”, “Eshit- sang qarsak chal”, “Deraza tashgarisida biz nimani
eshityapmiz?” va h.k.);

bolalar badiiy adabiyoti;
albomlar (0'zhekiston va boshqa davlatlarning yozuvchilari va shoirlari su-ratlari);

entsiklopediyalar (“Kashfiyotlar tarixi”, “Dunyo va inson”, “Eramizdan awalgi millionlab yillar”, “Geografiya” va h.k.).

Fan va tabiat markazi

Magsadlar:

sV, qor, qum, muzning fizik xususiyatlarini bilish, kognitiv muammolarnihal gilish va xulosa chigarish;

tirik olamga insoniylik bilan muomala ilish, tabiatdagi xatti-harakat qoidalariga rioya gilish, kuzatilayotgan hodisalar hagida aytib berish;

vitaminlar va to’g i ovqatlanishning inson salomatligi uchun ahamiyati hagida bilish, salomatlikning to’g i ovgatlanishga bog Tigligi hagida fik-
rlar bo’lishi;

muammoli vaziyatlami hal ilish, atrof-muhitni muhofaza qilish, o’simlik va hayvonlarga g’amuxo’rlik qilish;
bolalar tajriba o’thazadi, tajriba muammosini ajratib ko ’rsatadi, mustagil faoliyat uchun materiallar tanlaydi.
Resurs ta’minoti:

dicaktik o'yinlar (“Qushlar”, “Yowoyi hayvonlar”, “0’zhekiston daraxtlari” “Labirint so’qmoglari”, “Yer va quyosh tizimi”, “Okean va
gitalar”, “Kimning bolasi?”, “Kimning uychasi” va h.k.);

taqdimot materiali (“Mamlakatimiz hududida yashovchi hayvonlar”, “Afrika hayvonlari”..)
geografik xaritalar, globuslar (dunyoning siyosiy aritasi, 0'zbekiston Xari- tasi);

ekologiya mavzusiga bukletli- papka;



maketlar (“Quyosh tizimi”, “Yulduzli osmon”, “G’or odamlari”, “Karvonsaroy”, “CHo’l” va h.k.);
tajriba o’thazish bo’yicha albomlar (“Suv xususiyatlari”y “CHo’kadi-cho’kmaydi”, “Uy laboratoriyasi” va h.k.);
tadgiqotlar uchun uskunalar, materiallar (kolba, probirka, shtativ, menzur-ka, mikroskop, magnit, qum, loy, toshlar va h.k.);

albomlar (“Xona o’simiiklarini parvarishlash goidalari”, “Uy va yowoyihayvonlar”, “Qushlar”, “Hasharotlar”, “Daraxtlar”,
“‘Butalar”, “Gullar”);

kartoteka (xona o’simliklari, tajriba-sinovlar, ekologik rivojlantiruvchio ‘yinlar, Kuzatuvlar kartotekasi);

ob-havoni kuzatish tagimi.

San’at markazi:
Magsadlar:

tasvirda rasm syujetini aks ettirish, tegishli rangni o'tkazish uchun gog oz fo- nini va ranglar kombinatsiyasini tanlash, tasvirmi butun varagga
joylashti- rish:;

ganchkorlikda predmetlarning xarakterli xususiyatlari ochib berish va gismlarning nisbiy o’lchamiga rioya gilish. Ular ganchkorlikning turl
usulla- ridan foydalanib (yumalatish, yassilash, ezish), hayvon timsoli, mevalar sha- klini ifoda eta oladi;

odamlarni- harakada chizish; obraz yaratish, xususiyatiami aks ettirish, tas- virni butun qog’oz varag’iga joylashtirish;
applikatsiyada turli fakturadagi qog ozdan foydalanish, applikatsiyani qogozga chiroyli joylashtirish;

tasviriy san’at turlarini farglash.

Resurs ta’minoti:

Xalg o’yinchoglari, nagshli yozuvlar (Xamro buvining o’yinchoglari, o'2hek kera- mik o’yinchoglar, Xoxloma, Gorodets yozuvlari);
rasmlarning reprodukisiyalari (manzaralar, natyurmortlar, suratlar, grafi- ka);

haykalchalar (hayvonlar, qushlar, odamlar, daraxtlar, transport va boshg.):

trafaretlar;

raskraskalar;

didaktik o'yin;

albomlar (“Erkak obrazi”, “Ayol obrazi”, “Rassomlar - illyustratorlar” vah.k.).

Rivojlantirish markazlari turli nomlarga ega bo lishiga va o’yin faoliyatining har il turlarini o ichiga olishiga garamasdan, ularning har biri
bolaga ijtimoiy, hissiy va intellektual rivojlanish imkoniyatini beradi. Har bir rivojlantirish

markazi urli rag etlantiruvchi materiallar, o'guv o’yinlari v didakik material- lar bilan to’ldirilgan Kichik ijodiy ustaxona
hisoblanad.



Rivojlantirish markazlarida hamma narsa to liq mavjud. Barcha materiallar, qutilarda etiketlar bor. Rivojlantirish markazlari deyarli har kuni
faoliyat yuri- tadi. Bolalar markazlar orasida erkin harakat giladi. Markazlarning har birida o thaziladigan vagt har bir bola uchun turli xi
bo’lishi mumkin. Agar bolalar o’yinbilan shug ullansalar, materiallardan ijodiy foydalanadilar va ma’lum bir fa- oliyatda ko’prog vat sarflab,
bir markazdan ikkinchisiga kamrog harakat giladilar.

Bolalarning hayot reglamentida bola gizigishlarining xilma-xil va erkin ifoda- lanishi ko’zda tutilishi kerak. Bu nafagat bayramlar, balki u boshaa
narsalarni qilishga majbur emasligini bilib, sevimli ishini qila oladigan vaqt hamdir.

MTT guruhining predmetli-rivojlantiruvchi muhiti va hududida olib boril- gan
bolalarning mustaqil o’yin faoliyati turlari:

maxsus ishlab chigilgan yoki tanlangan materiallar va qo lanmalar bilan bo- lalarning mustagil individual faoliyati - bolaning “mustagil
0’rganishi”, “mustaqil ta’fim olishi” (materiallar va qo llanmalar bilan bolalarning mumkin bo’lgan harakatlarini loyihalash);

gizigish vagiziquichanlik  bildirish, - kattalarga savollar berish, katta- lami faoliyatga jalb etish, predmetfar va materiallar bilan
bolalar mustaqil tajriba o ‘thazishi orqali bolalarming kognitiv tashabbuslari si- fatidagi mustagil faoliyati - tajriba to plash (holalar
tashabbuslarini loyihalashtirish);

bolalarning har xil faoliyat turlarida egallangan (orttirilgan) ¢ 'opalaridan foydalanish bo’yicha mustagil faoliyati va, eng awalo, o’yinda
— Yangi maz- munga ko’chirish (bolalar faoliyatining shart-sharoitlari va mazmunini loyihalash).

SHunday qilib, rivojlantirish markazlarida o 'yin va o 'yin faoliyatini tashkil etish bolalarning yosh imkoniyatlari va gizigishlarini hisobga olgan
holda yaratiladi va bola kun davomida gizigarli o'yin faoliyatini topa oladigan tarzda loyihalanadi. Didaktik materiallar, o'yinlar, qo llanmalar va
tbolalar adabiyotlarini tanlashda bolalarning ko'p bosqichli rivojlanishining 0'ziga xos xususiyatlari hisobga olina- di, bu esa har bir bolaning rivojlanishida
ijobiy rivojlanish uchun zarur “tuza- tishlar” kiritishga yordam beradi.
TapkaTmanap

MAPKA3JIAP XAKH/IA

"Kypuiu sicami, KOHCTPYKIUsJIAII + MaTeMaTuKa' Mapkasu .

Mapkazna Oona  Kypulll,-sicalllHd, MaTeMaTUK OWIMMJIapHU  ,MYJIOKOTTa
kupumniHn ypranagu. Ly Oounan Oupra maiina MOTOpUKa pUBOXKJIAHAIU, OoJa
JTOUMUI Xapakatjaa oynaau, Oup OupuaaH ypranaau, ypraTaau.

Ymly mMapka3Hu SIXILIW UILIANIM, OOJalapHu Y3Ura ka0 KWIWIIK YYyH TapOusyu
TOMOHMJIAH KyWJIard UIILJIap KUIUHUILH JTO3UM:

1. Mapkazga nqoumuil mOBKUH Oyirannmuru ca®abnu ,yHU OOIIKa Mapkaszjiap/aH
TYCUKJIAp OWJIaH aXKpaTHIll,

2. Mapkaszgaru mkaduiap 6oma €mmra Moc OV IHIug;

3. mkadmapaaran YUUHUOKIApP, Kypra3Maid KypoJuiap 0oja OJMIIM Ba TaHJIOBUTA
XaJIAKUT KWJIMACIUTHHHA TabMUHJIAL,

4 Mapka3zfard >kuxo3jiap JacTypJard MaB3yjapra Moc OYIIHIIN;

5.YTunran MaB3yJapHH Te3 0JIM0 TALLIAMACIHK,GAIKH] yIapra XaM Kaparl,yJiapaH
xaMm (oigallaHuIIapy YUYH IIAPOUT SIPATHILL

6.Xap xadraga xadTa MaB3ycH acocuja SHIU YHMHIAp, KyprasMaiu KypoJsuiap,
YHUUHYOK1ap OWiIaH OOMMTHILL

7. bonanap HazapuaaH KOUraH *U30XJIapHU MapKasziaH Oup MyAAaT OJu0 TYpHILL;

8. Mapkazna Oonanmap ¢GaoJUSITHHM Ky3aTULIAa MaTeMaTHK TacaBBYpJIapUHU
KEHralTUpHIIra KapaTWIraH COH CaHOK, KarTajuuk, (a3oBHM TylIlyHYaiap,



FeOMETPUK MIAKJIap Ba  BaKTHU OWIMINTa KapaTwirad OwiumiapHu Oosna
KaHYQJIUK OJAETTaHWHU TaXJIWIl KWIMIIM JIo3uM. bomamap »>pTubopuman uerna
KOJIaeTraH MaB3yJapHU (PPOHTAJI MAIUTYJIOTIapra OJUII KEPAKIUTUHU Oenruian
Ba ()pOHTAJ MALITYJIOTIa TaUEPrapiuK KypHIl Kepax.

Xynau 1yHAad KypuIl sicalll jKapaeHiapuaa 0oja KaHAald KOHCTPYKUUsIapHU
Kypa OJAaeTraHJIMI¥ Ky3aTWiaaJu. OHI COAJa KYPWIHII KOHCTPYKUMSUIAPUHU
Kypaérran Oojlaja KM3UKHUII OOp, JEKMH Majaka HYK,0yHjaii Oomnanap OuiaH
spTanabKu, KEUKH coaTiap/a HIIall J03uM Oynau;

9..Mapka3nu OOMMTHUII yU9yH OTa OHaJap OWJIaH MIUIAIIHU Ky4YaUTHPUHT, Ky3aTyB
KeHramunu umra coauar, MTT na Tamkun sTuaran myJig Xu3MatiapiaH TyIrad
MalarJapHH )KUX03J1ap OJIMILITA MYHAaITUPHHT.

'Cro2KeT/IM POJI/IM YHMHIIAP BA IpaMMAJIAIITHPUII' MapKa3u

by Mapka3 ¥3 wunra rypyxummusaa Wniuiap naBoMujia uiniad kenrad "MexMoH -
MmexmoH","Ouma", "[lludoxona","Maktab", "Atenwe","Caprapomxona ",
"Omxona ", "JIykoH" ViuHIapuHu osiraH OYnu0, Mapka3 AesIpiud Xap KyHH
unuiaiiau. bonamapra YiHWH MaB3yCHMHHM TYIIYHTHUPHHT, >KUXO3JApHA TaMHUHJIA0
KYWUHT Ba Y3WHTU3 YeTJaH Ky3aTHHI. YJap cusra myHjaad yiiHaO Oepwuiajy,
Kypub xaipatinanacu3. Uynku Oosia oTa-oHacu OuiaH mmdoxoHara , JYKOHTa ,
MEXMOHra , caprapamxoHara OopasnTH. Y eplard Karrajap MYJIOKOTHHU
smMTasnTd. Myomana MaJaHusiTHAAH aHjao3a oJasnta. Kyprannmapu acocuaa
cusra poisib yitHao Oepasnrtu. Jlemak ymoOy mapka3 Ou3 Ba OTa-oHajap y4yH Ky3ry
Basubacunu Oaxkapaau. bonamapparn HOTYFpU TyUIyHUaJlapHU SpTanaOKu Ba
KEUKHU coaTyiapjia TYIIYHTUPHUII Ba aMaJIMi JkapaéHiapaa TYFUpJiad KeTHUIIl JIO3UM.
Mapkasaa xoiamTupuirad YUUHIAp WIOXKUA Oopuya OUp-OMPUHU TYIIUPUILITa
Xapakar KWidimd — Jo3uM. SbpHM "MexmoH-MexMoH" YiumHU onauaa anbarra
"Omxona" Oynuimu, OBKAT Y4yH KEpaKIM MaxCyJOTJIapHU OJIMO KEeIUIl YYyH
"JIyxoH"ViiuHN, MEXMOHra OOpHII y4yH KuiiuM kepak "ATtenbe" YilmHH, COY
typmakiam yuyH "CaprapomxoHa" VimHU Y3 -y3umaH Oojanap TOMOHMJIAH
kymm6 ketwnanu. [lyHuHT yayH xam Oy Mapkasra OoJianap KYnpoK WHTUITUIIA]IH.
Mapka3 Oonara Huma Oepaau? OHT aBBaJIO OOJIAHWHT HYTKH PHUBOKIIAHAIH,
Kartajap OWIaH MYJOKOT KWIWIIHU VpraHaad, KapUHJIONI- YPYFUUIMKHU
TyIryHaau. MEeXMOHIYCTIMK Ba MEXMOH/Ia OYJuIl 0q00u TapOusiIaHaIu, KaTTazap
MexHaTHh OunaH TaHumaau, KacOmapra ku3ukuin yiiroHaau. Mabiiym Oup kacOHU
TaHJIAIIHUHT WIK Oockuujiapu  OonuiaHagu. bBojlaHMHT TacaBBYpU KEHTasJIH.
SV’pToKnapH)laH Ounmarannapuau YVpra"aau, [lyn OunaH mMyomana KUJIHITHUHT
Jnactiadku OockuuiiapuHu Oaxkapaau. Ouiiacu , ousiajary XM Ba €MOH oaaTiap
XaKuJaru MabJIyMOTIap 0oJla TOMOHHUIAH Y3u OwiMaral xoJsijga Oepuiaiu.
TapOusiun TOMOHMJIAH Ky3aTWJTaH XoJIaTjiap O3acHjaH OTa-OHajap OuJiaH
XaMKopJiiK Oomnianany . Ilemaroruk TaBcusutap Oepuiaau. bomamap OunaH skka
UIUIam pexanapu Ty3wiaaud. Jpammanamrupum Oopacuma TeaTp Typiapura
mypoxaat Kwiamu3. Cos Tearpu, O0apMOK TeaTpH, KYFHUPUYOK TeaTpu, CTOI
TeaTpyiapu Oyiinda rnegarorjiapuMu3 TylryH4danapra sra. Ba saa 6upu Oy 6omamap
TOMOHH/IaH 0auuil acapiapHu CaxHATAMTUPUIIAN. Arap Ooanapra SXIIM TAHWIII



Oynca yHu anbarra caxHaJalITUPUILNTA KUWHaIMaWguwnap. ByHMHr yuyH
KOCTBIOMJIAP, A€Kapalusuiap, >KMxo3aap OYJIHIIN mapT.

Y0y Mapka3HUHT TYJIAKOHJIM UIUIAIINA YIyH TaBCUsIIAP:

MapxkasnaH ypuH OJIraH YUUHIAP YUYYH XKOU axkpaTuill, MaB3yCcH )KUXaTUJaH MOC
oynran yiuHmapHu €éHMa €H Kyuumr. 2. SV’I?II/IHJIap YUYyH TaHJIAHTAaH KUX03JIap
Oonamap €mura mMoc Oymumm .3. JKUXO3TapHUHT XaBCU3JIUTH TabMHUHJIAHTAH
6ymumy. 4. YHMHIAPHUHT Ma3yCHHM MapKasra KYHMITaH TanaGiaH Kelu® 4uKuo
V3raptupuin. Macanan "JIykon" ViiHU gacTypra oiduHTraH Oapya maB3yJiap y4yH
moc kemamd. "Ky3 "MaB3ycmma caG3aBOT Ba MeBajap JYKOHH, YHHHYOKIAp
MaB3ycHa YHWUHYOKIAp TYKOHU Ba Xakas3o JaBoM dTaad. Jlemak ymoOy YHUHHUHT
KUXO03JIapu Typauda Oymagu. 5. Mapkasra KApuUiaH oOJauH — OoJanapra
VHMHHMHT MaKcagM Ba MasMyHHHH TYUIyHTHPUII SKM  dciatumnl 6. Yiium
JTABOMUJA XaB(PCUBIIMK KOUAATAPUTa PUOST KU

Keituarn mapkasumus " Tuia Ba HyTK'" Mapkasm.

"Tun Ba HYTK" Mapkasujga Oosa  XaéTWaaru SHI KEpakiau OYyiraH HyTK
PHBOXIIAHAIN. YKHII, 83HII MaJaKaJapy pUBOXIaHAAM. Boma xapd TaHMMaiimu.
JlexuHn kUTOOHU 07MO BapakIall OPKAIU Y3UHU YKUETTaHJIEK XUC KWIad Ba OUp
HapcajapHu ranvpaad. MacallaH TaHWII >SpTakjiapHu, E€Ajarad MIebpJiapyuHU |,
ayctiapu OuiaH OyJraH MyJOKOTJIapHU. Mapka3HH IMOBKUHIaH OUpP 03 Y30KpOKKa
x)oimamtupcanru  ¢oiaanan xonu Oynumanau. YyHKH KaduoH Ou3 KUTOO OwiiaH
MYJIOKOT KHJICAK, TYCTIIapUMU3 OWJIaH cyxOaTiamicak Ou3ra COKMHIMK KUMIIHK
Kepak Oynmaau. Arap Mapka3uMH3 IIOBKMH JKOMJa Koilyamica, Oojanap Te3
yanFuiauiIap, TaHJaraH MapkasjapuaaH OoIlKa Mapkasra YTuIra Xapakar
KHJ1aguiap.

Mapka3 0orika Mapkasjiapra HucOaTaH xyJia 00it OyIuIly Kepak, YyHKH MapKas3ja
KaH4a )KXUX03 Kyn Oyica, 0oia yjgapHH KYpHIl, yjaap XakKuaa rarnvdpuiil, IyCcTiapu
OuJiaH MyJIOKOTTa KAPHUIIIHII OPKAIH CY3 OOMIIUTH OIlaj i, HYTKH PUBOXIIAHA]IH.
Mapxkazna Oynuiy jo3uM OYnraH KUX03Japra KyWHJarujiapHU KUPUTHIIUMH3
MYMKHH: IIEBPIIM, PACMIIM, JPTAKIA KHUTOONAp, XHMKOS TY3WII Y4yH JacTyp
acocusiaru Masyjapra MOC Ma3MyHJIM pacmiiap, OOJaHWUHT JUKKATH, TaCaBBYpPH,
XOTUPACUHU PUBOKIIAHTUPHUIITA KAPATWITaH TabJIUMUN YHUHIIAP, CTOJ, CTYH, OOp
oynca myduknap, Kyprnayaiap, Typiau npeameTiap (Xuxos Ty3umn yuyH). Karra
xaxmaaru xapbaap , xapdau kyOukiap, Oosa &3umm  ydyH Xxapduap
KaccacH,TypJid TOMUIIMOKJIap, peOyciap Ba OoIlIKa 1acTypra acocaH >Kuxo3Jap.
Mapkaznarn mkaduap OonagapHUHT — €mMra MoOC OYIWINM, KYJIM EeTUILIU
no3uM.KuifHaiMaciaH Kepakiu >KMXO3JApHU OJUIIMTa UMKOHHUAT SPATHIIL
VYnapHu 3apapCU3NaHTUPUII  MaKCaauAa apTUIl MYMKUH OYyiaumM, EpKuUH
panriapaan ¢oiganaHuarad OyiaumM Jo3uM.  Mapkasra KUpHIIJIaH OJIJIUH
anmbatrra TapOuWsiuMm TOMOHHUAAH Mapkaszmaru (daonusaT anbarra OoJanapra
eTKa3WINIIKA  JIO3UM. Mapka3garu  (aonusT skapaéHura apajaniMaciuKk,
OoamapHUHT ¥3 X0JUTapura KYyHuIl Ba Ky3aTHII JIO3HM.

K¥y3atum natmxkanapuga HyTk YeTupuin MamrynoTd sbHU yMyMHH TypyX O0Yiau0
WIUTANl y9yH MaB3ylap Tomacu3. Mnoxku Gopuua OojamapHU PUBOXKIAHTHPHUII
MapKasziapujaru daomusTiapuaun &3m0 OopuHr, Oy cusra OosamapHH



PUBOXKIIAHTUPUII ~ XapUTAJAPUAArd  WHAWKATOPJIApPHW  OaxOJalllMHTU3/1a ac
KOTaJIu.

"Uam ,pan Ba Taduar' Mapkasy XaKuJIard TABCUSJIAPUMMS .

Ymby mapkas arap ce3a€tran OyicaHru3 OoJlaJJapHUHT SHI CEBUMIIM MapKas3ura
aiiann6 Oopmokaa . UyHku Oonamap Mapkas OpKaidu >Kyda Kymn TaxXpuOarapHU
YTKa3MOKAanap, yjapra pyxcaT 3TUJIMarad apum TaxapuOaaapHu TapOusuu,
Karramap EpaaMuja YTKa3MOKAanap Ba Y3JIapUHU KU3UKTHpPraH HapcallapHU
Oounub onMokaanap. Mapka3sHUHT acocuil Makcaau OosamapHu TabuaT Ba TEBapak
atpodaarm xoaucanap OWaH TAHUIITHPHUIN, KOHJIM Ba >KOHCH3 TaOWATHH
dapkiam, yHZard TYpJad XWi MaBXKyIOTJIAPHUHT SIIal Tap3japh XaKuaard
MabJIyMOTIapHU ofiaauiap, MHCOH opraHu3mMu TYFPUCHAATH NACTIA0KU OMIIMMHU
XaM MaHa Iy Mapkaszfa onaauiap, MHKpOCKON , 3JeKTp acOobiapu, OmIxoHa
KUX03/MapuaaH (GoiganaHuIgard XaB(pCcusinuK KOWaaapu,TOILCYyB, TYNMPOKHUHT
XycycusiTiaapu OWJiaH TaHUIIMIN XaM aiHaH Iy MapkKa3 MaB3yJapura KupaJu.
Jlemak Mapka3HUHT acocui Bazudacu Oonamapaa Ounuin >xkapa€HIapUHUA
PUBOXJIAHTUPUIITA KapaTWITaHJIUTUTa siHa Oup 60p UKpop OYIIMK.

Mapxka3 daonusti KYOpok Karrajmap OujiaH Oupra Tamkuia STuiaau. UYyHku
Oonanap XaB(PCUBIUTHUHU TabMHUHJIAII JO3UM. Mapkasra KyWuiagurad *Kuxo3jiap
Oapuacu Oona xaétura xaB( coluIIAaH WUPOK OYIMIIMHU TabMUHJIAII JIO3UM.
VYnapHu wuNUIATWITaHIAH CYHT MapkaszlaH oiaubd Kyhwiaad. AHaH 11y
TaxxpubanapHu yTkazuwiaran (oro cypamiap Owian Oojanap oJiraH OWJIMMIIApU
MycTaxkamiaHaau. Mapka3 Qaonusitura onud KeJIMHraH Xap KaHJad MNpeaMer,
MaxcyJoT Hazopatra oiuHagud. Kaepra wunuiad YuKWITaHIWITUMra 3bTUOOP
KapaTuiaam.

XadTa MaB3ycuaaru xuxosaapaaH Qoigananuin d3XTUEKN TYFUITaHAa dpTanadKu
Ba KEUYKH coatiapjia Tapousiuu épaamua YyTKa3uiarad Taxpudanap o6oiika 6osanap
OWJIaH XaM TallKWI STUJIAIH.

"Canbar' mapka3u Xakujaa.

CanbaT Mapka3d y3uU4Mra acocaH pacM, amlIUIMKalus, JIOW HWIIWHHA OJIaJIu.
MapkazHuHT  acocuid ~ Makcagud ~— Oojajgapaa  WKOAUKW — KOOWJIUATIApHU
PUBOXIIAHTUPUII. YJApHU TY3aJUIMK OWJIaH OIIHO KWJIMIL, Maija MOTOPHKaHU
PUBOKJIAHTUPHUII OPKAJIW HYTKHU PHUBOXIIAHTUPHIL. boia paHriapHu TaHjamra,
ylapHu Y3 YpHHMIA uILiaTymra ypraHaad. TeBapak artpodaaru HapcajlapHU
paHriap OpKajau aHranau. Yiaap opKaidu TylUIyHaau. by Mapkaszna opuramu
yCyJquJaru Kypuli-sicalll MIUIapyd XaM ojiu0 OopuiMiid MyMKyH. Mapkazgaru
Oapua daonusTHH OapaBap Kyuum wMakcaara MyBoduk. Macanan "VYiiua"
MaB3yCHHM 00JIa XOXJIACUH aNIUIMKAIUs YCYJIHla XOXJIACHUH pacM YM3UII OpKaju,
€ku Joian yi KypcuH. Mapkasna 0osia yuyH IIyHAAW UMKOHUST SPATUHKKH, Y
O6exop xKosMacuH. bupu 6ynMaca nkkuauncuaan Qoriganancud. Mapkasra Takaud
TUAETraHAa Xap rajia 3ciathHr. "ByryH caHbaT MapkKa3uMMu3la MaJlOH MaB3yja
unuiaiiMu3. Cu3  yHM XOXJIACAHTH3 pPacM, XOXJACaHru3 JIOM, XOXJIaCaHTH3
anIUIMKaIMs yCynuaa OaKapuIIMHTU3 MyMKHH. UyHKH CHU3JIap XamMMacuiaH
doitnananuman  Ounacuz"-ned. Mapkazmapra Takiud sTwiraHga OoJanapra
UIIOHY OunaupuHr. KypkmaHr kaluuiapHd TYMTOFMHHU TaHJIAHT, KaJlaMJapHU



YYUHH TOUM 0YHMO KYWHWHT, MyWKaJaMHU MalMHUHU TaHJAHT.PaHTn Koro3mapHu
EpKUH PAHTJIUTMHY TAHJIAHT TOKHU 00Jia ¥3 MIIuAaH 3aBKJIAHCHH.

Mapkazna goumuii Oynuiy jgo3uM OViran >kuxosnap: Panrmm OVE€xmap, panriu
KaJlamiiap, €M, Myl Kajaamiap, paHIId Ba OK KOFO3JIap, HOAHbaHABUM yCyJllaru
TacBUpUN (paosuATiIap y4yH Kepak OyiaauraH Typiau ryOkanap, TUII acTta Ba
mETKACH, TYpJIM paHT/ard Koro3 caiderkanap, Taékyanap, TalulaHIuK Hapcaiap ,
MaTo KuUUKUMIIapu Ba Oomikaiap . Ainbarra ymapHu  XaérT XaB(CU3JIUTUHU
TabMUHJIATaH XOJa KOWIamTupuil Ba (oiigananum jgo3uM. byrra cus anbarra
IBTHUOO0P KapaTacus.

®poHTaJ (YMYMUIl rypyx OMJIaH MILJIAIT) MAILIFYJI0TJIap- MaKTa0raua
TAbJUM TAKUJIOTHIATH KOMILIEKC TABJIUM KAPAEHUHT OMP KUCMH

@poHTAaJ MAIIFYJOT — MaKkTadraya TabJIUM TAITKWJIOTHIATH TABIMMHHA TaITKUI
STUIIHUHT OWTTAa AKX OYnub, Mabiaym Oup TapTHO Ba pexaau amalra
OMMPWIAIUTAH  MAMTYJIOTIApHU  TAllKWA  JOTUII  ycynmuaup.  DpoHTan
MalIFyJI0TIapHHA YTKA3UIIIIA:

HNmrupokuumnap conu 0yinua;

VYnap opacunaru y3apo TabCup Kyuu;

daonuAT ycysuiapu;

VTKa3uI 5KOMH aNOXUIa aXaMUATra 3ra Oy Iay.

Kommieke TabauM Oepuniga (ppoHTAJ MalIFyJa0T- OUp Makcajra KapaTuiraH
aHUK peXald Ba YMyUH TypyX OWIaH HIUIall IMAKIUIup. TabIuMHUHT OyHIal
KYPUHUIIM MHIIIap JaBOMUJA KYJJIAHUO KEeJTMHTaH.

@poHTan MAIFYJIOTIAPHUHT ¥y3WUra XOC MXKOOWW TOMOHJIapu OYynu0, ynap
aHWK OCNTUJIaHTaH TAIIKWIUN KUCMIIap, OOIMKApYBHUHT COJA YCYIJIH, UKTHCOIUI
TEKaMKOPJIMK Ba OoJiajnapra y3apo TabCUPUYAHJIWTH, TapOUSIYM TOMOHUIAH AHUK
pexa, OonamapHUHT Oapyacu Oup »KoWra TYyIulaHWIIM, OepuiaaéTraH MaB3yra
OoNaapHUHT TUKKATUHU OapaBap jKamJjall, YMyMHW TYPYXHU JOMMO HazopaTaa
yIiani, KuiiHainaérran 6onara y3apo €piaM OepHill UMKOHUSITIIAPU MaBxKY/I.

[y 6wnan Gupra yHUHT OYTyHTHM KyHJa Y3uUra XoC CajiOMil TOMOHJIapUHU
XaM KYpMOKJIaMH3, SbHH TapOusuu JukTaTtop OYnmubO Koamokaa. bomamap
dakaTrriHa TapOUSYUHUHT CY3JapUHY TUHTJIAINTA, TApOUSUM XOXJIacaruHa XaBoo
Katapuira MaxOyp OYiaud KOIMOKAa, SbHU MAIIFYJOTHUHT CU(BATIN YUKUIIN
yayH 5-6 Hadap “Ommaron” OoJaJapHUHT XKaBOOJapu eTapiu. MamFynor
JaBOMHUJIa OPTHUKYA Xapakariapra pyxcaT HYKIUTH, DPKUH, MYCTaKwi (paomust
IOPUTHUII UMKOHU YCKJIAHTAHJIUTH TapOUSIMIIApUMHU3Ta CUP dMac.

TabiuM OepUITHUHT OyHIAl IIAKIMHU TAUIKWAJ STUII >KapaéHu 3 KUcMmra
aXpaTuiIaau.
bupuHYM KHCM —  MAIIFyJIOTHUHT KUPHUII KUCMH OYynuO, yHHa TapOusuu
TOMOHMJaH OoJaJlapHd  MAILFYJOT MaB3ycura OoyialapHU OJIMO KHUPHILH,
MaIIFyJI0T MaKcaad Ba OaKapwiuImd JIO3UM Oynrad  daonusTinap  OuiaH
TaHULITUPUIIATH.



NxxknHYn KHCM- TapOMSUMHUHT TOMIIUPUFU EKU OOJAHUHT Y3 MXKOAMU acoCHIa
Oepwiran Bazuda Oaxxapuiay.

Yuunun KucM- BasubaHUHT Oaxkapwiuind Oyiindya TaxJiuia Ba OoJajgapHu
parOaTIaHTUPHILL.

®dpontan (ymMymuil Typyx OWjaH HWIUIANI) MAIITYJIOTIap Typu 3 Xujl Oyimamau.
AHbaHaBHUil, HOAHbAHABHII, MyKaccaM (MHTErPA/JIAITaH) MAIIFYJI0TJIap.
@OpoHTAJ MALIFYJIOTIAP XaKUIa KYHHIATHJIAPHUA MabJIyM KHJIaMM3.

AHBaHABMI MalFyJoTaap - Oy MalFylomiapja TapOusiud pexaaaru
MaB3yHU TYFpUAAH Tyrpu €puraau. MamryiaoT JaBOMHAA Kypra3Majy, TapKaTMa
MaTepuasuiapaan Qoigananuiy, OonagapHu Typiu XoJjaTna YTKa3WIlW,caBoJuiap
acocua OoJIaJJapHUHT OWJIMMJIAPUHU AHUKJIAIM, MyCTaxKamJjalll MYMKHH.
Mairynot 3-kucmaan ubopat 6ynaau. Kenunr Oup mamryiaoT acocuaa GpoHTall
MalIFyJa0T TypJapuHU KYypuO dynkKamu3. MamFyinoTaa MacaiaH KUCMOHUM TapOus
MalFyJI0TUHUHT 1 -KucMu  Kupuin KucMu 0ynu0O, yHAa Oosanap OWJIaH FOPHILL,
IOTYpUII TypJapd MallK KWIMHAAH, cadiaHWII Ba KailTa cadiaHull MalIKjIapH,
YMYMTraBJIaHW PHUBOXJIAHTUPYBUM MalIkiap Oaxapwianu. bomamap cadmanum
OpKaJld TypyxJapra OYnuHuUO OynraniapujiaH CYHI MAIIFyJOTHUHT 2- KUCMMHIa
yrunagu. DBy kKucmpa acocuil xapakaT TypJjapyd MacajlaH y3yHJIMKKa Cakpanl,
MyBO3aHAaTHU Cakj1a0 IOpUII Ba YJIOKTUPHUII XapakaTiIapuHH Oa’kapuIil pekara
OJIMHTaH OYJUIIM MyMKHUH. Y3YHJIHMKKA caKkparl OuiuM OepyBUM, KEHUHTH UKKUTA
XapakaT MyCTaxKaMJIaHUIIK Kepak OyJraH xapakaTjiap XucoOiaHaau. 3 Ta rypyxra
OynuHran Oonanap OKOpUJArd XapakaTjiapHU KeTMa -KeTJIuKAa Oaxapaauiap.
VY3yHIMKKa cakpall SSHTM MaB3y OYJIraHW y4yH )KUCMOHUU TapOusi HYPUKUUCH Y31
1- rypyx Ounan myrymaHagu. KeluHru UKKUTa XapakKaTHUHT OKapUIUIIMHA 2
Ta Typyxja TapOusuuM Ba TapOusiuu €paamuucu Oosanmapra Oaxkapuinga Epnam
Oepanuiap. XapakatjaapHu Oakapulll ajJMallluHaAW, TOKA Xap Oup Oona OyryHru
MaIlTyJIOTAa YpraTuiaa€TraH XapakaT TypJjapuHu Oaxapud OynmaryHua. Acocuit
xapakar Typiaapu Oaxxapud OYnuHTraHjaH CYHT, OoJsiayiap OujaH Xapakatiu YUHUH
Vinananu. Xapakatid YiWuH OuiuM OepyBuM XapakaTHH MycCTaxKamJallra
Kapatwiaau. bu3 TaHnaraH MamryinoTAa Y3YHJIHMKKA Ccakpall XapaKaTUHU
mycTtaxkamioBun "bypu xanmakma" YiuHUHM onuil MyMKuH. bonamap Ounax
ViuH yilHaNaaM Ba MAIIFYJOTHUHT 3- KUCMUTA YTHiaau. by KUCMHUHT acocuid
Makcaau OoJajapjard SHEPIUSHU TMACAUTHPUINTA, YIAPHU TUHWIAHTUPHUIITA
KapaTuiaau, ShHU THHY YWHHIAp, €KUM Hadac poCTall MaliKjiapyu Oa’kapuiaiu.
[y 6unan aHabHABUW (PPOHTA MAILIFYJIOT SIKYHJIAHA/IH.

HoanbanBuii Mamryjaor - KaHaa Ty3unaau? byHOail Mairynotiap
aHabaHBUMU MalFyjoTra yxmaran Oymanu. Makcan Oup. Map3y Oup. Jlexkun
Makcajra OHSpUIIMII TYpau Xwulapaa Oymanu. Macamnan VitmH, Mycobaka,
BUKTOPHUHA, caliéxaT Ba OOIIKa ycyiyiapaa YTKa3uIUIIN MyMKHH.

SlHa rokopuJard MaB3yHH ~ OJIaMM3 Ba YHM HOAHbAaHABUM MAaIIFyJlI0Tra
AlJIAHTUPAMU3.

bonamap pukkaTMHM Kam0 KWITaH XoJja MAIIFyJIOTHH YHUH Tap3umaa
oonutaiimu3. Yiapra ypmonra Oopwimn Takiud stunagu, Anbarra OGonamap po3u



Oynumanu, OYHHMHI Y4YyH cai€xaT MamryJloT Y4YyH KEpakiu JIeKOpPaKIHUs
OJIIMHAAH TaillepilaHa iy, SbHU YPMOH MaH3apacH, y3yHJIMKKa cakpail y4yyH 0oja
¢mmra Moc OYNraH KEHIVIMKAArd KYJIMak, MyBO3aHaT cakjad IOpHIN XapakaTu
YUYH apKOH EKM CKaMmelKa, YJOKTHPHII Y4YyH KOPMH, KyMIIM XaJITauaMH Ba
Xxaka3oaaH ¢ongamaHui MyMKUH. JKHUCMOHUHN TapOusi WYpUKYKMCH OWiaH Oupra
YPMOHHHU caiip KWIMIIHU Oouutaiiannap. Onaunapuiad KyéH4a YUKUIII MyMKHH.
YV KymasM HHUMXOH Ba KYPKOKIMIM XaKuJa Tanmupamd. Mypukum yHra
YMyMIaBAaHH pPHUBOXJIAHTHPYBUM MaIIKjIap Oaxapca COfJIoM Ba 0OaKyBBar
OYIMIIMHY TYIIyHTUPaau Ba Oojamap OwiaH Oupra Mamkiap Oakapuinra TaKIud
staau. bomanap y3mapu OmnmmaraH Xxosjga VHAWH kapa¢HHTa Kupa Oonuianauiap,
Opu1, rorypui TypaapuHd Mallk KWJIaguiap , KYEHHUHI TYpJiu KWIHKIapyuIaH
KyBOTaH XoJ/a cadaHaauiap Ba pUBOXKIAHTUPYBYM MAIIKJIApHU Oaskapaauiap.
KyéH yHHHHM TOnaonMaéTraHuHy aiitamy. Bonanap yHra epnam Gepumragu. Mynna
KYJIMakka Keaud KoJaawiap, KyJIMakJaH YTUII YYyH Y3YHJIMKKA Cakparll
XapakaTuHu Oaxkapaauiap. by epma XaMm acocuii Xapakar TypUHHU Oa)kapwiil
VUAHMHTA alJIaHAu. YJiap siHa uyjjaa JaBoM dTaauiap. ﬁynnapﬂﬂaH YKapJIMK Ba yHra
KYWWUITaH KYNpUK YUKAAW, KYOPUK WHTHYKA OYITaHM Y4YyH KaJJUJIapUHU THK
TyTHO, MYBO3aHATHHM CakjaraH XoJijla YTUII Kepakiu TabkuiiaHau. bomanap
KYTIpUKIaH YTHO, KyEHHU yitura sskunnamaauiap. Ky€n ynapra paxmar aiftaau Ba
caO3wIapyHM XaM Tepullia epaaM OepulliapuHu Oonanapaan cypaiau. bonanap
SKUJITaH caO3WIapHU epJaH CyFypuO KyEHUaHUHI caBaTiapura yJIOKTHUpUII HYin
Ownan >xoinabd Oepaawnap. Xypcanj OyiaraH Ky€Hua Oonanap OujaH Xapakatiu
Vitun yitHaiinu. bonamap ky€H OH xaiipnamm0 opkara kaWtumaau. Kadtumina
KYIPUKIAH YTHI, KYJIMakJaH Cakpall XapakaTjapuHu sHa Oup Oop Mamk
KWINIUIapU MyMKHH. Mana Oy cu3ra HoaHbaHBUM MamryinoT. Ce3raH OyicaHTH3
aHbaHBUU MaIIryJnoTAaru Basudanap oOpasjiap KUPHUTHUIL OpPKaJIW YWWHra, caxHa
KypuHUIIKra  aimanau.  Anbarra OyHzmail MamryjaoT JgaBoMuja Oomjanap
KausaTu kyTapuiaau. Ba Ouium oauin 0COHpOK Keqaiu.

My:kaccam (MHTerpauialiral) MamryJaoT— Oy TypJlard MalFyJjaoT/ia Xam
acocuil MakcajJ XapakaT TypJapuHU Oa)kapull, JIEKMH YHIa JSpHIIUIIa OOmIKa
MaImryiaoTiaapaan xam (Goigananuaagy. 3- TypJard MalryJIoTUMU3 My»KaccaMm
MaIryiaoT 0ynud, HoaHbaHABUM MAaITYJIOTUMH3ra O0aauuil anaduér, MaTeMaTHKa,
HYTK YCTHUpHINI, TacBHpuil (aomisaT, TeBapak arpod, Tabuatr OH TAHMIITHUPHII,
MyCHKa MaIIryJOTJIapUHU KUPUTCAK y MyKaccaMm (MHTerpallallraH)MallryjioTra
ailnmaHanu. SpHU KYPKOK Ba HUMMXOH KyEHYaHU KypraHja yHM Ka(TATUHU
KyTapyBuUMd IIebp €KW amryjga alTum, pakcra (MycHKa MAallFyJOTH)TYIIHII
MymkuH. Kynpukman yraérranga okapiauk, kynpukiap( Tabuar OuiaH
TAHUIITUPUILI MALIFYJIOTH) XaKUJa TyUIyHYa OEpHIll, YJIOKTUPHUII XapaKaTWHU
OaxapaeTranja HWuruiaraH caO3uiapHu caHani(MaTeMaThuka MaIIFyJoTH), €Ku
aKOUMO YPMOHHU TACBUPJIOBYM pacM, €EKHM amriukanus(tacBupuii  Qaomust
MAIIFyJIOTH) HWIIMHM >KaMoa OuiaH spaTud KyE€Hra COBFa KWIHUII OpKaJId
MalFyJI0OTHA SKyHJAIl MyMKuH. Jlemak Oy Typjard MaimryjoTiapaa TapOusuu
acocuil MakcajJra 3puIIMILAa OOIMIKa TypAard MalFyJlIoTJIapAaH XaM TYJIaKOHJIH
doiinananuim mMyMmkuH. HlyHu Ttapkunna® YTUII KEpakkd My»Kaccam
MAILFyJIOTJIap ACOCAH MYCTAaXKaMJIOBYH. SIKYHMM MAIIFyJOT Tap3uAa YTKAa3WIAIHN.



Makrabraya TabJIUM TAIIKAJIOTH WWUIMK Wl pexxkacuHuHr ‘“Kamoa Oynub
Ky3aTunr’ OVIuMUJa peKaIAIITUPUITaH OYMK Maluryiaotriap, “O4uk smukiap”
TaaOupIapura alHaH 11y Tap3Jard MalFyJIoTIapHUA TaIIKUI 3TUL MyMKHH.

N30x: xap OMp MAMIFYJIOTAAH CYHI aj0arTa 0osajsap OWiaH OyryHIM MaB3y
XaKHJa CaBoJI :KaBo0Jap, cyx0aTjap TAIKWI 3THJIAAM Ba ajdarra OoJsajap
pardaTJIaHTHPUJIAIN.

Makra0raya TabJuM TAIIKWIOTH NEeJArorjiapura Tapcusijiap
XypMmaTii MakTabraya TabjiuM TAIIKWIOTA paxOapiiapu, METOAUCTIIAP,
TapOusunnap. bapuaHrisra MabIyMKH, Y30eKucToH Pecrny6nukacu MakraGrada
TaBJIMM  Basupiurd, Makrabraua TabuM  Myaccacajapu pax0ap Ba
MyTaxacCHUCJIapUHU KailTa Tal€pianl Ba MajlaKaCUHU OIIMPUIL UHCTUTYTH OWJIaH
XaMKopaukaa yrkazwiran PecrnyOnmuka cemunapuaa “Unk kagam™ gaBiaT YKyB
JACTYpUHU Xa€Tra TafOUK ATUII YUYH TpeHepJap Tau€épaanan.

Ymby cemuHapaa MakrtaOraya TabiuM TalIKWIOTIApUIa Typyxjiaplaru

dbpoHTan MalFynoTIap KyWuaaruiap:

HYTK yCcTHpHIN -1 Ta;

MaTeMaTHka-1ta;

TallépJIOB IypyXJIapuJa caBOAra ypraTuil MamryJaoTH -11a;
JKMCMOHM TAapOUsA MAIITYJIOTH -2 Ta,

MYCHKA MAIIFYJIOTH- 2Ta;

MaKTa0ra TauépJioB rypyxJiapuia HKKUHYM THJITa YpraTuin
MALIFYJ0TH- 2 Ta 1e0 OenruiaHraH dIu.

KOJITAH MAIITyJI0TJap:

atpodu onaM OujlaH TAaHUIUTUPUIL, TaOWAT OWJIAH TAHUILTUPHIL, Oanuid agaOuéT
Malryiao0TIapy Mapkasjap/ia Ba KyH JaBOMUIa 0Ju0 Oopuiiaau.

PacMm, anmnukanusg, J0M, Kypull -gcall MAIIFyJIOTJIIApu  MapKasjap/a
VTKa3mwiaau. Dpranabky, KEYKH coarjapjia YMyMUH TrypyX OWIaH KyIiumua,
Oonanap KuifHaIaéTraH MaB3yJapHHU YTUIIMHTA3 MYMKUH. Wiman xKypHanmHruzna
KEUKH coaTha “YiWH Ba TabIUMUM Gaonugariap” JAeraH KUCM aiiHaH Iy epja CH3
Oonamap OwjaH pacM YW3HIIWHTU3, Kaluu OujaH, Jjoil OwWiaH  WIUIAIIHU
VPraTUIINHTU3 MyMKUH.

PacM wmamrysnotn wmapkasga yrtuiaagd. Mamrynoriaap ceTkacuga pacu,
amnIuUIMKaIMs, JIOM y4yH MaIlryjJoT COHM Oepwiran Oynca xam ymnap “Canbar”
Mapkas3ujaa, TabuaT Ba TeBapak arpod OujaH TAHMIITUPHUIN MamryiaoTiaapu MM,
¢daHn Ba Tabuat” Mapkasuaa, 0aauuii anadueT, HyTK YCTUPUII MaIryaoTiapu ~Tui
Ba HYTK MapKa3HJaa, MaTEMaTHKa Ba Kypull- sicaml Mawrysiotiapu “Kypuir scam,
KOHCTPYKLMSIJIAI + MareMaruka’ Mapkazuaa yrkazwiaau. “CroXKeTIH POJUH
Viunnap” Mapkasujaa YyilHamaauraH Ma3MyHJIM KouJainu ViuHiap Oonanapia
APKUH XapakaT KWIWII, MYJIOKOTra KUPHUIIMIL, (PUKpIIAL, SHTU FOsJlap sipaTHIlra
UMKOH Oepanu. Mawmiimmii Xaét OWIaH TaHWUIIUI UMKOHMHH Oepaau. “Ma3ynu
peXaamTupuin’ KyJlaHMacura acocaH Mapkasziapja outra massy 2,3,4 xatTo 5
KyHTaua unmiaian. Mapkaszna xam Oomanmap 20,25,30 makuka mryrysuiaHaguiap.
bynapHuHr  XamMMacMHM ~ MamTyJOT  CETKACHJAard  MAIlryJOT  COHMWra
MOCJIAIITUPUHT. MapKa3napHu WIUTANIMHA UHOOATTa OJITaH XOJIJIa MAaIlTryJIoTiIap
XKaJBaIMIard MaIIFyJIoTaap COHN OaxapuaaéTraHIUTUHU KYypaMus3.



®poHTan MamryJoTIapra KeJcak, yiap Y4YyH TapOusdwiap MamryioT
WLOUIaHMacuHU  €3aawiap.  MamfFyiaoT — MIUIAaHMAJApUHUHT  MaB3yJlapu
Mapkazyiapaaru 0oyiaJapHUHT (DAOTUSTIAPUHU Ky3aTHII acOCUIaH KeIud YUKAJIH.
Mapxka3aaru kKaiicu MaB3y Oojlanap TOMOHUIAH O4YHIIMAaca, yjap Kalcu mMaB3yJa
oKcacaiap my Map3y (pOHTaI MalIFyloT Kwinb onuHaau. TacBupuil daonust
Oanuuii anabuéT MamrynoTaapy 3pTajabKu, KeUKH coariap/ia MyCTaxKaMJIaHCa,
TabuaT Ba TeBapak aTpod OH TAHUIITHUPHILN MAIIFYJIOTIApHU APTANa0KU Ba KEUKU
caifpirapna mycraxkammanagu. CekuH acta (QpOHTaN MalTyJIOTJIapAaH BO3
KeuaMn3, MapKas3JapuMH3 YyYyH Ba3HPIUKIAH KYIIad TabIUMUN KUXO3Jap
oepriMokaa. Y nap OH MapkaznapuMu3 Ooifrica Oonanapaa KU3UKUIL OpTaau
OpoHTal MalIFyJIOTIap Mapkaznapaaru (QaoausTIapHU Ky3aTHII acCOCHAAH
Kenub uyukanum - 1ed alTauk rokopuna. MacanaH MaTeMaTHKaHWHT KHCMJIapu
KyHuJaruiap : COH-CaHOK, paHIyiap, TEOMETPUK MIaKIap, GpazoBuil TyluryH4aiap,
BakT. MaHa mry 5 ta kucMHM "Kypui-scam Ba KOHCTpYKIUSJIAII+ MaTreMaTuka "
Mapkazujaa Oonanap ¢GaoiusTH aBOMHJA Ky3aTuil MyMKHH. bonamap mapkaszna
HUMara Kympok 53bTHOOp Oepmokmanap. Macanan paHriap Xakuaa Oosanap
TUHMaii rarnupagamiap,(Ku3ui KyOukHu Oep, siHa Oy epra Kyil . MeH OK paHTHH
TaHJaAUM KaOu >Kymuiajap OuliaH), TE€OMETPUK IIAKIUIAp XaKuJa XaMm XyIJIu
mryHaai, (TyprOypyakimapHu MeHra Oep, MEHHM YyWHM KBaJapaT, MEHIra OBal
HIaKJIuHU Oep, JoupaHu MaHa Oy >koWra Kyi kaOwuiap),Mapkasjiard YHUHYOKIAP,
ViuHnap acocuaa 0OoJjia COH- caHOK Owiad xam unuiaiiau. IlpenmernapHu
caHaly, opKara XaMm CaHalIu.YJapHU YpHUHHM aJIMallTUpaad, Ky(PT COHJIApHH
ajloxXyJa TOK COHJIApHU ajoxXujaa Kuiub Xam koinamtupanud. DazoBuit
TylIyHUanap, apudMeTHK MacajajlapHd €YHIl, BaKT XaKuJard TyllyH4yajiap
Mapkazza kymn ¢oigaiaHuIMacIurd MyMKUH. MaTeMaTUKaHUHT ailHaH MaHa 11y
KUCMJIapU TapOUsTYM TOMOHUAAH MXKOJ KUJIMHAIA Ba MAIIIFYJIOT UIIJIAHMACH Ty3U0
yukuinaau. KaHuanmk Mapkasra Ky YHHAH, Kypra3Maid KypoJl Ba YUHMHYOKJIAp
Kyhuaca 0oyia MapKa3HHM Y3uJa PUBOXKIAHAAW. XYIIW IIyHAAH HYTK YCTHPUII
MAIIFYJIOTHAA XaM. Y3UHIH3ra MabIyM MaKTabra TaiépioB rypyxJapHaa acocaH
XUKOSIIap TY3UI OpKaJIM OOJAHWHT HYTKMHHU PUBOKJIAHTHPHUILITA KapaTHIIA]IH.
SbHM XUKOSI TY3WIIHUHT MaB3yJW pacmiap acocuja XMKOs Ty3Wll, 3PTaKIapHH
KailTa XUKOSI KWJIUII, TpeIMeTra Kapad XUKOsl TY3HUIll, TACABBYPH aCOCHIA XUKOS
TY3UII Ba WKOJAWUU XMKOS TypJiapu MaBxya. MaHa myHAal XUKOsIap Ty3UIl y4yH
Ou3ga Ma3MyHJIM, MaB3yJd pacmiiap, SpTakjapJaH hapyajap TacBHpJIaHTaH
cypaTiap, NeAMETNIap TacBUpPJIAHTaH KapTouKajap Ba KYmiald Kuxo3jaap OOpKH
ynapHu KypuO OOJAHUHT HYTKU PUBOXJIaHaIW. JlemMak HYTK pHUBOXKJIaHAETTaH
sKaH Oojana cy3 Ty3WwIulLIapu, OYVFUHIIAp, CY3JIapHUHT MabHOCH , COJIa Taruiap,
3-4 TyprTa cy3maH umOOpaT KyUIMa TallapHU Ty3WIIra ypratuin TapOusuura
(GbpoHTaN MAIIFYJIOT YU4yH KOJIMOK/AA.



