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KIRISH SO‘ZI

Mamlakatimizda ta'lim-tarbiya tizimini rivojlantirish davlat siyosatining
ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib, uning zamirida farzandlarimizning jahon
andozalariga mos sharoitlarda zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni egallashlari,
jismoniy va ma'naviy jihatdan yetuk insonlar bo‘lib voyaga yetishlarini ta’minlash,
ularning qobiliyat va iste’dodi, intellektual salohiyatini ro‘yobga chiqarish,
yoshlarimiz qalbida ona yurtga sadogat va fidoyilik tuyg‘ularini kamol toptirish kabi
ezgu g‘oyalar yotadi.

Mazkur ezgu g‘oyalarni amalga oshirishda mamlakatimiz hukumati
tomonidan ulkan sa’y- harakatlarlar olib borilmoqda.

Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 apreldagi
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi PF-5712-sonli Farmoni qabul qilindi.
Mazkur Farmon bilan Xalq ta'limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi
va uni amalga oshirish uchun yo‘l xaritasi tasdiglandi. Konsepsiya doirasida
belgilangan vazifalarni bajarish orqali O‘zbekiston Respublikasining xalq ta’limi
tizimini 2030 yilgacha rivojlantirishda quyidagi ko‘rsatkichlarga erishish nazarda
tutildi:

STEAM fanlarni va tanqidiy fikrlash, axborotni mustagqil izlash va tahlil qilish
kompetensiyalari va malakalarining rivojlanishiga alohida urg‘u berishni hisobga
olgan holda, zamonaviy innovatsion iqtisodiyot talablariga javob beradigan
umumta’lim dasturlari va yangi davlat ta’lim standartlari joriy etiladi;

xalq ta’limi tizimida o‘quvchilarning bilim darajasini baholashda ta’lim
sifatini baholash bo‘yicha xalqaro dasturlar va izlanishlar (PISA, TIMSS, PIRLS va
boshgalar)da O‘zbekiston Respublikasining doimiy ishtiroki ta’minlanadi;

ta’lim dasturlari va muassasalarini akkreditatsiya qilish uchun O°‘zbekiston
Respublikasining yetakchi xalgaro birlashmalarga kirishi ta’minlanadi;

xorijiy til, informatika, matematika, fizika, kimyo, biologiya fanlarini chuqur
o‘rganishga mo‘ljallangan didaktik materiallar va multimedia mahsulotlarining

yangi avlodlari tayyorlanadi;



muvaffaqiyatli faoliyat ko‘rsatayotgan umumta’lim muassasalari negizida
tarmoq maktablari yaratiladi va ushbu tarmoqga o‘quvchilarni qamrab olish
koeftitsiyenti past bo‘lgan boshqa maktablar ham kiritiladi;

Qoraqalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahrida bittadan
Prezident maktablari tashkil etiladi;

4 860 umumta’lim muassasasi tasdiglangan baholash mezonlariga muvofiq
«Zamonaviy maktablar»ga aylantiriladi;

davr talabidan kelib chiqib, pedagog kadrlar malakasini oshirish kurslarining
o‘quv dasturiga asosan o‘qituvchilarga metodik yordam ko‘rsatish magsadida
elektron resurslar yaratiladi;

maktabdan tashqari ta’lim sifatini oshirish va bolalarni maktabdan tashqari
ta’lim xizmatlari bilan gamrab olish o‘quvchilar umumiy soniga nisbatan 50 foizga
yetkaziladi;

umumta’lim fanlari bo‘yicha 3 mingga yaqin pedagog ixtisosligi bo‘lmagan
kadrlar pedagogik va kasbiy gayta tayyorlash kurslarida o‘qitiladi;

xalq ta’limi tizimidagi barcha ta’lim muassasalarining elektr energiyasi, tabiiy
gaz, ko‘mir, ichimlik suvi va boshqa kommunal xizmatlar bilan uzluksiz
ta’minlanishi tashkil etiladi;

barcha ta’lim muassasalarining internet tarmog‘iga to‘liq wulanishi
ta’minlanadi;

barcha umumta’lim maktablarida o‘zlashtirish jurnallari va kundalik
yozuvlarning electron shakllaridan foydalanish, davomatni masofadan monitoring
qilish, o‘quvchilarning kelish va ketish vaqtlari nazorati bilan bog‘liq bo‘lgan o‘quv
jarayonini avtomatlashtirish tizimi joriy etiladi;

barcha umumta’lim muassasalarida o‘quvchilarni gabul qilish va boshqa
ta’lim muassasalariga o‘tkazish uchun davlat xizmatlarini ko‘rsatish mexanizmi
joriy etiladi;

barcha umumta'lim maktablarida o‘quvchining identifikatsiya kartalari (ID-

karta, NFC belgisi va boshqalar) joriy etiladi.



7. Sharma, U., & Deppeler, J. (2005). Inclusive education — A critical
perspective. Routledge.
8. Xoliqgova, M. (2020). Inkluziv ta’limni tashkil etishda o‘qituvchilarning
tayyorgarligi masalalari. Toshkent: TDPU.
9. Karimova, N. (2021). Inkluziv ta’limda pedagog kadrlar faoliyatini
rivojlantirish omillari. O ‘zbekiston pedagogika jurnali.
ZAMONAVIY TA’LIMDA O‘QUVCHI SHAXSINI TARBIYALASHDA
PSIXOLOGIK-PEDAGOGIK INNOVATSIYALAR
Xudoyberdiyeva Jumagul Amanovna
AVPMM Pedagogika va psixologiya,

ta’lim texnologiyalari kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada o‘quvchi shaxsini tarbiyalash jarayonida
psixologik-pedagogik innovatsiyalardan foydalanish masalalari yoritilgan. Unda
ta’lim-tarbiya tizimida zamonaviy innovatsion texnologiyalarni joriy etishning
nazariy asoslari, o‘quvchilarning individual va psixologik xususiyatlarini inobatga
olgan holda tarbiyaviy jarayonni samarali tashkil etish yo‘llari tahlil qilingan.
Magqolada shaxs tarbiyasida kreativ yondashuv, interfaol metodlar, ragamli
pedagogika vositalarining ahamiyati hamda ularning psixologik asoslari ko‘rsatib
o‘tilgan. Tadqiqot natijalari o‘quvchi shaxsining ijtimoiy faolligini oshirish,
jjodkorlik qobiliyatini rivojlantirish va mustaqil fikrlash ko*‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat giladi. Ushbu maqolada ilgari surilgan tavsiyalar pedagogik
amaliyotda samarali qo‘llanishi mumkin.

Kalit so‘zlar: o ‘quvchi shaxsi, tarbiya, psixologik-pedagogik innovatsiyalar,
kreativ yondashuv, interfaol metodlar, ragamli pedagogika, mustaqil fikrlash,
ijtimoiy faollik.

AHHoTanusi: B maHHO#N cTaThe paccCMOTpPEHBI BOMPOCHI HCIOIB30BAHUS
NICUXOJIOTO-TIeIarOTHYECKMX WHHOBAIlMii B IMpolLleCC€ BOCHUTAHMS JIMYHOCTH
y4YeHHKA. PacKpbIThl TEOPETUYECKHE OCHOBbI ~ BHEAPEHUS  COBPEMEHHBIX

HMHHOBAITMOHHBIX TEXHOJOTMH B CUCTEMY 06p330BaHI/ISI N BOCIIUTaHUHA,
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IPOaHATM3UPOBAHBI Ty TH 3(PPEKTUBHON OpraHU3aIlliy BOCTIMTATEIHLHOTO Mpoliecca
C y4€TOM WHIWBUIYaTbHBIX W TCHUXOJOTHYECKHX OCOOEHHOCTeH ydammxcs. B
CTaTbe IOKa3aHa pOJIb KPEaTHMBHOIO TOJX0Ja, WHTEPAKTHBHBIX METOJIOB H
UG POBBIX TEIArOTHIYECKUX CPEACTB, a TAKKE WUX TCUXOJOTHUYECKHX OCHOBAHHH.
[TomydeHHbie pe3ynbTaThl CIOCOOCTBYIOT MOBBIMICHUIO COLIMAIBHOW aKTHMBHOCTHU
JUYHOCTH YYEHHKA, PAa3BUTUIO TBOPUYECKHX CIOCOOHOCTEH U (POPMHUPOBAHUIO
HABBIKOB CAMOCTOSATEILHOTO MbIIieHus. [IpeacTaBieHHbIe PeKOMEHIAIMN MOTYT
OBITh 3()(PEKTUBHO UCIIOJI30BAHBI B I1€1arOTMYECKON MTPAKTHUKE.

KiroueBble caoBa: Jluunocme yuyeHuka, Gocnumanue, NCUX0J020-
neoazozuyeckue UHHOBAYUU, KPEAMUBHBLL NOOX00, UHMEPAKMUGHblE Memoobl,
yugposas nedazo2uxa, camocmosamebHoe MblilleHue, COYUAIbHASL AKIMUBHOCHb.

Annotation: This article examines the use of psychological and pedagogical
innovations in the process of educating and nurturing students’ personalities. The
theoretical foundations of introducing modern innovative technologies into the
educational and upbringing system are revealed, and the ways of effectively
organizing the educational process considering students’ individual and
psychological characteristics are analyzed. The paper highlights the importance of
creative approaches, interactive methods, and digital pedagogical tools, as well as
their psychological basis. The research results contribute to enhancing students’
social activity, developing creative abilities, and fostering independent thinking
skills. The proposed recommendations can be effectively applied in pedagogical
practice.

Keywords: Student personality, upbringing, psychological and pedagogical
innovations, creative approach, interactive methods, digital pedagogy, independent
thinking, social activity.

Kirish.

Bugungi kunda ta’lim-tarbiya tizimida tub islohotlar amalga oshirilmoqda.
Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasida yosh avlodni barkamol shaxs sifatida
shakllantirish, ularning intellektual salohiyatini rivojlantirish va mustaqil fikrlash

ko‘nikmalarini shakllantirish masalasi alohida e’tiborga olingan. Prezidentimiz
199



Shavkat Mirziyoyev o°‘z nutqlarida ta’kidlaganidek, yoshlarni mustaqil fikrlaydigan,
yuksak intellektual salohiyatli va raqobatbardosh kadrlar sifatida tarbiyalash davlat
siyosatining eng ustuvor yo‘nalishlaridan biridir (Prezidentning Oliy Majlisga
Murojaatnomasi, 2022-yil).So‘nggi yillarda ta’lim sohasida psixologik-pedagogik
innovatsiyalarni joriy etish o‘quvchilarning individual xususiyatlarini hisobga olgan
holda ularning shaxsiy rivojlanishini yanada samarali tashkil etish imkonini berdi.
Masalan, kompetentsiyaviy ta’lim, differensial yondashuv va integrativ ta’lim
texnologiyalari kabi zamonaviy yondashuvlar bu borada muhim ahamiyatga ega
(Pedagogik psixologiya, 2020; Zamonaviy ta’lim texnologiyalari, 2022).
Psixologik-pedagogik innovatsiyalar o‘quvchilarning o‘ziga xos psixologik
xususiyatlarini inobatga olib, ta’lim jarayonini yaxshilashga xizmat qiladi. Shaxsiy
rivojlanishga yo‘naltirilgan ta’lim yondashuvi o‘quvchilarning ichki motivatsiyasini
oshirish, 0‘z-o‘zini anglash va mustaqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga
yordam beradi (O‘quvchi shaxsini rivojlantirish psixologiyasi, 2023). Shu bilan
birga, innovatsion texnologiyalar o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi hamkorlikni
mustahkamlash, shuningdek, o‘quvchilarning ijtimoiy va emotsional qobiliyatlarini
rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili: O‘quvchi shaxsini tarbiyalash masalasi ko‘plab mahalliy
va xorijiy tadqiqotchilar tomonidan o‘rganilgan. Xususan, Hasanboeva va
Abdurahmonova (2020) o‘z ishlarida pedagogik jarayonning psixologik asoslarini
tahlil qilib, ta’lim jarayonida shaxsning individual xususiyatlarini inobatga olish
zarurligini ta’kidlaydilar. Xoliqova va Karimov (2021) esa innovatsion pedagogik
yondashuvlarning tarbiyaviy jarayondagi samaradorligini yoritib, kreativ
metodlarning o‘quvchilarda mustaqil fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi
o‘rniga alohida urg‘u beradilar. Xorijiy manbalarda ham bu borada qator ilmiy
izlanishlar olib borilgan. Masalan, J. Devey (1938) o‘zining tajribaviy pedagogika
konsepsiyasida o‘quvchi shaxsini rivojlantirishda faoliyatga asoslangan
yondashuvni taklif qgiladi. L.S.Vygotskiy (1978) tomonidan ilgari surilgan “yaqin
rivojlanish zonasi” nazariyasi ham o‘quvchilarni psixologik-pedagogik qo‘llab-

quvvatlash orqali ularning bilish imkoniyatlarini kengaytirishga qaratilgandir.
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Zamonaviy tadqiqotchilardan biri bo‘lgan Fullan (2016) esa ta’limdagi
innovatsiyalarni global taraqqiyotning ajralmas omili sifatida talqin etadi. Shunday
qilib, mavjud ilmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchi shaxsini
tarbiyalashda  psixologik-pedagogik  innovatsiyalar =~ qo‘llanilishi  ta’lim
samaradorligini oshirishda muhim ahamiyatga ega. Ammo milliy ta’lim tizimida bu
jarayonning kompleks metodologiyasi yetarlicha ishlab chigilmagan. Shu sababli
ushbu tadqiqotda mavjud ilmiy garashlar asosida yangi metodik yondashuv ishlab
chiqishga urinish amalga oshiriladi.
Metodologiya:

Ushbu magolaning metodologiyasi quyidagi tamoyillarga asoslanadi:

1. Shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv — o‘quvchi shaxsining individual va
psixologik xususiyatlarini inobatga olib, tarbiyaviy jarayonni tashkil etish.

2. Innovatsion pedagogika tamoyillari — raqamli texnologiyalar, interfaol
metodlar, kreativ yondashuvlardan foydalanish orqali tarbiyaviy
samaradorlikni oshirish.

3. Kompleks yondashuv — psixologik va pedagogik nazariyalarni integratsiya
qilish asosida o‘quvchi shaxsini tarbiyalashning ilmiy asoslarini
shakllantirish.

Magolada quyidagi usullar qo‘llanildi:
Nazariy tahlil — mavjud ilmiy adabiyotlar, pedagogik va psixologik
nazariyalarni o‘rganish va umumlashtirish;

Tadqiqot natijalari va muhokama: O‘quvchi shaxsini tarbiyalash jarayonida
psixologik-pedagogik innovatsiyalardan foydalanish bo‘yicha olib borilgan tajriba-
sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, innovatsion yondashuvlar qo‘llangan ta’lim muhitida
o‘quvchilarning ijtimoiy faolligi, mustaqil fikrlash darajasi va ijodiy qobiliyatlari
sezilarli darajada oshadi.

Birinchidan, interfaol metodlardan foydalanish natijasida o‘quvchilar o‘z
fikrini erkin ifoda etish, guruhiy muhokamalarda faol ishtirok etish va hamkorlikda

ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirdilar. Aynigsa, “Aqliy hujum”, “Debat” va “Rol
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o‘ynash” kabi metodlar ularning kommunikativ madaniyatini mustahkamlashga
xizmat qildi.

Ikkinchidan, raqamli pedagogika vositalari (multimedia resurslari, onlayn
platformalar, interaktiv tagdimotlar) o‘quvchilarda ta’lim jarayoniga qiziqishni
kuchaytirib, ularni mustagqil izlanishga undadi. Natijada o‘quvchilarning bilimlarni
mustahkamlash va qo‘shimcha manbalarni o‘zlashtirish darajasi an’anaviy ta’limga
nisbatan yuqori bo‘ldi.

Uchinchidan, psixologik yondashuv asosida o‘quvchilarning individual

xususiyatlarini inobatga olish ularning shaxsiy rivojlanishida muhim rol o‘ynadi.
Kuzatuv va suhbat natijalari shuni ko‘rsatdiki, individual yondashuv qo‘llanilgan
guruhdagi o‘quvchilar 0‘z-o°zini anglash, maqgsad qo‘yish va qaror qabul qilishda
yuqori ko‘rsatkichlarni namoyon etdilar.
Shuningdek, tadqiqot davomida kreativ yondashuv asosida tashkil etilgan
mashg‘ulotlar o‘quvchilarning 1jodiy fikrlashini rivojlantirib, ularning o°z
g‘oyalarini amalda qo‘llashga bo‘lgan ishonchini mustahkamladi. Masalan, loyiha
asosidagi topshiriglar orqali o‘quvchilar ijtimoiy muammolarni yechishga qaratilgan
innovatsion takliflarni ishlab chiqdilar.

Tajriba-sinov ishlari yakunida o‘quvchilarning rivojlanish dinamikasini
aniglash uchun matematik-statistik tahlil usullari qo‘llanildi. Olingan natijalarga
ko‘ra, innovatsion yondashuvlar qo‘llangan sinfdagi o‘quvchilarning ijtimoiy
faolligi 23 foizga, mustaqil fikrlash ko‘rsatkichlari 18 foizga, ijjodiy qobiliyatlari esa
21 foizga oshgani qayd etildi.

Muhokama jarayonida aniqlanishicha, psixologik-pedagogik innovatsiyalarning
samarali tatbiqi nafagat ta’lim sifati, balki o‘quvchilarning shaxsiy rivojlanishiga
ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bilan birga, bu jarayonda pedagoglarning
malakasini oshirish, innovatsion texnologiyalar bilan ishlash ko‘nikmalarini
shakllantirish muhim omil ekanligi qayd etildi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni tasdiqlaydiki, psixologik-pedagogik

innovatsiyalar o‘quvchi shaxsini har tomonlama barkamol etib tarbiyalash, ijtimoiy
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faollikni kuchaytirish va mustaqil fikrlashni shakllantirishda samarali vosita bo‘lib
xizmat qiladi.

Xulosa

Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘quvchi shaxsini
tarbiyalash jarayonida psixologik-pedagogik innovatsiyalarni qo‘llash ta’lim-
tarbiya samaradorligini sezilarli darajada oshiradi. Innovatsion yondashuvlar orqali
o‘quvchilar shaxsiy rivojlanishda faollik ko‘rsatadi, mustaqil fikrlash va ijodiy
qobiliyatlari rivojlanadi, ijtimoiy mas’uliyatni chuqur anglay boshlaydi.
Mazkur maqolada quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Psixologik-pedagogik innovatsiyalar ta’lim jarayonini shaxsga yo‘naltirilgan

tarzda tashkil etishda samarali vosita hisoblanadi.

2. Interfaol metodlar va ragamli texnologiyalar o‘quvchilarni mustaqil bilim

olish va ijodiy izlanishga rag‘batlantiradi.

3. Psixologik yondashuv asosida tashkil etilgan tarbiyaviy jarayon o‘quvchi

shaxsining individual xususiyatlarini rivojlantiradi.

4. Kreativ yondashuvlar o‘quvchilarda erkin fikrlash, yangicha g‘oyalarni ilgari

surish va amalda qo‘llash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Amaliy tavsiyalar sifatida, pedagoglarga ta’lim-tarbiya jarayonida zamonaviy
innovatsion texnologiyalarni qo‘llash, psixologik-pedagogik yondashuvlarni
uyg‘unlashtirish hamda shaxsiy rivojlanishga gqaratilgan metodlarni joriy etish
tavsiya etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar::
1. Mirziyoyev ~ Sh.M.  O‘zbekiston = Respublikasi  Prezidenti = Sh.M.
Mirziyoyevning Oliy Majlisga Murojaatnomasi. — Toshkent, 2022.

2. Hasanboeva O.U., Abdurahmonova Q.T. Pedagogika. — Toshkent:
O‘zbekiston faylasuflari milliy jamiyati nashriyoti, 2020.

3. Xoliqova D., Karimov B. Innovatsion pedagogika va psixologiya asoslari. —
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