
Hafta

Kun 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Kun M M M 22 74

Soat 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 100 22 74 0

M A

4-hafta

10

1 8 9 13

I 0

1.1

1.2

1.3

1.4

II 0

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

III 4

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6 4

IV 6

10

O‘zbekiston Respublikasi 

Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining

2024 yil “___”____________ dagi

___- sonli buyrug‘i bilan tasdiqlangan

I.  O‘QUV JARAYONI JADVALI

Zamonaviy ta’lim paradigmalari

30 30 30Hammasi 100 100,0 96 22 74

Loyiha ishi (dars loyihasi va mikrodars 

taqdimoti)
6 6,0 6 6

O‘quvchilarning matn bilan ishlash 

ko'nikmalari va yozma savodxonligini (esse, 

insho, topshiriqli diktant) rivojlantirish

4 84 4

16 16 2 14

Tanlov fan

O'qituvchini uzluksiz kasbiy rivojlantirish 

2 4 10 6

Xalqaro baholash dasturlari va zamonaviy 

yondashuvlar (5E modeli, TAT, SAT, LAT, 

STEM)

Milliy o‘quv dasturi va amaldagi 

darsliklarning qiyosiy  tahlili asosida dars 

jarayonini samarali tashkil etish usullari

4 4 4

Adabiyot nazariyasiga oid ko‘nikmalarni 

rivojlantirish
4 4 4

10

14 14 2 12 10

6 6

4 4 2 2 4

Fanni o'qitishda zamonaviy yondashuvlar 48 48,0 44 6 38 10 6 28

Oʻquv jarayonini samarali tashkil etish

Ta’lim sifatini xalqaro baholash dasturlari 

talablari asosida takomillashtirish

6

2

2

4

Umumkasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirish 

moduli
26 26,0 26 10 16 10 14 2

Zamonaviy psixologik yondashuvlar

Kasbiy rivojlanish va o‘zaro hamkorlik 4 4 2 2

Tarbiyaviy ishlar metodikasi 4 4 2 2

Inklyuziv ta’lim masalalari 4

6 6

4 2 2 4

4

6 6

Ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish 

moduli
20 20,0 20 6 14 10 10 0

Vaqt Kunlar
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Soatlarning haftalar bo‘yicha taqsimoti
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Malaka yo‘nalishi:

TAYANCH O‘QUV REJA

UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH KURSLARI

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI

Ma’ruza amaliy mashg‘ulot

II.  O‘QUV REJASI

T/r
O‘quv fanlari, fan modullari va bloklarining 

nomlari

Umumiy o‘quv 

yuklama hajmi

Auditoriya mashg‘ulotlari 

(soatlarda)
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O‘quv jarayoni
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Umumiy o‘rta ta’lim maktablari ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilari

8 8 2 6

2 3 4 5 6 7 10 11 12

Ta'limdagi islohotlar va sohaga doir me'yoriy-

huquqiy hujjatlar
6
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Ta’limda raqamli texnologiyalar va sun’iy 

intellekt 

4

6

4
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1)

Loyiha ishini tayyorlash, uning himoyasini o‘tkazish auditoriya soatlaridan tashqari vaqtlarda amalga oshiriladi. Ularga ajratiladigan soatlar miqdori 

belgilangan tartibda tasdiqlangan «Vaqt me’yorlari» asosida hisoblanadi va professor-o‘qituvchining o‘quv yuklamasi tarkibiga kiritiladi. 

Ushbu o‘quv reja malaka oshiruvchi kadrlarning quyidagi yo‘nalishlari uchun amal qiladi:

Ona tili va adabiyot fani o‘qituvchilari (2-toifali va mutaxassis o‘qituvchilar)

A.Avloniy nomidagi PMMI rektori A.Ismailov

A.Avloniy nomidagi PMMI prorektori X.Burxonxo‘jaeva

O‘quv rejasi jami 100 soat dars mashg‘ulotlari uchun tuziladi. Bunda:

o‘quv rejаdаgi modullаrning nomlаnishi vа ulаrgа аjrаtilgаn soаtlаr miqdorini o‘zgаrtirishgа yo‘l qo‘yilmаydi; 

modullаrgа аjаrаtilgаn o‘quv yuklamasining umumiy hajmini saqlagan holda o‘quv fanlarini va ularga ajratiladigan soatlar miqdorini o‘zgartirish mumkin.

o‘quv yuklamasining umumiy hajmini saqlagan holda o‘quv modullariga ajratilgan soatlarning haftalar bo‘yicha taqsimotini mustaqil belgilash huquqi 

beriladi. 

mustaqil ta’lim - tinglovchilar tomonidan malaka oshirish ta’lim muassasalarining yetarli sharoitlarga ega bo‘lgan o‘quv xonalarida, kutubxonada, 

tinglovchilarning xohishiga ko‘ra boshqa muassasalarda mazkur ta’limga ajratilgan o‘quv soatlari doirasida mustaqil ravishda amalga oshiriladi; 

O'qituvchilar o‘quv rejaning "Fanni o'qitishga zamonaviy yondashuvlar" moduli bo‘yicha loyiha(malaka) ishini tayyorlaydilar.

Kasbiy ko'nikmalarni rivojlantirish kursi bo'yicha yakuniy nazorat muayyan dars loyihasi va mikrodars taqdimoti tarzida o'tkaziladi. Bunda o'qituvchilarning 

asosan pedagogik mahorati baholanadi va bu baho (maksimal 20 ball) ularning attestatsiyadan o‘tishda pedagogik mahorati ko‘rstkichi sifatida qayd 

qilinadi.


