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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI MAKTABGACHA VA MAKTAB TA’LIMI VAZIRLIGI
UZLUKSIZ KASBIY RIVOJLANTIRISH (malaka oshirish) KURSINING

0‘QUYV REJASI

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari tarix fani o‘qituvchilari

Malaka yo‘nalishi:

(oliy va 1-toifali o ‘qituvchilar)
I. O‘QUV JARAYONI JADVALI

O¢‘quv jarayoni
Vaqt Kunlar o
E > S
Hafta L-hafta 2-hafta 3-hafta 4-hafta co| 2 < s
Kun| 1 2 3 4 5 6 7 8 9110111)12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24
Soat| 6 6 6 6 6 6 6 6]16]6 6)16|6|6]6 614 100 26 68 6
II. O‘QUV REJASI
Umumiy Auditoriya Soatlarning haftalar bo‘yicha tagsimoti
o‘quv mashg‘ulotlari
. . . uklama soatlarda 1-hafta | 2-hafta | -hafta | 4-haft
O‘quv fanlari, fan modullari va bloklarining yuxcam ( ) $-hatta atta
Tir - hajmi
nomlari _ > >
E| 5| %
0,
Soat | % ] k= g 30 30 30 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
I [Ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish 20 [ 200] 20 12 12 8 0 0
11 Ta 11m.dag1 .1.sloh0t1ar va sohaga doir me’yoriy- 8 8 5 6 8
huquaqiy hujjatlar
1.2 [O*quvchilarning ijtimoiy-hissiy rivojlanishi 4 4 2 2 4
13 Ta I-m-1 nazariyalari va ularning amaliyotdagi 4 4 5 5 4
tatbiqi
14 T.a 11mda' inklyuziya va ehtiyojlarga asoslangan 4 4 5 5 4
differensial yondashuv
11 |Umumkasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirish 26 | 26,0 26 8 18 6 10 10 0
21 Pedagog.nmg kasbiy rivojlanishi va o‘zaro 4 4 5 5 4
hamkorlik
2.2 |Zamonaviy ta’lim paradigmalari 6 6 2 4 2 4
2.3 [O“quv jarayonini samarali tashkil etish 6 6 0 6 6
24 Ta limda raqamli texnologiyalar va sun’iy 6 6 2 4 6
intellekt
2.5 |Formativ va summativ baholash tamoyillari 4 4 2 2 4
m Tarix fanini o‘qitishda zamonaviy 480 | 480 48 10 28 12 12 20 4
yondashuvlar
3.1 |Tarix fani va yangi avlod darsliklarining tahlili 6 6 2 4 6
3.2 |Tarix fanini o‘qitish modellari 10 10 2 8 6 4
33 Tarix fanini o‘qitishda innovatsion 10 10 2 8 8 2
yondashuvlar
34 Tar.l.x da.rs?arlda o‘quvchilarning o‘quv faoliyati 6 6 2 4 6
natijalarini baholash
35, Tarix darslarlda ragamli texnologiyalardan 6 6 6 6
foydalanish
36, Ta_\rlx fanlda_ sm_fdan tashqgari ishlarni tashkil 6 6 5 4 6
etish metodikasi
3.7.|Tanlov moduli 4 4 4 4
1V |Yakuniy attestatsiya 6 6,0 6 6 6
Hammasi 100 | 100,0| 100 26 74 30 30 30 10




Izoh:

O“quv rejasi asosida kurs mashg’ulotlarini tashkil qilishda:
- 0‘quv rejadagi modullarning nomlanishi va ularga ajratilgan soatlar miqdorini o‘zgartirishga yo‘l qo‘yilmaydi;

o‘quv yuklamasining umumiy hajmini saqlagan holda o‘quv modullariga ajratilgan soatlarning haftalar bo‘yicha tagsimotini
mustaqil belgilash mumkin.

Tinglovchilar o‘quv rejaning “Tarix fanini o°qitishda zamonaviy yondashuvlar” moduli bo‘yicha ilg’or pedagogik uslub
va texnologiyalarni qo‘llashga doir topshiriglarni bajarishdan iborat malaka ishini (loyiha ishi, mikrodars va boshqa)
tayyorlaydilar.

Yakuniy attestatsiya kurs oxirida nazariy bilim va amaliy ko‘nikmalarni tinglovchilar tomonidan o°zlashtirish darajasini
baholashdan iborat yakuniy nazorat sinovi va malaka ishi (loyiha ishi yoki mikrodars taqdimoti) himoyasi tarzida
o‘tkaziladi.

Malaka ishi tinglovchilar tomonidan mustaqil tayyorlanadi va uning himoyasini o‘tkazish ajratilgan vaqtlarda amalga
oshiriladi.

Ushbu o‘quv reja malaka oshiruvchi kadrlarning quyidagi yo‘nalishlari uchun amal qiladi:

1) Tarix fani o‘qituvchilari ( oliy va 1-toifali o‘qituvchilar) uchun
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KIRISH

Ushbu o‘quv dasturi O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil
26-maydagi ‘“Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi hamda uning tizimidagi
tashkilotlar faoliyatini samarali tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida’gi
PF-79-son Farmoni va 2024-yil 21-iyundagi “Maktabgacha va maktab ta’limi
tashkilotlari xodimlarini uzluksiz kasbiy rivojlantirish tizimini takomillashtirish
bo‘yicha go‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi 231-son qarori hamda
Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining 2024-yil 7-avgustdagi “Umumiy o‘rta
ta’lim muassasalari o‘qituvchilari uchun “Kasbiy rivojlanish kuni” va “Kasbiy
rivojlanish soati” tadbirlarini bosqichma-bosqgich joriy etish to‘g‘risida’gi
246-son buyrug‘i, shuningdek, maktab ta’limi tashkilotlari pedagog va mutaxassis
kadrlarini uzluksiz malakasini oshirishning ilg‘or va shaffof tashkiliy-huquqiy
mexanizmlarini tatbiq etish, maktab ta’limi tizimida kadrlar siyosatini
shakllantirishning zamonaviy tamoyillarini joriy etish bo‘yicha belgilangan
ustuvor vazifalar mazmunidan kelib chiggan holda tuzilgan bo‘lib, zamonaviy
talablar asosida umumiy o‘rta ta’lim maktablari pedagog xodimlarining kasbiy
bilim, ko‘nikma, malakalarini rivojlantirish, ularning kasbiy kompetentligini
muntazam oshirishni nazarda tutadi.

Dastur mazmuni O‘zbekiston Respublikasining ta’lim sohasidagi davlat
siyosati amalga oshirish, umumiy o‘rta ta’limni rivojlantirishning ustuvor
yo‘nalishlari hamda maktab ta’limi sifatini yaxshilashda fan o‘qituvchilarining
pedagogik etika va mulogot madaniyati, ta’limdagi islohotlar va sohaga doir
me’yoriy-huquqiy hujjatlar mazmuni, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tamoyillari,
ta’lim-tarbiya jarayoniga o‘qitishning ilg‘or, innovatsion texnologiyalarini
samarali joriy etishga ilmiy yondashuvi, sinfni boshgarish, ota-onalar va
o‘quvchilar bilan muloqot va hamkorlik qilish, inklyuziv ta’limni tashkil etish,
o‘quvchilar faoliyatini baholash usullari, Xalgaro baholash dasturlari talablari
asosida ta’lim sifatini oshirish mexanizmlari bo‘yicha tegishli yangi bilim,
ko‘nikma, malaka va kompetensiyalarni shakllantirishga yo‘naltirilgan.

O‘quv modullarining mazkur dastur doirasida tagdim etilayotgan mazmuni
umumiy o‘rta ta’lim muassasalari pedagog kadrlarining kasbiy rivojlanishini, oz
kasbiy faoliyatiga doir zamonaviy bilim va innovatsiyalar, ilg‘or xorijiy
tajribalardan samarali foydalanish hamda texnologiyalarni o‘quv jarayoniga keng
tatbiq etish darajasini oshirish, shuningdek, umumiy o‘rta ta’lim maktablari
pedagog xodimlarini tayyorlash va malakasini oshirish mazmuni, sifati va ularning
tayyorgarligiga qo‘yiladigan umumiy malaka talablari asosida ularning uzluksiz
kasbiy rivojlanishini nazarda tutadi.

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari fan o‘qituvchilarini malaka oshirish
kurslarida o‘qitish va ularga malaka sertifikatini berish kursining o‘quv dasturi,
ular egallashi zarur bo‘lgan kompetensiyalar va umumiy o‘rta ta’lim maktab
o‘qituvchilari kasb standarti bo‘yicha quyidagi blok va modullar mazmunini o‘z
ichiga gamrab oladi:



I. Ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantirish

1.1. Ta’limdagi islohotlar va sohaga doir me’yoriy-huqugiy hujjatlar

1.2. O‘quvchilarning ijtimoiy-hissiy rivojlanishi

1.3. Ta’lim nazariyalari va ularning amaliyotdagi tatbiqi

1.4. Ta’limda inklyuziya va ehtiyojlarga asoslangan differensial yondashuv
Il. Umumkasbiy ko‘nikmalarni rivojlantirish

2.1. Pedagogning kasbiy rivojlanishi va o‘zaro hamkorlik

2.2. Zamonaviy ta’lim paradigmalari

2.3. O‘quv jarayonini samarali tashkil etish

2.4. Ta’limda ragamli texnologiyalar va sun’iy intellekt

2.5. Formativ va summative baholash tamoyillari

I11. Tarix fanini o‘qitishda zamonaviy yondashuvlar

3.1. Tarix fani va yangi avlod darsliklarining tahlili

3.2. Tarix fanini o‘qitish modellari

3.3. Tarix fanini o‘qitishda innovatsion yondashuvlar

3.4. Tarix darslarida o‘quvchilarning o‘quv faoliyati natijalarini baholash
3.5. Tarix darslarida ragamli texnologiyalardan foydalanish

3.6. Tarix fanida sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish metodikasi

3.7. Tanlov moduli

V. Yakuniy attestatsiya



Kursning magsadi va vazifalari

Kursning magsadi — o‘quv fani bo‘yicha ta’lim-tarbiya jarayoni
samaradorligini oshirish uchun zarur bo‘ladigan kasbiy bilim, ko‘nikma va
malakalarni zamonaviy yondashuvlar, malaka talablari asosida muntazam
yangilash, ularning kasbiy faoliyatga doir mahorati va kompetentligini
rivojlantirishdan iborat.

Kursning vazifalariga quyidagilar kiradi:

o‘qituvchilarning kasbiy mahoratini oshirish va metodik tayyorgarligini
takomillashtirish;

ularning kasbiy rivojlanish tizimi uzluksizligini ta’minlash va o‘qitishning
innovatsion g‘oyalari bilan tanishtirish;

zamonaviy yondashuvlar asosida ularning kasb mahorati va malaka
saviyasining doimiy o‘sishi uchun zarur shart-sharoitlar yaratish;

ta’limdagi ilg‘or xorijiy tajriba asosida yangi bilim, ko‘nikma, malaka va
kompetensiyalarni shakllantirish;

jamiyatda amalga oshirilayotgan ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar mazmuni va
ta’lim-tarbiya jarayonlarini tashkil etishning huquqgiy-me’yoriy asoslarini
o‘rgatish;

kasbiy faoliyatida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va sun’iy
intelerktni qo‘llash malakalarini rivojlantirish;

ta’lim muassasalari pedagog xodimlarini malaka talablariga mos holda
kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalarini zamonaviy yondashuvlar hamda
innovatsiyalar asosida uzluksiz rivojlantirish.

Kurs yakunida tinglovchilarning bilim, ko‘nikma, malaka va
kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar:

tinglovchilarning bilim, ko‘nikma, malaka va kompetensiyalariga
qo‘yiladigan talablar Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘qituvchisining kasb standarti
asosida, tegishli yo‘nalish bo‘yicha umumiy o‘rta ta’lim maktab pedagog
kadrlarining malakasini oshirish mazmuni, sifati va ularning tayyorgarligi hamda
kompetentligiga qo‘yiladigan malaka talablari bilan belgilanadi.

Kurs hajmi

Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari tarix fani o‘qituvchilari malaka oshirish
o‘quv Kkursining hajmi 4 ta blok, 16 ta modul va yakuniy sinovdan iborat bo‘lib,
jami 100 soatni tashkil etadi.



Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari tarix fani o‘qituvchilari uzluksiz kasbiy
rivojlantirish (malaka oshirish) kursining o‘quv dasturi modullarining

mazmuni
Umumiy
o‘quv Auditoriya mashg‘ulotlari <
O‘quv fanlari, fan yuklama (soatlarda) E‘ 2
T/r | modullari va bloklarining hajmi 2 g
nomlari S
Soat % | Jami | Nazariy | Amaliy ©
1 2 3 4 5 6 7 8
I IJ_t|m0|y _kg‘nlkmalarnl 20 20 20 8 12
rivojlantirish
I qumkqs_bly ko‘nikmalarni 26 26 26 8 18
rivojlantirish
i Tarix fan_lnl o‘gitishga 48 48 48 10 38
zamonaviy yondashuvlar
IV | Yakuniy attestatsiya 6 6,0 6
Jami 100 | 100,0 | 94 26 68 6
Izoh:  “Ijtimoiy  ko‘nikmalarni rivojlantirish” bloki hamda “Umumkasbiy
ko ‘nikmalarni rivojlantirish” bloki tarkibiga kiruvchi o ‘quv modullarining dasturi
alohida invariant dastur sifatida tasdiglangan.
I11. TARIX FANINI O‘QITISHDA ZAMONAVI1Y YONDASHUVLAR
3.1. “Tarix fani va yangi avlod darsliklarining tahlili” modulining
o‘quv-mavzu rejasi
Auditoriya
mashg¢ulotlari
(soatlarda)
Tir O‘quv moduli mavzularining nomlari > -
E|l 5| &
2| <
1. | Tarix fani magsadi va jahon tajribasi 2 2
5 Tarix fani bo‘yicha maktab bitiruvchilarga go‘yilgan 9 5
" | talablar
3 Tarix fanidan yangi avlod darsliklari bilan ishlashda 5 5
" | interaktiv va kognitiv yondashuv
Jami 6 2 4




3.1. “Tarix fani va yangi avlod darsliklarining tahlili” modulining o‘quv
dasturi

1-mavzu. Tarix fani magsadi va jahon tajribasi
(2 soat nazariy mashg ‘uloti)

Tarix fanining o‘qitilishidan ko‘zlangan asosiy maqgsadlar: tarixiy tafakkurni
shakllantirish, milliy va umuminsoniy gadriyatlarni anglash, tanqgidiy fikrlash va
tahliliy kompetensiyalarni rivojlantirish. Global jarayonlarni tushuntirish,
fugarolik madaniyatini shakllantirish. Dunyo tajribasida tarix o‘qitilishi Turkiya,
Buyuk Britaniya, AQSh va Germaniya ta’lim tizimlarida tarix faniga munosabat.

2-mavzu. Tarix fani bo‘yicha maktab bitiruvchilarga go‘yilgan
talablar.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)
Tarixiy vogelikni tushunish va uni mantiqgiy izchillikda tushuntira olish
kompetensiyasi. Tarixiy manba va adabiyotlar bilan ishlash kompetensiyasi.
3-mavzu. Tarix fanidan yangi avlod darsliklari bilan ishlashda interaktiv
va kognitiv yondashuv.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

O‘quvchilarni faollashtiruvchi yondashuv. Kompetensiyaga asoslangan
ta’lim yondashuvi. Yoshga mos yondashuv. Konstruktivistik yondashuv.
Ta’limning individualizatsiyasi. Integratsiya va interdisipliner yondashuv. Vizual
dizayn va o°‘quvchilarga moslik. Multimedia va ragamli texnologiyalar
integratsiyasi. Zamonaviy pedagogik metodlarni qo‘llash. Yangi pedagogik
texnologiyalar. Yangi o‘gish metodlari va ko‘nikmalarni rivojlantirish. Baholash
va natijalarni o‘lchash. Mazmunning zamonaviyligi.

3.2. “Tarix fanini o‘qitish modellari” modulining o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg¢ulotlari
(soatlarda)
Tir O‘quv moduli mavzularining nomlari > -
El s | ¢
] CZU <
Tarix darslarida loyihaga asoslangan ta’lim
1. : ) : 2 2
texnologiyalaridan foydalanish.
Gagnening 9 bosgichli ta’lim modeli asosida tarix
2. L S 2 2
darslarini tashkil gilish.
3. | Tarix darslarida 5E modelini go‘llash. 2 2
4. | Tarix darslarini izlanishga asoslangan ta’lim asosida
o 2 2
tashkil etish
Blum taksonomiyasi texnologiyasi asosida
5. - 2 2
topshiriglar tayyorlash.
Jami 10 | 2 8




3.2. “Tarix fanini o‘qitish modellari” modulining o‘quv mavzu dasturi

1-mavzu. Tarix darslarida loyihaga asoslangan ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Loyihaga asoslangan ta’lim texnologiyasining mazmun mohiyati. Loyihaga
asoslangan ta’lim texnologiyasining o‘ziga xos xususiyatlari. Loyihalashda bilim,
tushuncha va muvaffagiyat ko‘nikmalarini shakllantirish usullaridan foydalanish.
O‘quvchilarda tanqgidiy fikrlash, muammoni hal gilishni, hamkorlikda ishlash va
0°z-o°zini boshgarish, mulogot gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish zarurati.

2-mavzu. Gagnening 9 bosgichli ta’lim modeli asosida tarix darslarini

tashkil gilish.
(2 soat nazariy mashg ‘uloti)

Gagnening 9 bosgichli ta’lim modelining mazmun mohiyati. Gagnening
9 bosgichli ta’lim modelining o‘ziga xos xususiyatlari. Qo‘llash bosqgichlari.
Egallangan bilim va konikmalarni rivojlantirish. E’tiborni jalb gilish (Attention).
O‘quv magsadlarini tushuntirish (Informing learners of the objectives). Oldingi
bilimlarni eslatish (Stimulating recall of prior learning). Mazmunni tushuntirish
(Presenting the content). O°‘rganish bo‘yicha yo‘rignoma berish (Providing
learning guidance). Amaliy mashqglar orgali mustahkamlash (Eliciting
performance). Fikr-mulohazalarni  berish  (Providing feedback). Bilimni
mustahkamlash (Assessing performance). Bilimni qgo‘llashni rag‘batlantirish
(Enhancing retention and transfer).

3-mavzu. Tarix darslarida 5E modelini go‘llash.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

O‘quvchilarning dars mavzusiga gizigishini uyg‘otish va ularni faoliyatga
jalb qgilish. Engage (Jalb gilish). O‘quvchilarga mavzu bo‘yicha mustaqil izlanish
va yangi bilimlarni kashf gilish imkonini yaratish. Explore (Tadqig qilish).
O‘quvchilarga mavzuni chuqur tushunishlariga yordam berish va o‘z topilmalarini
izohlashni o‘rgatish. Explain (Tushuntirish). O‘quvchilarning o‘rganilgan
bilimlarini kengaytirish va ularni boshga mavzular bilan bog‘lash. Elaborate
(Boyitish). O‘quvchilarning bilimlarini baholash va ularga o‘z fikrlarini ifoda
etishga imkon yaratish. Evaluate (Baholash). O‘quvchilarni guruhdagi ishtiroki,
fikr bildirishlari va tadgigot qobiliyatlarini baholash usullari.

4- mavzu. Tarix darslarini izlanishga asoslangan ta’lim
asosida tashkil etish
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Izlanishga asoslangan ta’lim (Inquiry-Based Learning) o‘quvchilarning
faolligi, qizigishi va mustaqgil izlanishiga asoslangan o‘gitish metodikasi.
Izlanishga asoslangan ta’lim tamoyillari (savollarni shakllantirish, mustaqil
izlanish, muammoni hal gilish, tarixiy muammolarni tahlil gilish va yechim topish,
fikr almashish, refleksiya). Tarix darslarida izlanishga asoslangan ta’limning
asosiy bosqgichlaridan (savol berish va muammoni aniglash, izlanish va
ma’lumotlarni yig‘ish, o‘quvchilarning tarixiy manbalarni o‘rganishi, kitoblar,
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magolalar, internet resurslaridan foydalanish, tahlil gilish va natija chigarish,

muammoni hal gilish, fikr almashish va muhokama gilish, kichik guruhlarda oz

natijalarini baholash, refleksiya va natijalarni umumlashtirish) foydalanish yo‘llari.

5-mavzu. Blum taksonomiyasi texnologiyasi asosida topshiriqglar tayyorlash.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Blum Taksonomiyasi (Bloom’s Taxonomy) — bu o‘quvchilarning fikrlash va
o‘rganish jarayonlarini tartibga solish uchun yaratilgan bilim va ko‘nikmalarni
tasniflash. Blum taksonomiyasi bosqgichlari: bilish (knowledge), tushunish
(comprehension), qo‘llash (application), tahlil qilish (analysis), baholash
(evaluation), yaratish (synthesis). Tarix fanidan murakkab mazulardan Blum
Taksonomiyasi texnologiyasi asosida topshiriglar tayyorlash.

3.3. “Tarix fanini o‘qitishda innovatsion yondashuvlar” modulining
o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg‘ulotlari
(soatlarda)

TIr O*‘quv moduli mavzularining nomlari > -
2| <
1. | O‘quvchilarda tarixiy savodxonlikni rivojlantirish. 2 2
Tarix faniga oid metod va usullardan
2. A= 4 o 2 2
foydalanishning ilmiy ahamiyati.
O‘quvchilarda xronologik, mantiqiy fikrlash
3. a1 s O R 2 2
ko‘nikmasini rivojlantirish.
Tarix darslarida o‘quvchilarda tahlil gilish va garor
4. - L L 2 2
gabul qgilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.
Tarix fanini o‘qitishda, sinflar kesimida tanqidiy va
5. | kreativ fikrlash ko‘nikmasini rivojlantirishning 2 2
zamonaviy ahamiyati.
Jami 10 2 8

3.3. “Tarix fanini o‘qitishda innovatsion yondashuvlar” modulining
o‘quv mavzu dasturi

1-mavzu. O‘quvchilarda tarixiy savodxonlikni rivojlantirish.
(2 soat nazariy mashg ‘ulot)

Tarixiy tushunish (tarixiy bilim, mazmunlilik va empatiya) ko‘nikmalari.
Tarixni tushunish, ahloqiy fikrlash, tarixiy manbalarni tahlil gilish, savodxonlikni
rivojlantiruvchi savollar berish, tarixiy kontekstni tushunish, vizual materiallardan
foydalanish, tarixiy savodxonlik, tarixiy fikrlash, garama-garshi fikrlarni farglash,
axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish, global tarixiy anglash
ko‘nikmalarini rivojlantirish yo‘llari.



2-mavzu. Tarix faniga oid metod va usullardan foydalanishning ilmiy
ahamiyati.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarixiy shaxslarning nuqgtai nazarini o‘rganish, rolli o‘yinlar va
simulyatsiyalar, o‘quvchilarni tarixiy vogealar yuzasidan his-tuyg‘ularini
bildirishga undash, davrning ijtimoiy va madaniy sharoitlarini o‘rganish, tarixiy
drama va filmlarni tahlil gilish, inson huquqlari va tarixiy jarayonlarni bog‘lash,
tarixiy empatiya bo‘yicha tahliliy munozaralar, mugobil garorlar va ularning
ogibatlari hagida o‘ylash, Virtual tarixiy tajribalar va VR texnologiyalaridan
foydalanish.

3-mavzu. O‘quvchilarda xronologik, mantigiy fikrlash ko‘nikmasini
rivojlantirish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Xronologik tushunish, o‘tmishdagi o‘zgarishlar, odamlar va hodisalarni
tushunish va bilish (bilim va vogealar, odamlar va o‘tmishdagi o‘zgarishlarni
tushunish), tarixiy talginlar, tarixiy tadqiqot, tarixiy surishtiruv, tarixiy xaritalar va
vaqt jadvallaridan foydalanish, Vaqt chiziglarini tuzish, Film va videodarslardan
foydalanish, “Oldin nima bolgan?” texnikasi, Muqobil tarix yaratish (tarixiy
fantaziya), Amaliy tajribalar va ekspeditsiyalar, Xronologik kartochkalar va
kvestlar, Vaqt oralig‘ida taqgoslash (sinxronizatsiya).

4-mavzu. Tarix darslarida o‘quvchilarda tahlil gilish va garor gabul
gilish ke*nikmalarini rivojlantirish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarix darslarida muammoli savollar va muhokama usullaridan foydalanish.
Darslarda tarixiy hujjatlar va manbalar bilan ishlashda tahlil gilish ko‘nikmalarini
rivojlantirish. Tarixiy vogealarni tahlil gilish asosida mantiqiy va adolatli garorlar
gabul gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish. O‘quvchilarga tarixiy o‘xshashliklar va
parallellarni o‘rgatish usullari. Muammoli garorlarni tahlil gilishning afzalliklari.
Interaktiv. muhokama va debatlar orgali o‘quvchilarda tarixiy vogealarning
ogibatlarini prognoz gilish ko‘nikmalarini shakllantirish.

5-mavzu. Tarix fanini o‘qitishda, sinflar kesimida tanqidiy va kreativ
fikrlash ko‘nikmasini rivojlantirishning zamonaviy ahamiyati.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarix fanida kritik va kreativ fikrlashni rivojlantirishning zamonaviy
strategiyalari. Tanqidiy va kreativ fikrlashni rivojlantirishning umumiy metodlari.
Kolaborativ o‘rganish va muhokamalar. Muammoli o‘rganish (Problem-Based
Learning) PBL. O‘quvchilarda tarixiy masalalar yoki vogealarga oid muammolarni
hal gilish ko‘nikmasini rivojlantirish. Rol o‘ynash va simulyatsiyalar (Role Play
and Simulations). Debatlar va munozaralar (Debates and Discussions). Tarixiy
loyiha va tadgiqgotlar (Project-Based Learning). Analitik fikrlashni rivojlantirish
(Critical Analysis).
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3.4. “Tarix darslarida o‘quvchilarning o‘quv faoliyati natijalarini baholash”
modulining o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg¢ulotlari
(soatlarda)

T/r O‘quv moduli mavzularining nomlari

Jami
Nazariy
Amaliy

Tarix darslarida sinflar kesimida ilg‘or metodlar
1. | (“FSMU”, “SWOT?”, “Nima uchun”, “Case study’’)dan 2 2

foydalanish
Ko‘nikmalarga asosan baholash, loyihaviy va muqobil
2. 2 2
baholash.
Vizual tagdimotga asoslangan baholash. Rolli va
3. : 2 2
refleksiv baholash.
Jami 6 2 4

3.4. “Tarix darslarida o‘quvchilarning o‘quv faoliyati natijalarini
baholash” modulining o‘quv dasturi

1-mavzu. Tarix darslarida sinflar kesimida ilg‘or metodlar (“FSMU”,
“SWOT”, “Nima uchun”, “Case study”)dan foydalanish.
(2 soat nazariy mashg ‘ulot)

Sinflar kesimidagi kognitiv yuklama va yosh xususiyatlari. Metodlarning
magsadga muvofigligi. Mavzu murakkabligiga mos metod tanlash.
O‘quvchilarning faolligi va ishtirokini oshirish. Vaqt tagsimoti va darsning
umumiy strukturasiga moslash. FSMU” — o‘quvchilarning mavjud bilimlarini
faollashtirish, mavzu asosida tezkor fikrlashni rag‘batlantirish. “SWOT” — tarixiy
shaxslar, davlatlar yoki davrlarning kuchli/zaif jihatlarini tizimli tahlil qilish.“Nima
uchun?” — sabab-oqibat zanjirlarini chuqur ochish. “Case study” — tarixiy
vaziyatlar orgali real muammoli holatlarni amaliy tahlil gilish.

2-mavzu. Ko‘nikmalarga asosan baholash, loyihaviy baholash va muqobil
baholash
(2 soat amaliy mashg ‘ulot )

Ko‘nikmalarga asosan baholash (tarixiy vogealarni tahlil gilish va ulardan
xulosa chigarish qobiliyatini baholash) usullari. Loyihaviy baholash usullari
(Tarixiy jurnal) va baholash mezonlari (mazmun, tarixiy ishonchlilik, ijodiy
yondashuv). Tarix darslarida muqobil baholash (o‘quvchilar odatiy test yoki yozma
ish emas, balki o°z qobiliyatlarini boshga shakllarda namoyish etish) usulidan
foydlanish. O‘quvchilarni mugobil baholash mezonlari (mazmunning dolzarbligi,
audio sifat, tahlil).
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3-mavzu. Vizual tagdimotga asoslangan baholash. Rolli va refleksiv
baholash.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarix darslarida o‘quvchilar podkasti (tarixiy mavzular bo‘yicha
podkastlarni yozish, Vizual tagdimotlar asosida baholash usullari mavzuni oz
nugtai nazaridan tushuntirish) usulidan foydalanish.Tarix darslarida rolli baholash
(o‘quvchilarning rolli o‘yinlarda gatnashishi va o‘z rollarini mahorat bilan bajarish,
tarixiy vogealarni sahnalashtirish) usullaridan foydalanish. Refleksiv baholash
(o‘quvchilar o‘zlari o‘rgangan narsalar bo‘yicha o‘z-o°‘zini baholaydi va oz
fikrlarini yozma yoki og‘zaki shaklda ifodalaydi).

3.5. “Tarix darslarida raqamli texnologiyalardan foydalanish” modulining
o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg‘ulotlari
(soatlarda)
T/r O‘quv moduli mavzularining nomlari > —
El g ¢
o 2] <
1. | Hyustrativ materiallardan foydalanish metodlari 2 2
5 Tarixiy xaritalarni internet manbalari orqgali 5 5
" | o‘rganish
3. | Tarix darslarida interaktiv tagdimotlar tayyorlash 2 2
Jami 6 6

3.5. “Tarix darslarida ragamli texnologiyalardan foydalanish” modulining
o‘quv dasturi

1-mavzu. lllyustrativ materiallardan foydalanish metodlari.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Chizmalar va diagrammalar yordamida ta’lim (Using Diagrams and Charts)
chizma va diagrammalarni tahlil qilish. Tarixiy jarayonlar yoki tizimlarni
chizmalar, diagrammalar, infografikalar yordamida tushuntirish. Tarixiy
jarayonlarning strukturasini tushuntirish. Vogealar o‘rtasidagi munosabatlarni
diagrammalar va chizmalar yordamida tahlil gilish. Vizual o‘rganish. Kritik
fikrlashni rivojlantirish. Tarixiy vogea va faktlar o‘rtasidagi alogalarni tasvirlar
orgali tahlil gilish. Vizual o‘rganish asosida savollarga anglab javob berish
ko‘nikmalarini rivojlantirish. Ijodkorlikni oshirish.
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2-mavzu. Tarixiy xaritalarni internet manbalari orgali o‘rganish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarix darslarida interaktiv xaritalar va tagdimotlardan foydalanish.
OldMapsoline.org; Google Earth.com va Ger saytlari orgali Interaktiv va
animatsiyali xaritalarni o‘rgatish, tarixiy voqgealarni ko‘rish va ular o‘rtasidagi
o‘zgarishlarni  tushunishning  afzalliklari.  Tarixiy ~ voqealar, urushlar,
imperializmning targalishini ko‘rsatuvchi interaktiv xaritalarni qo‘llash usullari.

3-mavzu. Tarix darslarida interaktiv tagdimotlar tayyorlash.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

PowerPoint, Prezi, Gamma app, yoki Canva orqali tarixiy vogealarni
grafiklar, suratlar va videolar bilan boyitilgan holda tushuntirish. Slaydlarga tarixiy
xaritalar yoki gizigarli savollarni kiritish o‘quvchilarning e’tiborini jalb gilish.

3.6. “Tarix fanida sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish metodikasi”
modulining o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg*ulotlari
(soatlarda
Tir O*‘quv moduli mavzularining nomlari > -
E | g | ¢
L) CZU <
1. | Sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish usullari 2 2
2. | O‘quv-metodik materiallar yaratish 2 2
Tarix to‘garaklarini tashkil etish, fan
3. - . . o 2 2
olimpiadalariga o‘quvchilarni tayyorlash
Jami 6 2 4

3.6. “Tarix fanida sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish metodikasi”
modulining o‘quv dasturi

1-mavzu. Sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish usullari (2 soat amaliy
mashg ‘ulot)

O‘quvchilarning individual gobiliyatlarini rivojlantirish. Fanlarga bo‘lgan
qgizigishlarini oshirish. Ijtimoiy ko‘nikmalarini shakllantirish. Jamoaviy ish
ko‘nikmalarini rivojlantirish. Tarixiy mavzular bo‘yicha o‘quvchilarning ijodiy
ishlari va tadgigot natijalarini namoyish qilish.

2-mavzu. O‘quv-metodik materiallar yaratish.
(2 soat nazariy mashg ‘ulot)

Tarix darslarida tarqgatma materiallar yaratish, testlar va savol-javoblar ishlab
chigish. Elektron darsliklar yaratish; audio, video, infografika va elektron darsliklar
tayyorlash. Metodik tavsiya va metodik gollanmalar ishlab chigish texniklarini
o‘rganish. Tarixiy magolalar yozish.
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3-mavzu: Tarix to‘garaklarini tashkil etish, fan olimpiadalariga
o‘quvchilarni tayyorlash.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Fan to‘garaklari va klublar faoliyatini yo‘lga go‘yish. O‘quvchilarda
mustaqil tadgigot olib borish ko‘nikmalarini rivojlantirish. Ijtimoiy va mantiqiy
tafakkurni shakllantirish. Tahliliy va ijodiy fikrlash konikmalarini rivojlantirish.
Testlar, yozma ishlar va amaliy topshiriglar bilan ishlash ko‘nikmalarini

rivojlantirish.

3.7. Tanlov moduli
3.7.1. “Tarix darslarida hamkorlikdagi ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish” modulining o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg¢ulotlari
(soatlarda)

Tir O‘quv moduli mavzularining nomlari > -
E|l s | &
2| <

1 Tarix darslarida muammoli vaziyatlarni hal gilishda 2 5
" | hamkorlikdagi ta’lim texnologiyalaridan foydalanish
Tarix fanidan kichik guruhlarda hamkorlikda
2. - . 2 2
topshiriglar bajarish
Jami 4 4

3.7.1. “Tarix darslarida hamkorlikdagi ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish” modulining o‘quv dasturi

1-mavzu. Tarix darslarida muammoli vaziyatlarni hal gilishda
hamkorlikdagi ta’lim texnologiyalaridan foydalanish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Hamkorlikdagi ta’limning tarkibiy qismlari, o‘zaro ijodiy va ijobiy
bog‘liqlik, shaxsiy javobgarlik, bir-biriga rag‘batlantiruvchi ta’sir ko‘rsatish,
samarali muhokama. Muammoli vaziyat va hamkorlikning ahamiyati. Muammoli
vaziyatni aniglash. Muammo o‘quvchilarning yoshiga va bilim darajasiga mos
bo‘lishi. O‘quvchilarning faoliyatini nazorat gilish va ular o‘rtasida samarali
mulogot o‘rnatish. Tarixiy muammolarni hal qilish uchun birgalikda ishlash
ko‘nikmalarini ishlab chigish. O‘quvchilar birgalikda ishlashi, mulogot qilishi va
o‘zaro yordam ko‘rsatishi. Muammoli vaziyatlar orgali tarixdan hayotiy saboglar

olish.
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2-mavzu. Tarix fanidan kichik guruhlarda hamkorlikda topshiriglar
bajarish.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Kichik guruhlarda hamkorlikda ishlashning afzalliklari, guruh ishini
samarali tashkil etish va natijani tahlil gilish. Mulogot va jamoaviy ko‘nikmalarni
rivojlantirish. Hamkorlikda muammolarni hal gilish ko‘nikmalarini rivojlantirish.
O‘zaro yordam va mas’uliyatni oshirish. O‘quvchilarning ijodkorligini
rivojlantirish. Kichik guruhlar ishlarini baholash va tahlil gilish

3.7.2. “Tarix fanidan tayyorlangan metodik ishlanmalarni ommalashtirish

ishlari hamda metod birlashma faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish yo‘llari”
modulining o‘quv-mavzu rejasi

Auditoriya
mashg*ulotlari
(soatlarda)

Tir O*‘quv moduli mavzularining nomlari > -
2| <
1 llg‘or ish tajribalarni o‘rganish va tarix fanidan 9 9
" | metodik ishlanmalarni ommalashtirishning ahamiyati
2 Tarix fanidan metod birlashma faoliyatini to‘g‘ri 2 2
" | yo‘lga go‘yish yo‘llari
Jami 4 4

3.7. 2. “Tarix fanidan tayyorlangan metodik ishlanmalarni ommalashtirish
ishlari hamda metod birlashma faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish yo‘llari”
modulining o‘quv dasturi

1-mavzu. llg¢or ish tajribalarni o‘rganish va tarix fanidan metodik
ishlanmalarni ommalashtirishning ahamiyati.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Tarix fanini o‘qgitishda ilg‘or pedagogik tajribalarni o‘rganish va ularni keng
targ‘ib qgilish. Tarix fanidan metodik ishlanmalarni ommalashtirish yo‘llari. llg‘or
tajriba asosida dars ishlanmalari, tagdimotlar, ko‘rgazmali vositalar va o‘quv
materiallarini ishlab chiqgish. llg‘or tajribalarni o‘rganish orqgali o‘gituvchilar o‘z
kasbiy mahoratini rivojlantirish.

2-mavzu. Tarix fanidan metod birlashma faoliyatini to‘g‘ri yo‘lga
qo‘yish yo‘llari.
(2 soat amaliy mashg ‘ulot)

Metod birlashmalar (metodik birlashmalar) o‘gituvchilarni o‘zaro tajriba
almashishi. “Umumiy o‘rta ta’lim maktabining Metodbirlashmalari to‘g‘risida”gi
Nizomni o‘rganish. Metod birlashma faoliyatini tashkil qilishning asosiy
yo‘nalishlari. Metod birlashma vyig‘ilishlarini  samarali  tashkil etish.
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Metodbirlashma rahbari va a’zolarining majburiyatlari. Metodbirlashmaning
huquglari. Metodbirlashma hujjatlari, moddiy rag‘batlantirish kabi masalalar.

IV. Yakuniy attestatsiya
Malaka oshirish kursi tinglovchilarining kurs oxiridagi yakuniy attestatsiyasi
malaka ishining himoyasi (dars ishlanmasi va mikrodars) va o‘quv rejaga kiritilgan
o‘quv modullari bo‘yicha chiqish test sinovlari yoki boshqa nazorat turlari - yozma
ishlar, ijodiy, mustaqil ishlar orgali amalga oshirilib, vazirlik tomonidan
tasdiglanadigan ‘“Malaka oshirish kurslarining yakuniy attestatsiyasini tashkil etish
tartibi”’da belgilab qo‘yiladi.
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Qo‘shimcha manbalar

1. lex.uz — O‘zbekiston Respublikasi Qonunchilik ma’lumotlari milliy
bazasi.

2. uzedu.uz — Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining rasmiy sayti.
. Uza.uz — O‘zbekiston Milliy axborot agentligi sayti.
. kitob.uz — Respublika bolalar kutubxonasi sayti.
. onlinedu.uz — uzluksiz kasbiy ta’lim platformasi.
. Ziyonet.uz — axborot ta’lim portali.
. Jadidlar.uz — axborot portali.
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